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INTRODUGAO

A vacinacao representa um
dos malores avancos da
historia da cliéncia,
permitindo que o corpo
aprenda a se defender de
INvasores antes mesmo de
ser Infectado por eles. O
objetivo central dessa
estratégia, organizada
atraveés do calendario vacinal,
€ garantir nao apenas a
protecao individual, mas a
Imunidade coletiva,
diminuindo riscos de
complicacoes e salvando
mMilhoes de vidas ao longo
das décadas.



O que sao?
DOENGAS ERRADICADAS

Sao doencas que nao ha
transmissao natural do
agente transmissor, ou

seja, quando ela &
completamente
eliminada.

Fatores para uma doenca
ser erradicada:
e Corbetura vacinal eficaz;
e Dificuldade em
encontrar o agente
INfeccioso.



e Queda na cobertura
vacinal;

e Aumento de
Mmovimentos anti-
Vvacinas;

e Desinformacao
populacional;

e CondicoOes soclals e
ambilentails favoraveis a
doenca;

e Falhas no sistema de
vigilancia

epldemiologica.



DOENGAS QUE VOLTARAIVE

e Sarampo:

Doenca antiga com grande
Indice de mortalidade e
epidemias antes da criacao
da vacina.

Vacina criada em 1963, apos 53

aNnos da sua Criacao 0 sarampo
fol considerado erradicado.

ApOs um tempo, ocorreu uma
queda na Imunizacao da
comunidade, deixando a

populacao vulheravel, assim, em
2018, o sarampo voltou.




DOENGAS QUE VOLTARAIVE

e Poliomielite:

Doenca viral, gue causa
paralisia em criancas.

A Ccriacao da vacina ocorreu
em duas doses:
1955: vacina injetavel
1961 vacina oral em gotas.

Ultimo caso registrado foi em 1989,
apesar de ser considerada
erradicada as autoridades de saude
monitoram devido a baixa
corbetura vacinal.




DOENGAS QUE VOLTARAME:

e Coqueluche:

Apesar de nao ter sido
completamente
erradicada, ela fol
controlada em muitos
palses.

A partir, da vacina DTP
(1950 a 1970) os casos
cairam muito.A Imunidade

da vacina dimunul com o
tempo pols precisa de
reforco. Entao, Nos anos

2000 os casos voltaram com

PICOS IMmportantaes




DOENGAS QUE VOLTARAME:

e Caxumba:

Apesar de Nnao ter sido
completamente
erradicada, a vacina
reduziu drasticamente os
CasOs com a Introducao

da vacina triplice viral em
1922.

Porém, surtos sazonais
alnda ocorrem, por causa
da queda da corbetura

vacinal.
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VACRAGAD

Como funciona?

A vacina representa uma
forma segura do virus ou
da bacteria, fazendo o

organismo aprender a se
defender. Assim, 0 Corpo

produz protecao e guarda
essa Informacao.
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Caso a doenca apareca
depols, 0 organismMo |3

sabe como se defender e
combpater rapidamente.




CONSEQUENCIAS PARA

A SAUDE PUBLICA:

e Aumento de surtos e
epldemias;

e Aumento de
INternacoes e mortes
evitavels;

e Sobrecarga do sistema
de saude (aumento de
gastos com exames,
medicamentos e
Internacoes);

e RISCO Malor para
gestantes e recem-
Nacldos;

e Malor vulnerabilidade
soclal para pessoas com
balxo poder aguisitivo;
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IMPORTANCIA DO

CALENDARIO VACINAL

O calendario vacinal € onde
define quals vacinas devem
ser aplicadas e em gque
iIdade, visando diminuir o
risco de complicacoes.

Afirmando de guanto em
gquanto tempo deve tomar
O reforco, sendo uma
ferramenta epidemioldgica
Multo Importante para
Mmanter a Imunidade
coletiva.




IVITUS DA VAGINA

e Causam autismo;

e N3O SQ0 necessarias para
adultos;

e Quem € saudavel nao
precisa se vacinar;

e NaO € necessario se
vaclinar porgque as
doencas desapareceram;

e TémM Muitos efeltos
colaterals graves;

e Melhor pegar a doenca
do que se vacinar;

e TOMar varias vacinas ao
mesmo tempo faz mal;

e Vacinas sao
experimentais € Nnao
seguras;

e Quem é saudavel nao

precisa se vacinar.




VERDADES DA VAGINA

Estimulam o sistema
Imunologico com
seguranca;

e Doencas podem voltar
Sse a vaclnacao calr;

e Os efeltos colaterals sao
leves e passagelros;

e Uma das formas mais
eficazes de previnir
doencas infecciosas;

e Passam por testes
rigorosos antes de serem
aprovadas;

e Continuam sendo
monitoradas apos sua
aprovacao;

e Reduz internacoes e
gastos com saude

publica.




HISTORIA DA VACINA

e A Idela da vacinha surgiu, no
século XVIII, com Edward
Jenner, ele percebeu que as
pessoas pegavam  variola
bovina, € nao desenvolviam
variola humana, assim, fez o 1°

experimento e criou a vacina.

ApOs IssO, outros cientistas,
cComo Louls Pasteur
desenvolveram novas vacinas
usando MICroorganismaos
enfraguecidos, no século XIX.

e Ao longo do tempo a ciéncia
evoluilu e surgiram varios
tipos de vacina, reduzindo

drasticamente doencas.



TIPOS DEVAGINA

e \VVIvas atenuadas:
MICroorganismos

enfraguecidos. e
Sarampo;
e |[Nnativas: usam

MICroorganismos
Mortos. Ex; raiva;

e Subunidades: usam
apenas partes do
MICroorganismo. e
Hepatite B;

e TOXoldes: usam toxinas
INativas. Ex; Tétano:;

e MRNA: usam material
genético para estimular

defesa. Ex: COVID-19

(Pfizer);
e Vetor viral: usam virus
modificado com

“transporte”. Ex: COVID-
19 (Johnson).



QUEIVI DEVE SE VAGINAR?

Todas as pessoas a partir da
Idade recomendada pelo
calendario vacinal.

Mas, em casos de epidemias

OU surtos, existem grupos

prioritarios:

e |dOSOSs:;

o Gestantes;

e Pessoas com doencas
cronicas;

e Profissionais de saude.



QUEIVI NAO DEVE SE VACINAR?

A  maloria das pessoas
podem se vacinar. A unica
contraindicacao real, é:

e Quem Ja teve reacao
aléergica grave a uma
dose anterior ou a
algum componente;

e Pessoas com sistema
Imunologico
enfraguecido;

e Gestantes (algumas sao

contraindicadas e outras
Sa0 recomendadas);

OBS: em caso de duvida,
consultar profissional de
saude.



EFEITOS GOLATERAIS |9

Os efeltos na maioria sao
leves e temporarios, 0s mails
COMUNS Sao:

Dor, vermelhidao ou
INnchaco NO local da
aplicacao, febre baixa, dor
de cabeca e dor no corpo/
articulacoes.

Os Menos comuns sao:

Calafrio, febre mais alta,
mMal estar intenso e inchaco
na aplicacao.

Os mMals raros sao:

Reacoes aléergicas raras,
convulsao febril e eventos
Nneurologicos raros.



e O SUS tem papel
fundamental na
prevencao de doencas
por melo da vacinacao,
atraves da:

e Distribuicao de vacinas
gratuitamente;

e Organizacao do
calendario vacinal;

e Realizacao de
campanhas vacinais;

e Monitoramento de
cobertura vacinal;

e Sistema de
monitoramento de
doencas,;

e Reqgistrar e acompanhas

o cventos adversos.

o
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COBERTURA VAGINAL

brasileira

E um importante indicador
de saude publica, pols
Mostra quem da populacao
recebeu determinada
vacina.

O Brasil apresentou um
periodo de queda a partir
de 2016, se recuperou em
2023 com aumento de
metas em Mmuitos
MUNICIPIOS.




GCOVIO CONSGEENTIZAR

a populacao

Para conscientizar a
populacao precisa:
e Combater as fakes news:
e INformacao acessivel;
e Educacao desde cedo;
e Campanhas publicas de
alto alcance;
e Depolimentos reals em
propagandas;
e Profissionals de saude
disponivels para retirar
duvidas.



ESTRATEGIAS PARA AS DOENGAS

nao voltarem

e Campanhas de
vaclnacao em massa;

e Busca ativa de nao
vacinados:

e Combater a
desinformacao;

e Monitorar cobertura por
reglao;

e Fortalecer a vigilancia
epldemiologica;

e Trelnar profissionals de
saude;

e Garantir reforcos
vacinails;

e Controle em fronteiras e

viajantes.
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No cenario atual, no entanto,
acende um alerta: a queda na
cobertura vacinal no Brasill
permitiu que doencas antes
controladas ou erradicadas,
COMO O sarampo, a poliomielite e
a cogueluche, voltassem a
ameacar a populacao. O
enfrentamento desse desafio
exlge uma postura ativa da
socledade e do Estado, por meio
do SUS, para combater as fake
news e garantir gue a iInformacao
chegue a todos de forma
acessivel. Vacinar-se € um ato de
seguranca e responsabilidade
soclal: os efeitos colaterais sao,
em sua mailoria, leves e
temporarios, enguanto os
beneficios - como a reducao de
Internacoes e mortes evitavels -
Sa0 permanentes para a saude
publica.
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