CENTRO UNIVERSITARIO DE PATOS - UNIFIP
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA VETERINARIA

ALESSANDRO GOMES ELIAS DE SOUZA

UTILIZACAO DA MORINGA OLEIFERA NA ALIMENTACAO DE
RUMINANTES

PATOS - PB
2026



ALESSANDRO GOMES ELIAS DE SOUZA

UTILIZACAO DA MORINGA OLEIFERA NA ALIMENTACAO DE
RUMINANTES

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado ao Centro Universitario de
Patos UNIFIP, como parte dos requisitos
para a obtencdo do grau de Bacharel em
Medicina Veterindria pela referida
instituigao.

Orientador: Prof. Dr. Gustavo de Assis Silva

PATOS - PB
2026



FICHA CATALOGRAFICA
Dados de Acordo com AACR2, CDU e CUTTER
Biblioteca Central - UNIFIP

Souza, Alessandro Gomes Elias De.

S72%u Utiliza¢ao da Moringa Oleifera na Alimentacao de Ruminantes.
/ Alessandro Gomes Elias De Souza. — Patos — PB
UNIFIP, 2026.
33 fls.

Orientador (a): Prof. Dr. Gustavo de Assis Silva.
Artigo, Graduacao Bacharelado em Medicina Veterinaria

1. Produtividade Animal. 2. Manejo Alimentar.
3. Recursos Naturais.

I. Titulo. II. Centro Universitario - UNIFIP

UNIFIP/BC CDU: 619

Yasmim Caroline A. Nébrega — Bibliotecaria. CRB 15/1086



ALESSANDRO GOMES ELIAS DE SOUZA

UTILIZACAO DA MORINGA OLEIFERA NA ALIMENTACAO DE
RUMINANTES

Trabalho de Conclusio de Curso
apresentado ao Centro Universitario de
Patos UNIFIP, como parte dos requisitos
para a obtengdo do grau de Bacharel em
Medicina Veterinaria pela refenda
institui¢do.

Aprovadoem: J) 1 03/ 202€

PROF DR. GlJST AVO DE ASSIS SILVA
CENTRO UNIVERSITARIO DE PATOS - UNIFIP
(ORIENTADOR)

Clawolio, Mo Wgaus Soaus
PROFA. ME. CI AU l)lA MORGANA SOARES

CENTRO UNIVERSITARIO DE PATOS UNIFIP
(1° MEMBRO)

U\Lmh Qg‘loxo Yo muentd  Cetndy
PROF. ME. WILLDER RAFAEL XIMENES CUNHA
CENTRO UNIVERSITARIO DE PATOS UNIFIP
(2° MEMBRO)




A Deus, meus pais, e a todos que em mim acreditaram,

dedico.



AGRADECIMENTOS

Gostaria de expressar minha sincera gratidao a todas as pessoas que, de alguma

forma, contribuiram para a realizagdo deste trabalho.

Em primeiro lugar, agradeco ao meu orientador, Gustavo Assis, pela orientagado
valiosa, pela paciéncia e pela dedicag@o ao longo de todo o processo de construgao deste
estudo. Suas criticas e sugestoes foram fundamentais para o aprimoramento deste

trabalho.

Agradeco também aos meus professores do curso de Medicina veterinaria do
Centro Universitario de Patos (UNIFIP), pelo conhecimento compartilhado e pela base
tedrica que permitiu a realiza¢ao desta pesquisa.

Aos colegas de turma e amigos pelo apoio, incentivo ¢ pelos momentos de

descontragdo, que tornaram esta jornada mais leve e significativa.

Por fim, e ndo menos importante, dirijjo meus agradecimentos, em especial a
meus pais, Naldo e Alessandra, a Julianny minha namorada e toda minha familia, pelo
amor incondicional, compreensdo e apoio emocional durante todos os momentos de

dedicagdo a este projeto.

A todos, o meu muito obrigado.



"O amor aos animais nos prepara
melhor para amar aos nossos

semelhantes”

Joana Rodrigues



LISTA DE TABELAS

Tabela 1: Composi¢ao nutricional das folhas de Moringa oleifera ............................

Tabela 2: Efeitos da aplicagdo de folhas de Moringa oleifera na alimentacao

DOVINA <o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

22



LISTA DE FIGURAS

Figura 1: Morfologia da Moringa oleifera: A — Folhas e B —Flores ..

Figura 2: Morfologia da Moringa oleifera: A — Sementes ¢ B — Raiz



SUMARIO

ARTIGO: UTILIZACAO DA MORINGA OLEIFERA NA ALIMENTACAO DE
RUMINANTES ...ttt sttt et e ennne s

ANEXOS

ANEXO A: Instrugdes para Autores da Revista Brazilian Journal of Implantology and

HEAIth SCLEIICES .. oo,

11

28



ARTIGO A SER SUBMETIDO A REVISTA BRAZILIAN JOURNAL OF
IMPLANTOLOGY AND HEALTH SCIENCES

UTILIZACAO DA MORINGA OLEIFERA NA
ALIMENTACAO DE RUMINANTES



11

BRAZILIAN JOURNAL OF IMPLANTOLOGY

AND HEALTH SCIENCES

ISSN 2674-8169

UTILIZACAO DA MORINGA OLEIFERA NA ALIMENTAGCAO
DE RUMINANTES

Alessandro Gomes Elias de Souza', Claudia Morgana Soares', Willder
Rafael Ximenes Cunha', Gustavo de Assis Silva’.

ARTIGO DE REVISAO

RESUMO

A Moringa oleifera é uma espécie arbdrea perene, reconhecida por sua rusticidade, elevado
valor nutricional e adaptabilidade a diferentes condi¢es climaticas e de solo, incluindo
regides semiaridas. Suas folhas, frutos e sementes apresentam teores expressivos de
proteinas, minerais, vitaminas e compostos bioativos, configurando-a como alternativa
alimentar estratégica para ruminantes. Este estudo trata-se de uma revisdo de literatura
sobre a utilizacdo da moringa na alimentacdo de ruminantes, abordando composicao
bromatoldgica, digestibilidade das fibras, formas de fornecimento e efeitos produtivos. A
planta pode ser oferecida in natura, fenada, em farinha ou silagem, isolada ou associada a
outros volumosos, promovendo maior ingestdo de matéria seca, melhor aproveitamento
nutricional e incremento no ganho de peso e conversdao alimentar. Portanto, auxilia na
manutencdo da saude animal, sendo util em periodos de escassez forrageira. A Moringa
oleifera constitui alternativa viavel e sustentavel, capaz de otimizar a produtividade, reduzir
a dependéncia de concentrados e valorizar recursos naturais na pecudria tropical e
semiarida.

Palavras-chaves: Produtividade animal, Manejo alimentar, Recursos naturais.
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USE OF MORINGA OLEIFERA IN RUMINANT FEEDING

ABSTRACT

Moringa oleifera is a perennial tree species recognized for its hardiness, high nutritional
value, and adaptability to diverse climatic and soil conditions, including semi-arid
regions. Its leaves, fruits, and seeds contain significant levels of proteins, minerals,
vitamins, and bioactive compounds, making it a strategic feed alternative for ruminants.
This study is a literature review on the use of Moringa in ruminant nutrition, addressing
its bromatological composition, fiber digestibility, forms of provision, and productive
effects. The plant can be offered fresh, as hay, leaf meal, or silage, either alone or mixed
with other forages, promoting higher dry matter intake, improved nutrient utilization,
and increased weight gain and feed conversion. Therefore, it helps in the maintenance
of animal health, being useful in periods of forage shortage. Moringa oleifera is a viable
and sustainable alternative, capable of optimizing productivity, reducing dependence on
concentrates and enhancing natural resources in tropical and semi-arid livestock.

Keywords: Animal productivity, Feed management, Natural resources.
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INTRODUCAO

Em sistemas de producdo animal, a alimentacdo representa aproximadamente
70% dos custos totais, o que tem impulsionado, ao longo dos anos, a busca por
alternativas alimentares capazes de reduzir despesas sem comprometer o desempenho
produtivo dos animais. Nesse contexto, destaca-se a necessidade de diminuir a
dependéncia de concentrados tradicionais, como milho e soja, substituindo-os parcial
ou totalmente por fontes alimentares alternativas que mantenham a eficiéncia

produtiva (Santos et al., 2020).

Praticas agropecudrias alternativas e sustentdveis, como a utilizacdo de
alimentos ndo convencionais, tém ganhado destaque ndo apenas pela reducdo dos
custos de produgdo, mas também pela diminuicdo dos impactos ambientais e pelo
fortalecimento econémico e social de regides que dependem de insumos externos.
Nesse cendrio, a moringa se apresenta como uma leguminosa de elevado valor
nutricional, rica em proteinas, vitaminas, minerais, aminoacidos essenciais,
antioxidantes e compostos fendlicos, além de apresentar excelente adaptacdo a
diferentes condicOes de clima e solo, especialmente em regides semidridas, reduzindo
a dependéncia de alimentos convencionais como o farelo de soja (Sobral; Muniz; Silva,

2020).

A Moringa oleifera é espécie arbdérea e perene pertencente a familia
Moringaceae, que pode atingir até 12 metros de altura, mesmo quando cultivada em
solos pobres e secos. Suas folhas sdo compostas por pequenos foliolos verdes, podendo
apresentar flores de coloracdo bege ou branca e aroma caracteristico. Os frutos sao
vagens de coloragdo verde ou marrom e contém numerosas sementes. O tronco é
denso, com coloracdo parda clara externamente e branca internamente, enquanto o

caule é poroso e flexivel, apresentando latex amarelado (Oliveira, 2020).

Outro aspecto relevante refere-se a composicao estrutural da planta, que
apresenta teores de hemicelulose e lignina capazes de influenciar a dinamica da
digestao. Esses componentes contribuem para maior permanéncia do alimento no trato
gastrointestinal, favorecendo maior tempo de exposicao as enzimas digestivas, o que
pode resultar em melhor digestibilidade e maior aproveitamento dos nutrientes

ingeridos (Leite, 2022).

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume X, Issue 3 (2026), Page xx-xx
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Em ruminantes, a moringa tem apresentado resultados promissores na
alimentacdo de bovinos, principalmente devido a sua boa adaptabilidade e resisténcia
as condicdes climaticas adversas, o que permite seu cultivo em diversos tipos de solo e
clima. Além disso, possui elevado teor de proteina e fibras de boa digestibilidade,
podendo ser fornecida aos animais apds periodo prévio de adaptagao, sem prejuizos ao

desempenho produtivo (Lisita; Juliano; Moreira, 2018).

Quanto a forma de utilizacdo na dieta de ruminantes, a moringa pode ser
fornecida fenada, ensilada ou em consércio com outras forrageiras, possibilitando o
aumento da eficiéncia das dietas volumosas e contribuindo para a melhoria da
produtividade tanto de bovinos de leite quanto de corte, sendo considerada uma
alternativa vidvel para as condi¢Ges do semiarido brasileiro (Sobral; Muniz; Silva, 2020).
Além disso, apresenta boa aceitabilidade pelos animais, podendo ser ofertada na forma
de folhas isoladas ou na planta inteira, ambas com resultados satisfatérios no
desempenho produtivo, evidenciando seu potencial como alimento alternativo na

reducdo dos custos de producdo sem comprometer a produtividade (Souza, 2024).

Diante da diversidade de estudos que evidenciam os beneficios nutricionais da
Moringa oleifera e seus efeitos positivos sobre o desempenho animal, o presente
trabalho tem como objetivo apresentar uma revisdo de literatura acerca da utilizacdo
da moringa na alimentacdo de ruminantes abordando suas formas de utilizacao,
caracteristicas nutricionais e os principais resultados relacionados ao desempenho

produtivo quando incluida nas dietas desses animais.

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma revisao de literatura, de natureza
qualitativa, cujo objetivo foi reunir, analisar e discutir informacdes cientificas disponiveis
acerca do uso da Moringa oleifera na alimentacdo de ruminantes. A pesquisa
bibliografica foi conduzida no periodo de agosto de 2025 a janeiro de 2026, por meio
das bases de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO), Google Académico e
Biblioteca Virtual em Medicina Veterindria e Zootecnia (BVS-Vet). Para a identificacdo
dos estudos, foram utilizados os descritores: “Moringa oleifera na alimentacdo de

ruminantes”, “Digestibilidade da fibra pelos ruminantes” e “Composi¢cdo bromatoldégica

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume X, Issue 3 (2026), Page xx-xx
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da Moringa oleifera”.

Inicialmente, foram identificados 52 artigos cientificos, dos quais 28 foram
selecionados por apresentarem maior relevancia e relagdo direta com os objetivos
propostos neste estudo. Como critérios de inclusdo, consideraram-se artigos que
abordassem diretamente o uso da Moringa oleifera na alimentagcdao de bovinos,
publicagGes disponiveis na integra e estudos publicados nos idiomas portugués ou
inglés. De modo geral, priorizaram-se trabalhos publicados nos ultimos 10 anos, visando
assegurar a atualidade das informacdes; contudo, alguns artigos com periodo de
publicacdo superior a esse limite foram incluidos, por serem considerados referéncias
classicas ou fundamentais para a compreensao do tema. Foram excluidos artigos
duplicados entre as bases de dados, estudos sem relacdo direta com a tematica proposta
e trabalhos que abordavam exclusivamente outras espécies animais sem associa¢ao

com bovinos.

CARACTERIZACAO DA MORINGA OLEIFERA

A Moringa oleifera é uma espécie vegetal amplamente conhecida por diferentes
nomes populares, entre eles moringa, moringueiro, acacia-branca, cedro,
quiabo-de-quina e arvore-rabanete-de-cavalo. Sua origem estd associada a regides do
sul da Asia, abrangendo paises como India, Paquistdo, Bangladesh e Afeganistdo. Essa
procedéncia confere a planta elevada rusticidade, possibilitando seu desenvolvimento
em ambientes com baixa disponibilidade hidrica e em solos pouco férteis, condi¢des

semelhantes as observadas no semidrido do Nordeste brasileiro (Caetano et al., 2021).

Introduzida no Brasil na década de 1950, a Moringa oleifera apresenta habito de
crescimento arboreo, carater perene e expressiva longevidade, podendo atingir até 20
anos de vida. Destaca-se pelo rapido crescimento vegetativo, estimado em cerca de 1,5
c¢cm ao dia, alcangando alturas que variam entre 7 e 12 metros. Em razdao dessas
caracteristicas, aliadas a elevada concentracdo proteica de suas folhas e a boa
palatabilidade, a espécie tem sido considerada uma importante alternativa alimentar
para animais, especialmente em sistemas de producdo que buscam maior eficiéncia e

sustentabilidade (Souza, 2018; Caetano et al., 2021).

Do ponto de vista morfoldgico, a planta apresenta folhas compostas do tipo

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume X, Issue 3 (2026), Page xx-xx
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pinadas, formadas por pequenos foliolos dispostos ao longo do eixo foliar, geralmente
em numero de sete por pavilhdo auricular (Figura 1a). Os foliolos laterais possuem
formato ovalado, enquanto os terminais tendem a apresentar dimensdes ligeiramente
superiores, sendo observada a presencga de cristais de calcio no meséfilo. As flores sao
delicadamente aromaticas, organizadas em inflorescéncias, com comprimento variando
entre 10 e 25 cm e coloracdo predominantemente branca ou creme (1b), ocorrendo, em

sua maioria, durante o periodo chuvoso (Silva, 2018; Oliveira, 2020).

Figura 1 - Morfologia da Moringa oleifera: A - Folhas e B — Flores.

Fonte: Adaptado de Oliveira et al. (2022).

Os frutos da Moringa oleifera caracterizam-se como estruturas secas do tipo
capsula loculicida, contendo sementes fixadas a placenta. Apresentam trés valvas de
coloragdo castanho-médio e abrigam, em seu interior, uma substancia branca e oleosa,
com sementes que podem alcancar até 1 cm de didmetro (Figura 2a). O sistema radicular
é composto por uma raiz principal robusta, longa e de coloracdao branco-amarelada
(Figura 2b), podendo atingir varios metros de comprimento. Essa raiz possui casca
espessa e reticulada, com coloracdo marrom-clara externamente e branca
internamente, além de textura macia, porosa e presenca significativa de latex e muco

em seu interior (Silva, 2018; Oliveira, 2020).

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume X, Issue 3 (2026), Page xx-xx
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Figura 2 - Morfologia da Moringa oleifera: A - Sementes e B — Raiz.

Fonte: Adaptado de Oliveira et al. (2022).

COMPOSICAO BROMATOLOGICA DA MORINGA OLEIFERA

Além do elevado teor proteico, as folhas da moringa apresentam composi¢ao
nutricional equilibrada, com presenca significativa de fibras, minerais e compostos
bioativos, como polifendis, carotenoides e vitaminas, bem como altos teores de calcio,
que contribuem para o equilibrio nutricional das dietas e para o melhor aproveitamento

dos nutrientes pelos animais (Caetano et al., 2021).

Estudos bromatolégicos com folhas secas indicam que o teor de proteina bruta
pode variar aproximadamente entre 22,99% e 29,36% na matéria seca, enquanto os
teores de fibra bruta situam-se entre 6,00% e 9,60% e os de cinzas entre 8,05% e 10,38%,
demonstrando que a planta fornece ndo apenas proteina de boa qualidade, mas

também importantes componentes minerais para a nutricdo animal (Sultana, 2020).

Quando utilizadas na forma in natura, as folhas de Moringa oleifera apresentam
elevado valor nutricional, oferecendo ampla gama de nutrientes essenciais. O teor de
proteina bruta é expressivo, alcangando valores em torno de 33,77%, podendo variar de
acordo com fatores como idade da planta no momento do corte e condi¢gdes de
fertilidade do solo (Oliveira et al., 2020).

A elevada densidade nutricional das folhas estd associada a uma composicao
guimica rica e relativamente estavel, com teores expressivos de macro e microminerais,

o que reforca seu valor como ingrediente alternativo na formulagdo de dietas para

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
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ruminantes. Essa caracteristica contribui para dietas mais equilibradas, especialmente

em sistemas de producdo que buscam fontes proteicas ndo convencionais (Rizzo, 2019).

Castro (2017), informa uma comparagao da composi¢ao nutricionais das folhas

frescas e folhas secas da Moringa oleifera, descrito na (Tabela 1).

Tabela 1 - Composicao nutricional das folhas de Moringa oleifera

PARAMETROS FOLHAS FRESCAS FOLHAS SECAS
Umidade g/100g 739 5.9
Proteinas g/100g 11,9 27,2
Lipideos g/100g 1,1 17,1
Cinzas g/100g 23 11,1
Fibra Bruta g/100g 34 19,4
Carboidratos g/100g 10,6 38,6
Energia kcal/100g 86.6 339,1
Calcio (g/kg) 8,47 20,98
Potassio (g/kg) 5,49 19,22
Ferro(g/kg) 0,17 0,28
Fosforo(g/kg) 1,11 3,51
Sodio(g/kg) 0 0
Magnésio (g/kg) 1,51 4,06
Manganés (mg/kg) 0 0
Cobre (mg/kg) 0 0
Zinco (mg/kg) 13 54

Fonte: Castro (2017).

As flores de Moringa oleifera apresentaram as seguintes concentracdes médias
de nutrientes: entre os macronutrientes, destacaram-se célcio (Ca) com 0,5 %, potdssio
(K) com 3 %, fésforo (P) com 0,6 % e enxofre (S) com 1 %. Quanto aos micronutrientes,
verificaram-se cobre (Cu) em 8 mg/kg, ferro (Fe) em 89 mg/kg, manganés (Mn) em
30 mg/kg e zinco (Zn) em 43 mg/kg (Monteiro et al., 2022).

As sementes da moringa também se destacam pelo seu perfil nutricional,

apresentando concentracdo proteica proxima a 33,90%, além de elevado teor lipidico,

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
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em torno de 37,20%. A fragdo lipidica das sementes possui qualidade comparavel a do
azeite de oliva, em funcdo da presenca significativa de acidos graxos monoinsaturados,
especialmente o acido oleico, bem como de acidos graxos saturados, como o palmitico
e o0 benzénico, que conferem maior resisténcia a oxidacdo. Ademais, as sementes
contém aminoacidos essenciais, entre eles treonina, metionina, valina, fenilalanina,

isoleucina, leucina, histidina, lisina e triptofano (Silva et al., 2020).

Quando comparada a alimentos convencionalmente utilizados como referéncia
nutricional, a Moringa oleifera apresenta concentracdes superiores de diversos
micronutrientes, incluindo vitaminas e minerais essenciais, o que refor¢a seu elevado
valor nutricional e seu potencial como suplemento alimentar estratégico na nutricdo

animal (Souza, 2024).

DIGESTIBILIDADE E FERMENTAGCAO DAS FIBRAS PELOS
RUMINANTES

A digestibilidade das fibras em ruminantes estd diretamente relacionada a
complexa interagdo entre alimento, microbiota ruminal e condigdes fisico-quimicas do
ramen. Diferentemente dos monogdstricos, os ruminantes possuem compartimento
fermentativo pré-gastrico altamente especializado, onde ocorre a degradagao
microbiana dos carboidratos estruturais presentes na parede celular vegetal,
principalmente celulose, hemicelulose e pectina (Van Soest, 1994). Esses componentes
constituem a fracdao fibrosa dos alimentos, geralmente expressa como fibra em
detergente neutro (FDN) e fibra em detergente acido (FDA), indicadores amplamente
utilizados para estimar a qualidade e a digestibilidade dos volumosos (Van Soest;

Robertson; Lewis, 1991).

A fermentag¢do ruminal das fibras é realizada por uma comunidade microbiana
composta por bactérias celuloliticas, protozoarios e fungos anaerébios, que secretam
enzimas capazes de romper as ligacdes B-1,4-glicosidicas da celulose e outras estruturas
complexas da parede celular vegetal. A eficiéncia desse processo depende de fatores
como pH ruminal, taxa de passagem do alimento, disponibilidade de nitrogénio e

proporcao entre volumoso e concentrado na dieta (Russell; Rychlik, 2001). O ambiente

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
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ruminal ideal para degradacao da fibra apresenta pH entre 6,0 e 6,8, condi¢ao que
favorece a atividade das bactérias celuloliticas, sendo dietas excessivamente ricas em

concentrados prejudiciais a fermentacdo fibrosa devido a queda do pH (Allen, 1997).

Durante o processo fermentativo, os carboidratos estruturais sdo convertidos
em acidos graxos de cadeia curta (AGCC), principalmente acetato, propionato e butirato,
que representam a principal fonte de energia metabolizdvel para os ruminantes. A
digestibilidade da FDN exerce impacto direto sobre o consumo voluntdrio e o
desempenho produtivo, uma vez que fracdes menos digestiveis aumentam o

enchimento ruminal e reduzem a ingestao de matéria seca (Mertens, 1997).

A composicao quimica da fibra, especialmente o teor de lignina, é um dos
principais fatores limitantes da digestibilidade. A lignina é um polimero fendlico que
forma complexos com celulose e hemicelulose, dificultando o acesso enzimatico e
reduzindo a degradacdo microbiana (Van Soest, 1994). Assim, forragens com maior teor
de lignificacdo, geralmente associadas a estadios avangados de maturac¢ado, apresentam
menor digestibilidade e menor valor nutritivo. A relagdo entre FDN, FDA e lignina
constitui importante parametro na avaliacdo da qualidade dos volumosos (Berchielli;

Pires; Oliveira, 2006).

FORMAS DE UTILIZACAO DA MORINGA OLEIFERA NA
ALIMENTACAO DE RUMINANTES

A Moringa oleifera pode ser utilizada na alimentagdo de ruminantes sob
diferentes formas, destacando-se o fornecimento das folhas frescas (in natura), do feno,
da farinha de folhas e da silagem, dependendo das condi¢Ges de manejo, disponibilidade
forrageira e objetivos produtivos do sistema. O uso das folhas frescas é uma das formas
mais simples e difundidas, sobretudo em sistemas de producdao extensivos e no
semiarido, em que a planta é utilizada como banco de proteina para suplementacdo
estratégica em periodos de escassez de forragem. Nessa condicdo, a moringa pode ser
fornecida diretamente no cocho ou em pastejo controlado, apresentando boa
aceitabilidade pelos animais e contribuindo para o aumento da ingestdo de proteina na

dieta (Sobral; Muniz; Silva, 2020).
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Outra forma relevante de utilizagdo consiste na producao de feno de moringa,
obtido a partir do corte das folhas e ramos tenros, seguido de secagem e
armazenamento. O feno apresenta vantagem por possibilitar conservac¢do do alimento
por longos periodos, mantendo boa parte do valor nutricional da planta e permitindo
sua utilizacdo em épocas de estiagem. O feno de folhas de moringa pode ser
incorporado como suplemento proteico em dietas a base de volumosos de baixa
qualidade, melhorando a digestibilidade da matéria seca e o desempenho produtivo de

ruminantes (Lisita; Juliano; Moreira, 2018).

A inclusdo da farinha ou farelo de folhas de moringa em dietas concentradas
também tem sido amplamente investigada como substituto parcial de fontes proteicas
convencionais, como o farelo de soja. Nessa forma, o material vegetal é desidratado e
moido, possibilitando maior padronizacdo na formulacdo de ragdes. A substituicao
parcial do farelo de soja por farinha de folhas de moringa pode aumentar a
digestibilidade dos nutrientes e a producdo de proteina microbiana ruminal, sem
comprometer o consumo ou o ganho de peso dos animais, evidenciando seu potencial
como ingrediente alternativo na nutrigdao de ruminantes (Abdel-Raheem; Hassan, 2021;

Achmadi et al., 2023).

A ensilagem da moringa, isoladamente ou em consércio com outras forrageiras
tropicais, constitui outra estratégia promissora, principalmente em sistemas intensivos
ou semi-intensivos. A associacao da moringa com fontes fibrosas, como cascas ou outros
ingredientes vegetais, contribui para o equilibrio da relacdo entre energia e proteina da
silagem, além de melhorar as caracteristicas fermentativas do material ensilado. Essa
pratica favorece a conservagao da forragem com menores perdas nutricionais e amplia
a disponibilidade de alimento volumoso de qualidade ao longo do ano, sendo
especialmente Util em regiGes sujeitas a irregularidade climatica (Odeyinka et al., 2024).

Além disso, a moringa pode ser utilizada na forma de planta inteira picada,
incluindo folhas, ramos finos e vagens jovens, o que facilita o manejo alimentar e reduz
custos operacionais. Essa forma de fornecimento tem sido indicada para bovinos,
caprinos e ovinos, devido a sua rusticidade, elevada capacidade de rebrota e producdo
de biomassa. De modo geral, independentemente da forma de utilizacdo, recomenda-

se periodo de adaptacdo dos animais e niveis de inclusdao moderados na dieta, a fim de

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume X, Issue 3 (2026), Page xx-xx



UTILIZAGAO DA MORINGA OLEIFERA NA DIETA DE RUMINANTES

Souza et. al. 22

evitar alteragcdes na fermentacdao ruminal e garantir melhor aproveitamento dos
nutrientes, consolidando a moringa como uma alternativa viavel e estratégica na

alimentacdo de ruminantes em regides tropicais e semiaridas (Souza, 2024).

EFEITOS DA MORINGA OLEIFERA SOBRE O DESEMPENHO
DE RUMINANTES

A associacdo da moringa com pastagens tem sido descrita como estratégia capaz
de otimizar a eficiéncia produtiva na bovinocultura. Sobral, Muniz e Silva (2020)
destacam que sua integracao aos sistemas de producdo contribui para o fortalecimento
tanto da atividade leiteira quanto de corte, especialmente em regides semidridas, onde
a rusticidade e a adaptagao da cultura favorecem melhor relagao custo-beneficio. Este
aspecto também foi defendido por Lima (2019) que ressalta que a moringa pode ser
utilizada inclusive na alimentacdo de bezerros, promovendo ganho de peso e
desenvolvimento satisfatério, além de representar alternativa estratégica em periodos

de estiagem e menor disponibilidade de forragem.

Prince (2000) observaram que a inclusdo de Moringa oleifera na dieta de vacas
resultou em aumento na producdo de leite e no ganho médio didrio de peso (Tabela 2).
No estudo, os animais submetidos ao tratamento receberam entre 15 e 17 kg de
forragem fresca de moringa, enquanto o grupo controle foi alimentado exclusivamente
com pastagem nativa. Esses resultados indicam que a suplementacdo com moringa pode
contribuir positivamente para o desempenho produtivo, quando comparada a dietas

baseadas apenas em campo nativo.

Tabela 2 - Efeitos da aplicacdo de folhas de Moringa oleifera na alimentagdo bovina.

Producio de leite  Ganho de Peso Diario  Peso ao Nascimento

Com Moringa 10 litros/dia 1.200 g/dia 23-26 kg

Sem Moringa 7 litros/dia 900g/dia 20-22 kg

Fonte: Prince (2000).
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Odeyinka et al. (2024), avaliaram a silagem de folhas de Moringa oleifera
associada a casca de mandioca na alimentacdo de cabras ands da Africa Ocidental
durante a estagdo seca. Os autores verificaram que as silagens apresentaram
caracteristicas fermentativas adequadas, com pH entre 3,53 e 5,80 e composicdo
nutricional satisfatéria, incluindo teores relevantes de proteina bruta. Embora o
consumo médio didrio e a conversao alimentar ndo tenham sido significativamente
alterados entre os tratamentos, a dieta contendo 40% de moringa e 60% de casca de
mandioca proporcionou maior ganho médio didrio de peso, evidenciando que a
associacdo da moringa com coprodutos fibrosos pode melhorar o desempenho animal

e representar alternativa viavel de volumoso em periodos de escassez de forragem.

A inclusdo da moringa na dieta de caprinos tem sido apontada, também, como
estratégia complementar no manejo sanitario dos rebanhos. Isso se deve ao fato de que
o controle parasitario representa um dos principais desafios na caprinocultura, estando
diretamente associado a perdas produtivas, reducdo do ganho de peso e queda na
producdo de leite. Infeccdes por parasitas gastrintestinais, como Strongyloides spp.,
Cooperia spp., Oesophagostomum spp. e Eimeria spp., comprometem
significativamente o desempenho dos animais, sobretudo em sistemas de criacdo
extensivos e em regides tropicais, reforcando a importancia de alternativas alimentares
que auxiliem na manutengdo da saude e da produtividade dos rebanhos (Negreiros et

al., 2023).

No cendrio brasileiro, Lisita, Juliano e Moreira (2018) enfatizam que o manejo da
moringa voltado a alimentacdo de ruminantes deve buscar a producdo de talos mais
finos e maior proporc¢dao de folhas, favorecendo a elaboragdo de feno com melhor
qualidade nutricional. Essa pratica contribui para o adequado fornecimento de fibra
efetiva, essencial para a fermentacdo ruminal, aliado a um expressivo aporte proteico.
Ademais, os autores salientam que embora a maior producdo ocorra no periodo
chuvoso, sua utilizagao é mais demandada durante a seca, reforgando a necessidade de
técnicas eficientes de conservagao, como a fenagao e o armazenamento, para garantir
a disponibilidade de forragem ao longo do ano.

A utilizagdo da Moringa oleifera deve ser realizada de forma equilibrada,

respeitando niveis de inclusdo moderados e periodo de adaptacdo dos animais, a fim de
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evitar desequilibrios na fermentacgdo ruminal e assegurar melhor aproveitamento dos
nutrientes. A inclusdo nas dietas pode aumentar a ingestdo voluntaria de matéria seca,
otimizar a conversdo alimentar e favorecer o ganho médio diario, consolidando seu
papel como suplemento proteico funcional e estratégico em sistemas de producgao

intensiva ou extensiva (Achmadi et al., 2023; Odeyinka et al., 2024).

Dessa forma, a Moringa oleifera se configura como uma alternativa nutricional
promissora para ruminantes, proporcionando incremento produtivo, suporte a saude
animal e viabilidade econ6mica, especialmente em regides com condicdes climaticas
adversas ou limitada disponibilidade de forragem de alta qualidade. A sua utilizagao
estratégica, aliada a diversificacdo de formas de fornecimento e manejo adequado,
evidencia o potencial da planta como recurso sustentavel e funcional na alimentacdo de
bovinos, caprinos e ovinos, reforcando seu papel como ferramenta de produtividade e

eficiéncia na pecudria tropical e semiarida.

CONSIDERAGOES FINAIS

A crescente busca por alternativas alimentares que aliem economia,
sustentabilidade e eficiéncia tem se tornado cada vez mais relevante nos sistemas de
producdo animal, especialmente diante dos elevados custos da alimentacdo
convencional. Nesse contexto, a Moringa oleifera se apresenta como opg¢ao nutricional
promissora para os ruminantes, devido ao elevado teor proteico, riqueza em nutrientes

e notavel adaptabilidade a condigGes climaticas adversas.

Dessa forma, conclui-se que a moringa constitui alternativa viavel e estratégica
na alimentacdo de ruminantes, contribuindo para a otimizacdo do desempenho
produtivo, promogao de praticas agropecuadrias sustentaveis, aumento da rentabilidade
dos produtores e valorizacdo dos recursos naturais disponiveis, consolidando seu papel

como ferramenta de eficiéncia e sustentabilidade na pecuaria brasileira.
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numero de referéncias.

Envio: Os artigos devem ser enviados pelo sistema de submissao do jornal, NESTE LINK .
Artigos enviados pelo e-mail serdo avaliados e caso aceito o autor correspondente sera
convidado a submeter o artigo pelo sistema de submissao do jornal.

Artigos enviados pelo sistema de submissao que ndo tiverem todos os seus coautores
devidamente inseridos no momento da submissao serdo excluidos e o autor correspondente
convidados a submeter novamente o artigo com todos os coautores devidamente preenchidos.

E de inteira reponsabilidade do autor correspondente o correto preenchimento dos dados dos
coautores na plataforma do jornal durante o processo de submissao. Qualquer alteracao pos-
publica¢do sera taxado em 35,00 Reais para casos que nao seja necessario emissao de novo
DOI. Em casos de emissao do novo DOI o valor a ser pago ¢ de 50,00 Reais.

Durante o processo de submissao na Plataforma do jornal o Autor deve preencher
corretamente a aba NOME e SOBRENOME, nao inserindo em hipdtese nenhuma o nome
completo na aba NOME e nao deixando em hipdtese nenhuma a aba SOBRENOME vazia,
pois isso gera inconsisténcia irreparavel ao DOI do artigo na Plataforma Lattes, ndo podendo
o autor utilizar este DOI em seu Lattes. A correcao deste problema so6 € possivel com uma
nova numeracdo de DOI, que custara ao autor responsavel o valor de R$ 50,00

E desejavel que a aba SOBRENOME contenha apenas o ltimo sobrenome do autor, para
melhores fins de citacao do artigo e na Plataforma Lattes.

- EXEMPLO DE COMO PREENCHER O NOME DO AUTOR NO SISTEMA DE
SUBMISSAO:


https://bjihs.emnuvens.com.br/bjihs/article/view/277/5277
https://bjihs.emnuvens.com.br/bjihs/about/submissions
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FORMA CORRETA E PREFERENCIAL

NOME: José Pedro Silva SOBRENOME: Ferreira

FORMA CORRETA, MAS NAO PREFERENCIAL

NOME: José Pedro SOBRENOME: Silva Ferreira

FORMA INCORRETA

NOME: Jose Pedro Silva Ferreira SOBRENOME:

CATEGORIAS E REQUISITOS DE MANUSCRITO

Artigos originais de pesquisa: Artigos inéditos com estudos originais em todas as areas das
ciéncias da saude.

Artigos de revisao: Artigos que abordem os temas mais atuais da literatura médica vigente.
Estas revisdes podem ser Artigos de revisdo ou Artigos de Revisdo Sistematica. Artigos de

Revisao critica s6 serdo aceitos caso sejam solicitados pelo Editor Chefe.

Relatos de casos: Casos Clinicos em todas as areas das ciéncias da satde, com predilecao por
casos clinicos em Implantologia.

Comunicacdes curtas: Resultados importantes ou antincio de pesquisa, em um formato
conciso e para publicacdo rapida.

Anais de conferéncias: Também podem ser considerados para publicagao, a critério do
Editor-Chefe.

Copias e compartilhamentos CC: S6 podem ser submetidas pelo corpo editorial do BJIHS
e devem seguir rigorosamente todos os protocolos e diretrizes Creative Commons.

Cartas ao Editor: Podem ser submetidas pelo sistema de submissao do jornal ou enviadas
via e-mail. Cabe exclusivamente ao Editor Chefe aceitar ou ndo a publicagdo de uma carta
enviada a redagdo do jornal.

Opinido: Artigo com a opinido de autores relevantes na literatura.

Experiéncia: Artigo narrando a experiéncia sobre algum fato relevante.
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PREPARACAO DA APRESENTACAO

Cartas de apresentaciao

As cartas de apresentacao nao sao obrigatdrias; no entanto, elas podem ser fornecidas a
critério do autor.

Partes do manuscrito

O manuscrito deve ser submetido em arquivo Unico, contendo texto imagens e tabelas.

Arquivo do texto principal
O arquivo de texto deve ser apresentado na seguinte ordem:

i.. Um titulo informativo curto, contendo as principais palavras-chave.
ii. Um titulo de curta duragdo com menos de 120 caracteres;

1i1. Os nomes completos dos autores;

iv. As afiliagOes institucionais dos autores

v. agradecimentos, se houver;

vi. Resumo ¢ palavras-chave;

vii. Texto principal;

viii. Referéncias;

ix. Tabelas (cada tabela completa com titulo e notas de rodapé);
x. Legendas das figuras;

xi. Apéndices (se relevante).

Figuras e informagdes de suporte devem ser fornecidas no mesmo arquivo do texto e podem
vir no final ou no meio do texto.

Agradecimentos

As contribuigdes de qualquer pessoa que ndo atenda aos critérios de autoria devem ser
listadas, com permissao do colaborador, na secdo Agradecimentos. Suporte financeiro e
material também deve ser mencionado. Gragas a revisores andnimos, nao sao adequados.
Declaracao de conflito de interesse

Os autores serao solicitados a fornecer uma declaragao de conflito de interesses durante o

processo de envio. Os autores que enviaram devem garantir a ligagdo com todos os co-autores
para confirmar o acordo com a declaragao final.
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Resumo

Os resumos preferencialmente devem ter no maximo 320 palavras. Pode ser estruturado ou
ndo. Deve ter introdugdo, objetivos, material ¢ métodos, resultados, conclusdes e nenhuma
outra informag¢ao. Os nomes comerciais de produtos nao devem ser incluidos no resumo.

Todo resumo em portugués ou espanhol deve obrigatoriamente ser seguido de um resumo em
Inglés com palavras-chave também em inglés e todo resumo em inglés deve obrigatoriamente
vir seguido de um resumo e palavras-chave em portugués.

Palavras-chave

Forneca de 3 a 8 palavras-chave separadas por uma virgula.

Texto principal de artigos originais de pesquisa

O texto principal deve incluir Introdugdo, Material ¢ Métodos, Resultados, Discussao e
Conclusao.

Introdugao: Resuma a logica e o objetivo do estudo, fornecendo apenas referéncias
estritamente pertinentes. Nao revise a literatura existente extensivamente. Declare claramente
a hipotese e objetivos do artigo.

Material e Métodos: O material ¢ os métodos devem ser apresentados em detalhes
suficientes para permitir a confirmagao das observacoes. Os métodos publicados devem ser
referenciados e discutidos apenas brevemente, a menos que modificagdes tenham sido
feitas. Indique os métodos estatisticos utilizados, se aplicavel.

Resultados: apresente seus resultados em uma sequéncia ldgica no texto, tabelas e
ilustragdes. Nao repita no texto todos os dados nas tabelas e ilustragoes. As observagoes
importantes devem ser enfatizadas.

Discussao: Resuma as descobertas sem repetir detalhadamente os dados fornecidos na se¢ao
Resultados. Relacione suas observagdes com outros estudos relevantes e aponte as

implicagdes dos resultados e suas limita¢des. Cite outros estudos relevantes.

Conclusao: Uma breve e sucinta analise sobre qual conclusao chegou o trabalho.

Texto Principal de Comunicac¢des Curtas

As comunicagdes breves sao limitadas a duas paginas impressas, incluindo ilustragdes e
referéncias, e ndo precisam seguir a divisdo usual em material e métodos, etc. mas devem ter
um resumo.
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Referéncias

- As referéncias podem ser numeradas no estilo Vancouver ou escritas estilo ABNT.

- Obrigatoriamente a numeragdo deve convergir com o numeral citado no corpo do artigo.

- Caso a citacdo no corpo do texto seja numerada, a forma como referenciar o estudo na
categoria REFERECIA sera no estilo Vancouver e caso a citagdo seja escrita no corpo do
texto, a forma como referenciar o estudo deve ser ABNT.

Tabelas

As tabelas devem ser independentes e complementar, e ndo duplicar, as informacdes contidas
no texto. Eles devem ser fornecidos como arquivos editaveis, ndo colados como imagens. As
legendas devem ser concisas.

Legendas

As legendas devem ser concisas.

Figuras

Todas as figuras devem esclarecer o texto e seu niumero deve ser reduzido ao minimo. Os
detalhes devem ser grandes o suficiente para manter sua clareza ap6s a reducao no

tamanho. Cada figura deve ter uma legenda.

Embora os autores sejam encorajados a enviar imagens da mais alta qualidade possivel, para
fins de revisdo por pares, uma grande variedade de formatos, tamanhos e resolugdes sdo
aceitos.

Numero de autores

Minimo de 1 autor e maximo de 12 autores.

Formatacao

Nao ¢ necessario preocupar-se com a formatacao do texto, basta seguir o modelo de artigo
que esta em NESTE LINK

Tamanho e tipo de fonte, espago entre linhas, colunas e etc. ndo devem ser levados em
consideragdo no texto do artigo, pois caso o artigo seja aceito o proprio sistema de editoragao
do jornal ja deixa o texto adequado as normas.

Apéndices

Os apéndices serdo publicados apods as referéncias.


https://bjihs.emnuvens.com.br/bjihs/article/view/277/5277
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Informacoes de Apoio

Informagdes de suporte sao informacdes que ndo sdao essenciais para o artigo, mas fornecem
maior profundidade e histérico. Esta hospedado online e aparece sem editar ou digitar. Pode
incluir tabelas, figuras, videos, conjuntos de dados, etc.

Submissao de manuscritos revisados

Ao enviar manuscritos revisados, solicita-se aos autores que realcem as revisoes em amarelo,
em vez de usar os recursos de alteragao de faixa. Além disso, uma carta de resposta do autor
deve ser fornecida, incluindo uma resposta detalhada a cada ponto de cada revisor.
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