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Arquitetura e Esporte: Proposta de um Master Plan de um Complexo Esportivo para

o Desenvolvimento Urbano de Patos-PB

RESUMO
O esporte e a atividade fisica estdo diretamente ligados a vida cotidiana. Dessa forma, o
presente trabalho propde a criagdo de um Master Plan de um Complexo Esportivo na cidade
de Patos-PB com foco no desenvolvimento urbano e na melhoria da qualidade de vida dos
habitantes. Destaca-se a importancia da pratica esportiva para a saude fisica e mental
identificando uma caréncia de infraestrutura qualificada na regido nordeste, em especifico na
cidade de Patos-PB. O projeto utiliza como base tedrica os conceitos de Jan Gehl (2013)
cidades para pessoas e de Jane Jacobs (2011) vitalidade urbana e os olhos da rua. A
metodologia incluiu andlise de projetos correlatos como o Complexo La Paz no México, o
Complexo Desportivo Constancio Vaz Guimaraes em Sao Paulo e a Vila Olimpica Parahyba
em Jodo Pessoa. Além de um diagnostico detalhado da area de intervencao que atualmente €
um vazio subutilizado, mas que apresenta um potencial construtivo, a proposta adota o
conceito de “Movimento” e uma organizagao em “Espinha Dorsal” como partido dividindo
o Complexo Esportivo em setores (alta intensidade, integracdo, fluxo suave e parque linear)
contemplando estadio, arenas de combate, conjunto aquatico € um passeio que recupera a
paisagem ambiental promovendo a inclusdo social e a requalificacdo das margens do Rio

Espinharas.

Palavras-chave: Desenvolvimento; Qualidade de vida, Arquitetura e Esporte; Espacos

publicos.



ABSTRACT
Sports and physical activity are directly linked to everyday life. Thus, this study proposes
the creation of a Master Plan for a Sports Complex in the city of Patos-PB, focusing on
urban development and improving the quality of life for its residents. It highlights the
importance of sports for physical and mental health, identifying a lack of qualified
infrastructure in the Northeast region, specifically in Patos-PB. The project is
theoretically grounded in the concepts of "Cities for People" by Jan Gehl (2013) and
"Urban Vitality" and "Eyes on the Street" by Jane Jacobs (2011). The methodology
included an analysis of related projects such as the La Paz Complex in Mexico, the
Constancio Vaz Guimardes Sports Complex in S3do Paulo, and the Vila Olimpica
Parahyba in Jodo Pessoa. In addition to a detailed diagnosis of the intervention area—
currently an underutilized urban void with constructive potential—the proposal adopts
the concept of "Movement" and a "Spine" organization as the design approach. The
Sports Complex is divided into sectors (high intensity, integration, soft flow, and linear
park), featuring a stadium, combat arenas, an aquatic complex, and a promenade that
restores the environmental landscape, promoting social inclusion and the requalification

of the banks of the Espinharas River.

Keywords: Development; Quality of life; Architecture and Sport; Public spaces.
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1. INTRODUCAO

Atravessando o tempo, o esporte esta presente na sociedade desde os primodrdios, nao sendo
algo da atualidade, mas que vem perpassando geracdes. Um exemplo sdo os Jogos Olimpicos na
Grécia Antiga que podem ser considerados um dos eventos mais remotos da humanidade, com
registros historicos de cerimonias e de competigdes esportivas realizadas de forma organizada
desde o século V a.C. (Durantez, 1975 apud Teixeira, 2022).

Existem duas interpretagdes distintas quanto a origem do esporte: a primeira interligando o
esporte a fins educacionais, e a segunda entendendo o esporte como fendmeno bioldgico, e ndo
historico. Apesar de diferentes, as duas teorias tém um ponto em comum que se tornou um aspecto
essencial do fendmeno esporte: a competicdo (Silva, 2022).

A importancia do exercicio fisico para satide e qualidade de vida vem sendo estudado ao
longo dos anos, tendo em vista que o envelhecimento populacional ¢ uma realidade global que
demanda abordagens inovadoras e eficazes para promover a saude ¢ o bem-estar do individuo
inserido nesse processo. Habitos e praticas esportivas simples de serem implementadas possuem
efeitos positivos na satde e aumento da longevidade do individuo. Assim, tornando a pratica de
exercicios fisicos indispensavel para uma vida longeva e de qualidade (Tavares, 2023).

A atividade fisica, caracterizada pela pratica regular de exercicios fisicos, tem sido
reconhecida ndo apenas por seus beneficios para a satde fisica, mas também por seu potencial
impacto positivo na satide mental. A satide mental ¢ uma dimensao vital do bem-estar humano,
abrangendo aspectos emocionais, cognitivos € sociais, € sua importancia tem sido reconhecida
como parte integral da qualidade de vida (Santos ef al., 2023).

Com esse pensamento, espacos que promovam esse tipo de pratica sdo fundamentais para
comunidade em geral. Um espaco multifuncional ajuda no seu processo de desenvolvimento,
obtendo assim um ambiente de apoio tanto para a populacdo e escolas da cidade, quanto para as
cidades vizinhas. Pois, todos devem ter direito a espacos abertos, acessiveis e funcionais (Rogers
2013, p. 33).

Desde 1988 com a criagdo da Constitui¢do Federal algumas areas do direito social foram
sendo inseridas, como por exemplo, o esporte. A partir dos anos 2000, o pensamento em relagdo
ao lazer, satde e esporte vem tomando grandes proporgdes e se popularizando. Espagos publicos,

de convivio e para praticas esportivas, sdo recorrentes nas cidades brasileiras, sendo, em sua
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maioria, pragas, parques € ginasios, que, por vezes, sdo subutilizadas por parte da populacio
quando se encontram degradados pela falta de manutencdo (Cardenas ef al., 2020).

A regido nordeste tem uma caréncia histérica de infraestrutura de equipamentos voltados
as praticas esportivas qualificadas para condicionamentos de alto rendimento atlético, como skate,
surfe e escalada, mesmo tendo condi¢des geograficas e climaticas favoraveis para alguns deles. Em
areas litoraneas, como Joao Pessoa, a pratica de esportes como o surfe ¢ natural e tradicional,
justamente devido as condi¢des geograficas. No entanto, a falta de infraestrutura especializada
impede o desenvolvimento continuo dos atletas, ja que as condi¢des naturais para o surfe nao sao
favoraveis durante o ano todo. J4 em 4reas ndo litoraneas, como Sao Paulo capital, a infraestrutura
pode ser mais desenvolvida para diversas modalidades. A exemplo tem-se o Centro Paralimpico
Brasileiro, que tem estrutura para mais de 15 modalidades, servindo de referéncia mundial (CPB,
2023). Entao, diante do exposto, fica notavel que em ambos os cendrios existe a pratica de esporte,
mas fazendo-se necessario o suporte seja em areas litordneas ou nao.

Dessa forma, a pesquisa em questdo propde a apresentacdo de um Master Plan de um
complexo esportivo qualificado para a cidade de Patos-PB, visto que a cidade possui apenas um
espacgo como tal, como por exemplo o Rivaldao localizado na Rua Pedro Firmino - Jardim Brasil.
Apesar de ser um lugar voltado para pratica esportiva, o espaco tem mais infraestrutura para o
futebol, assim nao suprindo a necessidade de outras modalidades. Outrossim, ¢ um espaco mais
reservado para eventos e jogos escolares. A proposta visa um espacgo publico moderno que abranja
a pratica de atividades fisicas e esportes, como, futebol, volei, skate entre outros, que contribuam
para a qualidade de vida local e o bem-estar da cidade, além da valorizagdo urbana de uma area

hidrica, pois o local de aplicagdo do Master Plan, abrange um trecho do Rio Espinharas.
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1.1 Justificativa

A arquitetura ndo € apenas sobre construir espagos, mas sobre transforma-los, sendo
utilizada como ferramenta social com o poder de requalificar areas promovendo o bem-estar e
inclusao da populacdo. Uma das maneiras de estabelecer esse bem-estar € promogao da qualidade
de vida, pode ser identificado através de espagos voltados para o esporte comunitario, por exemplo,
considerando-o como uma maquina transformadora que pode introduzir mudancas e gerar
resultados imprevisiveis (Bourdieu, 1983b, p. 105 apud Souza; Junior, 2017).

Segundo a Engenheira Civil Nelma Gusmao de Oliveira, em concordancia com a Fifa e o
COI (Comité Olimpico Internacional) dos jogos, perceberam o poder que tinham nas maos através
das praticas esportivas. Sendo atualmente visado por gestores e governantes como fontes
milagrosas de capitais.

Diante do exposto, integrar esporte e urbanismo, pode ser entendido como uma solugao
para as questoes de qualificagdo, acessivel e multifuncional, na cidade de Patos - PB. Onde tais
medidas proporcionardo o incentivo a pratica esportiva, a convivéncia comunitdria € o uso
sustentavel do espago urbano na cidade de Patos-PB.

A relevancia da implantagao de um Complexo Esportivo em Patos-PB ¢ corroborada pelos
resultados obtidos no questionario aplicado a 30 estudantes de arquitetura e urbanismo da UNIFIP,
este feito no google forms e enviado por link em grupos estudantis. A pesquisa revelou uma
insatisfacdo quanto ao cenario atual, onde a maioria dos respondentes classifica a infraestrutura
esportiva e de lazer da cidade como insuficiente, como apresentado no topico 6 Aplicacdo de
Questionario.

A escolha do terreno nas proximidades do Terreiro do Forrd, as margens do Rio
Espinharas, € estratégica por se tratar de uma area central e subutilizada, com potencial paisagistico
e urbanistico. Diante da caréncia de espagos e centros esportivos em Patos, o projeto se justifica
como uma resposta concreta as demandas da populacdo por espacos publicos de qualidade,

acessiveis e multifuncionais.


https://www.scielo.br/j/ts/a/kLDmwxkKc35SmBvpKtSNtwG/?format=html&lang=pt#B5_ref
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1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo geral
Desenvolver um Master Plan de um complexo esportivo ao longo de um trecho das margens do

Rio Espinharas para cidade de Patos-PB;

1.2.2 Objetivos especificos
e Estudar bons exemplos de centros e complexos esportivos;
e Avaliar a relagdo dos complexos esportivos com a dinamica urbana da cidade de Patos-PB;

e Entender a relagdo esporte e espagos de vivéncia dentro do contexto urbano regional.

1.3 Estrutura do trabalho

Esse trabalho divide-se em duas partes e 5 secdes. Iniciando com a introdugdo com o
contexto historico do esporte no Brasil € no mundo, e sua importancia, apresentando a questao
problemadtica, partindo para os objetivos geral e especificos, e justificativa do trabalho. Por
conseguinte, a se¢do 1° tem-se o referencial tedrico onde sera apresentado as nomenclaturas
relacionadas ao esporte em geral, bem como a historia do esporte e seu contexto historico e estudos
bibliograficos mais aprofundados sobre a tematica. A se¢do 2° metodologia, procedimentos e
métodos cientificos utilizados. A se¢do 3° casos de correlatos relacionados ao tema proposto, a
secdo 4° analise da area de estudo e sua funcionalidade para aplicagdo do Master Plan e por fim a

secdo 5° com o desenvolvimento do Master Plan e as consideragdes finais do trabalho em questao.
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Locais esportivos suas caracteristicas e terminologias

Compreender e interpretar as variadas terminologias utilizadas para locais esportivos
oferece uma visao clara e concisa de seu entendimento. Podendo-se empregar corretamente cada
espaco em sua devida funcdo, abordando desde instalagdes mais simples até os grandes
equipamentos. Segundo Fotto (2024), entende-se como terminologias para os locais de esporte as
seguintes nomenclaturas apresentadas na Figura 1:

Figura 1: Diagrama terminologias e significados, ordem crescente.

TR D

ado para a pratica de Locais de corrida, como pistas de Local esportivo de drea aberta e

QUADRA

atletismo, automobilismo & ciclismo
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Sendo assim, tem-se o termo Complexo Esportivo como terminologia que se encaixa na
pesquisa em questdo, estes costumam ser versateis e podem acomodar desde esportes aquaticos em
piscinas olimpicas até partidas de futebol, basquete e eventos de atletismo. Ademais, pode integrar
outros conceitos citados na Figura 1.

2.1.1 Complexos esportivos
Como apresentado, o termo complexo esportivo ¢ abrangente, suportando uma gama de

atividades, tanto locais fechados quanto abertos, fazem parte de sua composi¢do, acomodando
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esportes aquaticos com piscinas olimpicas a partidas de futebol e demais esportes. Assim, € um
conjunto de instalacdes onde sua funcionalidade vai desde lazer, recreacdo, eventos nao esportivos,
como shows, feiras e festas a treinamentos de atletas e competi¢des de alto rendimento. Sendo em
sua grande maioria um catalisador social ¢ um polo de referéncia para a comunidade e o entorno
urbano (Fotto, 2024).

Ademais, trés exemplos notaveis que serdo posteriormente analisados como projetos
correlatos desta pesquisa, um de nivel internacional (Complexo Esportivo La Paz no México), um
de nivel nacional (Complexo Desportivo Constancio Vaz Guimaraes em Sao Paulo) e um de nivel
regional (Vila Olimpica Parahyba em Jodo Pessoa). O primeiro demonstra a regeneragao urbana,
sustentabilidade e inclusdo social, sendo proporcionada por meio da infraestrutura de alto nivel. O
segundo exemplo mostra a importancia de grandes complexos inseridos no tecido de centros
urbanos consolidados e o terceiro apresenta um complexo moderno, que se tornou um exemplo de
inclusdo social e desenvolvimento esportivo no estado da Paraiba.

Outrossim, sendo elementos centrais para o desenvolvimento de um complexo tem-se Pista
e Ginasio como integrantes da variada gama de atividades que o complexo esportivo suporta. O
termo Pista se expande para diversas modalidades, como por exemplo, Atletismo, Ciclismo,
Caminhada e Corrida, Bicycle Motocross (BMX), dentre outros. Mudando sua configuracdo e
materiais do solo dependendo do tipo de modalidade praticada. O termo Ginasio abriga um local
fechado para atividades e competicdes de alto rendimento, competi¢des universitarias, esporte
educacional e comunitario. Sua estrutura deve incluir: Quadra poliesportiva, Arquibancadas e
Vestiarios, todos acessiveis.

A integragdo de complexos esportivos ao tecido urbano funciona como um incentivo para
arevitalizagdo de areas, promovendo interagdo social e qualidade de vida. A proposta de um Master
Plan de um complexo esportivo visa tornd-lo em uma ferramenta de planejamento urbano

estratégico, influenciando de forma positiva a estrutura urbana.

2.2 Espacos urbanos e o esporte

Conforme Jacobs (2011), a ciéncia do planejamento urbano e a arte do desenho urbano na

vida real e em cidades reais, devem tornar-se a ciéncia e a arte de catalisar e nutrir as relacoes



16

funcionais de diversidade de uso. Ademais, propiciando uma sustentacdo mutua e constante, tanto
econdmica quanto social. O planejamento urbano tradicional concentra-se na criacdo de mais
espacos abertos sem abordar adequadamente seu uso real. Visto que, apenas adicionar parques nao
garante que estes servirdo de forma adequada a comunidade, pois o uso eficaz requer dinamicas
sociais e atividade.

Nesse sentido, a gestdo dos espagos publicos deve ser compreendida sob uma otica
sustentavel, equilibrando as complexas demandas do crescimento urbano com a oferta de areas
destinadas ao uso coletivo. Tendo em vista que o planejamento urbano ¢ uma rede complexa que
integra habitagdo, zonas industriais, servi¢os publicos, sistemas de transporte e espacos destinados
ao lazer (Meneses; Junior, 2017).

Assim sendo, o esporte ¢ um dos principais fenomenos socioculturais do século XXI que
embora seja globalizado, se manifesta de forma particular de acordo com cada contexto
socioecondmico (Delaney; Madigan, 2009, apud Marques, 2014). Dessa forma, esta presente ndo
apenas na vida de quem se dedica a alguma pratica esportiva, mas também em diversas esferas de
atuac¢do na vida cotidiana de toda populagao.

Entdo, torna-se quase impossivel tratar dos campos da educacdo, economia, satude, politica,
jornalismo, ciéncia, entre outros, ignorando alguma relacdo ou influéncia que o esporte possa
exercer ou sofrer. Pois, segundo Bourdieu 1983, investigar o esporte como um fendmeno
sociocultural pode ser um dos caminhos possiveis para estudar a sociedade globalizada (Marques,
2014).

2.2.1 Esporte e atividade fisica

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 2020), a atividade fisica ¢
recomendada para prevenir e gerenciar diversas doengas cronicas como doencas cardiacas, diabetes
tipo 2, dentre outros. Assim sendo, a pratica de forma correta favorece a qualidade de vida e bem-
estar da populacdo. Outrossim, o esporte sendo um fenémeno sociocultural globalizado torna-se
um grande instrumento de pratica de atividade fisica. Sendo responsavel ndo s6 pela promogao da
saude de toda populagdo, mas também em diversas outras areas da formac¢ao de uma sociedade,

como foi apresentado previamente.
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Analisando a evolug@o do cendrio de praticas esportivas e atividades fisicas, tem-se um
comparativo entre os anos de 2015 e 2025 (Figura 2 e 3), com o percentual de pessoas de 15 anos

ou mais. De acordo com os dados do, respectivamente, IBGE (2015) e Datafolha (2025).

Figura 2: analise de gé€nero praticas esportivas e atividade fisica em 2015.
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Fonte: IBGE (2015), editado pela autora (2026)

Figura 3: analise de acordo com a faixa etaria das praticas esportivas ¢ atividade fisica em 2015.

Quem pratica mais esporte e atividade fisica?
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Fonte: IBGE (2015), editado pela autora (2026)
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A Figura 2 supracitada, mostra um percentual total de 37,90% das pessoas que praticam
esportes e atividades fisicas no ano de 2015, sendo em média 33% do sexo feminino e 45% do sexo
masculino. A Figura 3 apresenta o percentual de acordo com a faixa etaria, estes mostram que de
18 a 24 anos 45,6% das pessoas praticam esportes e atividades fisicas e de 40 a 59 anos 30,5%
praticam. Assim sendo, revelando a disparidade de género que estd presente nas praticas analisadas.
Ademais, encontra-se um déficit de tais praticas por parte de pessoas de 40 a 59 anos. Em
conclusido, deixando em vista a desigualdade em relacdao ao género e o aumento da inatividade em

paralelo com o aumento da idade (Figura 4 e 5).

Figura 4: analise de género praticas esportivas e atividade fisica em 2025.
Quem pritica mais esporte e atividade fisica?
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Figura 5: analise de acordo com a faixa etaria das praticas esportivas e atividade fisica em 2025.
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A Figura 4 exposta, mostra um percentual total de 53% das pessoas que praticam esportes
e atividades fisicas no ano de 2025, sendo em média 50% do sexo feminino e 55% do sexo
masculino. A Figura 5 apresenta o percentual de acordo com a faixa etaria de praticantes tanto de
esporte, quanto de atividade fisica, sdo respectivamente, 61% entre 16 a 24 anos e 47% entre 45 a
59 anos. Permanecendo a disparidade vista no grafico de 2015 apresentado anteriormente, em
relacdo ao género bem como o déficit em relagdo a faixa etaria, ademais neste percentual o aumento
ainda ¢ mais expressivo.

Portanto, em 10 anos nota-se um aumento significativo no percentual indo de 37,90% a
53%. O crescimento das praticas de esportes e atividade fisica, deixa em vista a procura da
populacdo por exercicios fisicos tanto como forma de lazer quanto competicdo. A Lei Geral do
Esporte (Lei n° 14.597/2023) define em seu Art. 1°, o esporte como toda atividade
predominantemente fisica com os objetivos de recreagdo, promogao da saude, alto rendimento
esportivo ou entretenimento. Além disso, o conceito atual de esporte ndo exige a competi¢do como
elemento essencial. Ademais, a pratica da musculagdo, seja recreativa ou competitiva, cumpre os
requisitos legais da Lei 14.597/2023, que ndo faz distin¢do entre as diferentes formas de atividade

fisica (CBMF, 2023), Figura 6.

Figura 6: analise das regides do pais sobre praticas esportivas e atividade fisica em 2015.
Quem praitica mais esporte e atividade fisica?
Brasil (2015)
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A Figura 6 supracitada apresenta um grafico baseado na pratica de esportes e atividades
fisicas de pessoas de 15 anos ou mais. A porcentagem total do Brasil € 37,9%, seguindo com as
demais porcentagens de cada regido do pais, em média os dados apresentados sdo: Nordeste 35%,
Norte 36%, Sudeste 36,50%, Sul 41%, Centro-oeste 42%. Tendo em vista que o estudo e proposta
feito nessa pesquisa ¢ focado na regido nordeste. Sendo a regido de menor percentual em praticas
de esporte e atividades fisicas, isso ¢ causado por diversos fatores ja apresentados na pesquisa,
como por exemplo, a falta de manutencao e suporte nos espagos existentes para tais praticas, como
também a falta do proprio espaco. Portanto, refor¢ando a demanda de um espago adequado para
praticas esportivas e atividades fisicas.

De acordo com Beani (2025), em resumo aos dados apresentados pelo Vigitel, do Ministério
da Saude, dentre 34,8 milhdes dos brasileiros que vivem nas capitais do pais, somente 54%
praticam atividade fisica regularmente, ainda assim € um aumento expressivo em comparagao com
os dados de 2015 apresentados previamente na pesquisa, em que apenas 37,90% de pessoas de 15
ou mais tinham a pratica de esportes e atividades fisicas. Dessa forma, provando a busca de praticas

de esporte e atividade fisica para satide e longevidade da populagdo.

2.3 Qualidade de vida

A cidade ¢ um espago de coletividade, no entanto, o direito a cidade ¢ um direito de todo
cidadado, o qual diz respeito tanto a quem vive nela atualmente quanto as geracdes futuras. Além
disso, o direito de habitar, de usar e de atuar na constru¢do de cidades mais justas, inclusivas e
democraticas, ¢ um compromisso ético, moral e politico de beneficio a um bem comum essencial
para que se possa garantir uma qualidade de vida digna para os habitantes (Moraes; Cunha, 2023).

A qualidade de vida urbana ¢ moldada pela Constitui¢do, que lhe atribui uma forga
vinculante, o direito a cidade sustentavel. A Carta Mundial pelo Direito a Cidade de 2006 em seu
primeiro artigo, apresenta que o direito de usufruir as cidades sustentaveis ¢ interdepende de todos
os direitos humanos reconhecidos internacionalmente, assim ndo sendo possivel funcionar
isoladamente, ou seja deve incluir todos os direitos sejam civis, politicos, econdmicos, sociais,

culturais e ambientais (Idem).
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Nesse contexto, a cidade ambientalmente sustentavel ¢ aquela que concentra moradia,
comércio e servigos proximo ao eixo de transporte publico e vias de mobilidade para ciclistas e
pedestres, esta chamada cidade compacta. Nao bastando apenas aproximar as pessoas, € necessario
o investimento em espacos publicos de qualidade, agradaveis, bem planejados e em escala humana.
Assim sendo, os quatro objetivos chave, cidades com vitalidade, seguranca, sustentabilidade e
saude. Tal modelo de cidade mostra-se pré-requisito para existéncia da vida urbana de qualidade
(Gehl, 2013).

A Organizacao Pan-Americana da Saude (OPAS) de 2023, define qualidade de vida como
a percepgao do individuo de sua posi¢@o na vida, no contexto da cultura e dos sistemas de valores
nos quais ele vive em relacdo aos seus objetivos, expectativas, padrdes e preocupacdes. Sendo
assim, a qualidade de vida depende diretamente do local em que as pessoas nascem, crescem, vivem
e trabalham, por conseguinte, ndo se resume apenas a ter saude ou ter dinheiro, mas ao equilibrio
entre o que se tem, como se vive e como se sente. Outrossim, o planejamento urbano e o acesso a
equipamentos de lazer e esporte desempenham um papel fundamental na equidade e saude das

comunidades.

2.3.1 Saude fisica e mental

Diferentes modalidades de exercicio, como aerdbicos, treinamento de resisténcia,
atividades de grupo, sdo imprescindiveis e influenciam neurobiologicamente na melhoria dos
aspectos dos beneficios da pratica regular de atividade fisica, na promog¢ao do bem-estar emocional,
na reducao de sintomas de ansiedade, depressao e estresse, além da melhoria da qualidade de vida
e do bem-estar psicoldgico (Santos et al., 2023).

Sendo assim, considerar a singularidade dos individuos, suas preferéncias e caracteristicas
demograficas ao prescrever intervencdes baseadas em atividade fisicas, torna-se oportuno para a
promocao da qualidade de vida e praticas esportivas. Dessa forma, os mecanismos de agao
discutidos evidenciam a complexidade das relagdes entre a atividade fisica e a saude mental (Idem).

Abaixo ¢ apresentado as reagdes no cérebro promovidas por exercicios fisicos (Figura 7).
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Figura 7: beneficios do exercicio fisico.
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A Figura 7 supracitada, apresenta alguns beneficios da pratica de exercicios fisicos: 1) O
cérebro se torna mais adaptavel facilitando a recuperacao de fungdes cerebrais; 2) Ajuda a manter
as células saudéaveis e a prevenir o declinio cognitivo; 3) BDNF (Brain—Derived Neurotrophic
Factor), Fator Neurotréfico Derivado do Cérebro ¢ uma proteina fundamental para saude do
sistema nervoso, que promove a sobrevivéncia das células e estimula o crescimento de novas; 4)
Elimina residuos metabolicos e toxinas que se acumulam durante o dia, prevenindo doengas
neurodegenerativas; 5) Neurotransmissores que regulam o humor, respectivamente euforia,
motivacao e bem-estar emocional (Organizacdo Mundial da Saude, 2023).

De acordo com a Organiza¢ao Mundial da Saude (OMS) e a Organizacdo Pan-Americana

da Satde (OPAS) em estudos recentes de 2024 e 2025, os sedentarios (pessoas que ndo praticam



23

nenhum tipo de atividade fisica) tem risco de 20% a 30% maior a uma predisposi¢do a transtornos
neuropsiquiatricos, ja para os praticantes regulares de atividade fisica esse risco reduz em 28% a
32% o risco de desenvolver um transtorno como depressao e deméncia. Por conseguinte, a pratica
de atividade e exercicio fisico regular, seja ela musculacdo ou pratica de esportes em geral ¢
benéfica para saide mental e qualidade de vida do ser humano.

Ademais, o mundo moderno foi responsavel por modificar o modo como o lazer era visto,
j& que anteriormente era considerado como um periodo de 6cio que deveria ser evitado e passou
entdo, a ser reconhecido como uma necessidade do ser humano sendo essencial para o
desenvolvimento da sociedade como um todo, principalmente, por causar impactos diretos nas

relagdes de trabalho (Brito; Rodrigues, 2020).
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

De acordo com Prodanov e Freitas (2013, p.14) entende-se como metodologia “a aplicacdo
de procedimentos e técnicas que devem ser observados para constru¢do do conhecimento, com o
proposito de comprovar sua validade e utilidade nos diversos ambitos da sociedade”. Sendo assim,
serdo descritas as questdes metodologicas e as etapas estabelecidas para realizagdo dos estudos € o

alcance dos resultados.

3.1 Método cientifico

Essa pesquisa adota o método de abordagem indutivo', estudando sobre a importancia de
complexos esportivos em uma cidade e os beneficios que estes trazem para toda populagdo. No
trabalho em questdo, tem-se a necessidade e importancia da existéncia e constru¢do de um

complexo esportivo que abranja e suporte estas atividades na cidade de Patos, PB.

3.2 Caracterizacido da pesquisa

A caracterizagdo da pesquisa serd feita de acordo com Prodanov e Freitas (2013). De
abordagem qualitativa, nesse tipo de abordagem “os pesquisadores tendem a analisar seus dados
indutivamente”. Quanto a natureza, trata-se de uma pesquisa aplicada, que objetiva gerar
conhecimentos para aplicagdo pratica dirigidos a solu¢do de problemas especificos, envolve
verdades e interesses locais. Os objetivos referem-se a uma pesquisa exploratoria, que proporciona
mais informacdes sobre o assunto investigado possibilitando sua defini¢do e seu delineamento, em
geral envolve levantamento bibliografico. Quanto aos procedimentos sdo, pesquisa bibliografica,
experimental, pesquisa de campo e o método de Gatti (2013) que respectivamente, com o objetivo
de colocar o pesquisador em contato direto com todo material j& escrito sobre o assunto da pesquisa,
tem como objetivo demonstrar como e por que determinado fato é produzido, utilizada com o

objetivo de obter informagdes e/ou conhecimentos acerca de um problema e por ultimo o método

! Infere-se uma verdade geral ou universal, ndo contida nas partes examinadas. O objetivo dos argumentos indutivos

¢ levar a conclusdes cujo contetido ¢ muito mais amplo do que o das premissas nas quais se basearam (Prodanov;
Freitas, 2013).
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de Gatti (2013) que tem como principais fundamentos: solu¢des técnicas integradas, processo

participativo, diagnostico e andlise.

3.3 Passos Metodoldgicos
Para a pesquisa foram definidos os seguintes passos metodoldgicos: Levantamento
Bibliografico, Analise de projetos correlatos e do entorno e terreno escolhido, Aplicagdo de

questiondrio acerca da tematica e Desenvolvimento de um Master Plan.

3.3.1 Levantamento Bibliografico

Através de estudos por dissertacdes, artigos cientificos e sites, juntou-se informagdes
bibliograficas sobre o esporte na sociedade desde os primdrdios, bem como seu papel na satde
fisica e mental e promoc¢do de uma boa qualidade de vida. Foi feito embasamento teodrico cientifico
da pesquisa, tendo como principais citagdes autores como: Gehl (2013), Tavares (2023), Cardenas

et al. (2020), Silva (2022), Santos et al. (2023), dentre outros.

3.3.2 Analise de projetos correlatos

Nesta etapa serdo definidos trés estudos de casos de carater internacional e nacional e
regional, que apontam para aquilo que a pesquisa em questao tem como alvo final. Os casos sao de
fundamental importancia pois sdo relevantes e atuais, que discorrem sobre as questdes que
envolvem esporte e urbanizacao. Estes estudos serdo analisados de acordo com o método de Gatti
(2013) onde foram escolhidos os seguintes pontos: Andlise espagos publicos (parques e pragas),
através dos seguintes pontos: Condicdes de circulacao para o pedestre € modais nao motorizados,
Acessibilidade, Arborizagdo, Seguranca, Conforto, Areas de estar e permanéncia, Atividades
realizadas e Apelo visual.

Os pontos de analise colocados acima serdo avaliados por meio de mapeamento que sera
feito com fotografias da area, bem como em sites propicios que possam embasar esse mapeamento,

resolucdo de mapas e graficos que possam ajudar no desenvolvimento e entendimento da pesquisa.

3.3.3 Analise do entorno e terreno escolhido

Na penultima etapa buscou-se fazer a escolha do terreno para aplicagdo do projeto final,

levando em consideragdo aspectos que se encaixassem nos pontos ao qual a pesquisa se submete,
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voltando assim, para um espaco que seja de facil acesso, central, com uma area consideravel e que
seja propicio para aplicacdo de um projeto de um centro esportivo para a cidade de Patos, PB.

Para isso, foi se feito de acordo com o método de Gatti (2013) os seguintes estudos:
Mapeamento de pontos de interesse: Areas verdes (pragas e parques), Equipamentos significativos
(educagdo, cultura e lazer, esportes, saude, comércio, institucional, transportes, religiosos e
servigos), Ruas de comércio especifico ¢ Mapeamento de problemas e potencialidades: Areas
carentes de equipamentos, Espacos subutilizados — abandonados, Vazios periféricos e Waterfronts
(margens de aguas), Fluxos e deslocamentos, Vegetacao existente, Topografia, Drenagem e
Sondagem do solo.

O mapeamento serd feito in loco com fotografias da drea, bem como em sites propicios que
possam embasar esse mapeamento, resolucdo de mapas que possam ajudar no desenvolvimento e

entendimento da pesquisa.

3.3.4 Desenvolvimento de um Master Plan

Na ultima etapa ¢ proposto a resolucdo de um Master Plan, com embasamento teérico de
Del Rio (1999) e a metodologia de projetar um Master Plan do grupo BIG (Bjarke Ingels). Assim,
a proposta em questdo tem o intuito de expressar como os espagos publicos devem ser pensados
levando em consideracao as praticas esportivas que colaborem com a qualidade de vida urbana dos
residentes de uma cidade. Para isso, diante de todo o estudo desenvolvido da pesquisa, serd
realizado um caderno de diretrizes projetuais urbanas e técnicas e a confeccdo do projeto final,
através de software para desenhos técnicos em 2D, ferramenta de modelagem 3D entre outros que
sejam oportunos para o desenvolvimento do projeto.

Abaixo sera apresentado o diagrama metodologico da pesquisa em questdo:
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Diagrama apresentando os procedimentos metodologicos da pesquisa, a fim de deixar

resumido e de facil compreensao este topico.
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4. ANALISE CORRELATOS

Neste capitulo serd feito a analise de projetos de complexos esportivos. Para tanto sera
utilizado o método de Gatti (2013), através dos seguintes pontos: Condigdes de circulagdo para o
pedestre e modais ndo motorizados, Acessibilidade, Arborizacdo, Seguranca, Conforto, Areas de
estar e permanéncia, Atividades realizadas e Apelo visual. Ademais, serdo analisados 3 correlatos
de espacos voltados para area esportiva, um de nivel internacional, um de nivel nacional e por

ultimo um de nivel regional.

4.1 Complexo Esportivo La Paz no México

Figura 9: Vita su

7 -

perior do Complexo La Paz.

Fonte: Navarro (2024)
Nome: Complexo Esportivo La Paz

Local: La Paz, México

Arquitetos: CCA/Bernardo Quinzaios

Area: 22.727 m?

Ano: 2024

Fotografias: Jaime Navarro


https://www.archdaily.com.br/br/search/projects/country/mexico
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4.1.1 Condigdes de circulagdo para o pedestre e modais ndo motorizados

O Passeio Linear atua como uma barreira natural contra inundagdes, complementando a
funcdo de protecao da cidade e revitalizando o ambiente urbano. O Passeio Linear estende-se da
marina até o Conjunto Esportivo, facilitando o transito de pedestres e ciclistas e conectando-se ao
tecido urbano mais vulneravel. Para atravessar o leito seco de £/ Cajoncito os moradores percorrem
uma longa distancia de, 4 a 8 km, para atravessar uma separacao de 200 metros. Para resolver esse
problema de acessibilidade, o projeto inclui uma ponte, esta que reduz significativamente o tempo

de deslocamento (Figura 10).

Figura 10: Complexo La Paz e a comunidade, entre eles o Arroio El Cajoncito.

@ TRAETOPARA
ATRAVESSAR O LEITO SECO

Fonte: Navarro (2024) adaptagdo autoral (2026)
4.1.2 Acessibilidade

As Normas e especificagdes para estudos, projetos, construcdes e instalacdes da SEP
secretaria de educacdo publica mexicana, especificam a garantia de acessibilidade nos espacos
publicos (rampas, piso tatil, etc.). Assim, € visto este déficit no complexo nao sendo possivel
encontrar rampas € piso tatil no local e entorno imediato, apesar de o passeio ser linear sem muitos
desniveis, faz-se necessario a acessibilidade universal. Visando também a integragdao de
comunidades anteriormente separadas. O projeto da Ponte e o Passeio Linear garantem a

acessibilidade fisica, permitindo que as comunidades separadas se conectem (Figura 11).
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Figura 11: Planta Baixa do Complexo La Paz.

Fonte: Navarro (2024)

4.1.3 Arborizacao
O projeto foca na integragdao de solucdes ambientais por meio da infraestrutura verde. A

area anteriormente abandonada de E/ Cajoncito, um leito seco e escoadouro pluvial, foi

ressignificada e convertida em uma infraestrutura verde e um grande parque publico (Figura 12).

. ARVORE

Fonte: Navarro (2024) adaptagio autoral (2026)

4.1.4 Seguranga
O Master Plan tem o objetivo explicito de proteger a cidade de inundag¢des, utilizando o

leito seco como infraestrutura hidrica. A Ponte e outras infraestruturas foram projetadas com
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sistemas de drenagem e estudos técnicos para garantir sua estabilidade e funcionalidade diante de
chuvas intensas e sismos (terremotos). A transformac¢ao de um espago abandonado em um ponto
de encontro ativo e um parque publico contribui indiretamente para a seguranga social e a
apropriacao positiva do espaco pela comunidade.

Visto que, o projeto busca a conectividade e atividade humana a Figura 12 mostra o espago
aberto e com permeabilidade visual, pois de acordo com (Jacobs, 2011) a seguran¢a de uma rua

provém, quase inconsciente de uma rede de vigilancia miitua, ou seja, os “olhos na rua”.

Figura 13: Complexo La Paz e o Arroio El Cajoncito.

Fonte: Navarro (2024)
4.1.5 Conforto

O conforto ¢ integrado ao design, especialmente nas areas de transito e permanéncia. A
arquitetura do Conjunto Esportivo considerou as condic¢des climaticas do local (altas temperaturas),
incorporando areas sombreadas para o conforto dos usuarios e atletas. O Passeio Linear integra
paradas de Onibus cobertas para maior conforto dos usudrios do transporte publico (Figuras 14 e

15).
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Figura 14: Corte.

Fonte: Navarro (2024)

Figura 15: Ponto de Onibus do Complexo La Paz.

— ) s
Fonte: Navarro (2024)

4.1.6 Areas de estar e permanéncia

O projeto cria multiplos espacos dedicados ao descanso, encontro e atividades sociais. O
Passeio Linear inclui areas de descanso. No Conjunto Esportivo, ha mobiliario integrado em zonas
sombreadas para a permanéncia e descanso dos acompanhantes. O volume multiuso do complexo
possui um espaco exterior coberto de dupla altura que funciona como um ponto de encontro
comunitario e drea multiuso.

A Figura 16 mostra uma area coberta onde os usuarios do complexo podem descansar e
contemplar os jogos e atividades realizadas. Outrossim, possuindo varios pontos como este com
mobiliario fixo ao longo do complexo visando o bem estar fisico com o sombreamento e ainda

assim, ndo sendo uma barreira para o passeio.
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Figura 16: Area de descanso proxima ao campo de futebol.

NANANNNRRRRRRRL S

Fonte: Navarro (2024)

4.1.7 Atividades realizadas

O complexo ¢ um centro multifuncional que atende a uma ampla gama de necessidades
esportivas e culturais. Esportivas: Beisebol, softbol, futebol, ténis, basquete, skate, karaté,
condicionamento fisico, caminhadas, corridas e passeios de bicicleta. Culturais e Sociais: Aulas
de danga, aulas de musica, apresentagdes culturais, yoga, biblioteca, e uma cafeteria. A edificagao
multiuso foi projetada para permitir o desenvolvimento simultdneo de multiplas atividades (Figura

17).

~ Figura 17: Campos de futebol e beisebol.
- - -.u.n' - & -

Fonte: Navarro (2024)
4.1.8 Apelo visual
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O apelo visual ¢ resultado da combinagdo entre funcionalidade, resiliéncia e expressao
formal. Expressao Formal: O design utiliza linhas organicas em algumas areas de descanso que
buscam enriquecer a experiéncia espacial. Orientacio e Diferenciacdo: A selecdo de cores nos
pavilhdes de beisebol e softbol foi usada como uma estratégia de orientacao e diferenciacio de
uso. Regeneracio Urbana: A transformacgdo de um leito seco e abandonado em um parque publico

e centro esportivo de primeiro nivel gera um impacto visual positivo (Figura 18).

Figura 18: Vista noturna do Complexo La Paz.

Fonte: Navarro (2024)

4.2 Complexo Desportivo Constincio Vaz Guimaraes

Figura 19: Proposta de reforma do Complexo Desportivo Constancio Vaz Guimaraes.

Centro Aqudtico s Estédio fcaro Gindsio Mauro Pinheiro
Caio Pompeu de Toledo Alojamento de Atletas de GG t.\‘lelo

Acesso Gindsio
Mauro Pinhelro

| ‘
2 z R *—"_,A Z
e A Empreendimento Acessdrio
o0

Centro Comercial Praga *alo obrigatocio

Aesso Gindsio Geraldo P""i","f:‘b"‘:‘
*ndo cbrigatrio José de Almeida de Atividades

Fonte: Natureza Urbana (2019)
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Nome: Complexo Desportivo Constancio Vaz Guimaraes
Local: Sao Paulo, Brasil
Empresa: Natureza Urbana
Area: 95.000 m?
Coordenacao: Pedro Lira
Equipe: Alexis Aldrovandi, Camila Sanches, Tiago Martinelli
Ano: 2019
4.2.1 Condigdes de circulagdo para o pedestre e modais nao motorizados

O estudo foca em definir orientagdes e diretrizes de projeto que incluem a conexao com seu
entorno. Especificamente, a consideracao de novos vinculos com o Parque Ibirapuera e o tragcado
da ciclovia (modal ndo motorizado). Sugerindo a melhoria da circulacdo a pé e por bicicleta como
um objetivo central do Master Plan. A Figura 20 mostra os meios de conexdo e o tracado da
ciclovia interligando o Parque Ibirapuera com o complexo, com uma legenda explicativa de cada

elemento, mostrando essa interligacao proposta entre os dois espagos.

Figura 20: Vista superior ciclovia e interligacdo entre o Complexo e o Parque.

P ey

1) Complexo Constancio Vaz; 2) Parque Ibirapuera; 3) Tragado da ciclovia; 4) Percurso complexo - parque.
Fonte: Natureza Urbana (2019)
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4.2.2 Acessibilidade

Acessibilidade externa estd na conectividade, onde o projeto propde a definicdo de novos
vinculos com o Parque Ibirapuera e a consideragdo do tragado da ciclovia, visando facilitar a
mobilidade urbana e o acesso de pedestres e ciclistas. Ademais, o projeto mostra a necessidade de
manter e preservar o patrimonio. Na acessibilidade interna ¢ proposto uma area multiuso coberta
na nova estrutura, que devera seguir as normas vigentes de acordo com a acessibilidade universal.
A Figura 21, mostra o Ginasio Geraldo Jos¢ de Almeida, que estd sem acessibilidade, apenas com

escadas para acesso as arquibancadas.

Figura 21: Iterior do Ginéio GeraloJ 0s€ lida.

Fonte: Secretaria de Esportes-SP (2025)

4.2.3 Arborizagao

A localizag¢do do complexo na Varzea do Ibirapuera e a sua proximidade imediata ao Parque
Ibirapuera posiciona-o em uma area de grande relevancia verde, ademais tentando manter a
conexdo com o parque embora nao haja projetos especificos de paisagismo e arborizagdo dentro

dos limites do complexo em si, ainda assim ¢ possivel visualizar pontos de vegetacao (Figura 22).
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Figura 22: Quadras de Ténis.
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taria de Esportes-SP (2025)

Fonte: Secre

4.2.4 Seguranga

Estad ligada a viabilidade operacional do complexo para sediar grandes eventos e a
preservagao do patrimdnio. A obrigatoriedade de construir uma nova arena multiuso coberta visa
garantir a continuidade das atividades esportivas e a capacidade de realizar eventos de médio a
grande porte, necessitando o cumprimento de padrdes modernos de seguranga e evacuacao de
publico. A preservacdo do patriménio é um principio-chave do projeto, assegurando a integridade

historica dos edificios existentes (Figura 23).

Figura 23: Vista superior do Complexo Desportivo Constancio Vaz.
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4.2.5 Conforto

A proposta de uma nova arena multiuso coberta tem como objetivo fornecer um ambiente
com melhorias significativas em conforto térmico (otimizando o uso da luz natural de forma a
iluminar e minimizar o calor na edificacdo e utilizando materiais de alto desempenho na cobertura
e fachada) e actstico (prevendo revestimentos de absor¢do do som e barreiras de isolamento
sonoro). Ademais, a figura 24 mostra uma das edificacdes ja existentes o Ginasio Geraldo José de
Almeida, de arquitetura modernista que tem em sua composi¢ao o controle da insolagdo direta com
brises e um atrio no centro da edificagao.

Figura 24: Ginasio Geraldo Jose de Almeida.

. L.

-

Fonte: Screﬁria de Epoes—SP (2025)
4.2.6 Areas de estar e permanéncia

Ponto de encontro e atividade constante ndo somente durante os eventos. A estruturagao de
um novo programa de usos sugere a criagdo de areas que vao além das quadras e arenas.
Incentivando a permanéncia prolongada e o uso em horarios diversos, transformando o local em
um polo de atividades esportivas, recreativas e potencialmente comerciais/servigos. O foco em
novos vinculos com o Parque Ibirapuera cria um convite para que o publico utilize as areas externas

do complexo como espagos de transicao e convivéncia (Figura 25).
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e Ibirapuera.
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Figura 25: Vista superior Complexo Desportivo Constancio Vaz Guimaraes e Parqu

25

PARQUE
IBIRAPUERA

4.2.7 Atividades realizadas
O Complexo ¢ composto por diversas instalagdes esportivas e ¢ utilizado para uma ampla

gama de atividades (Figura 26):

Figura 26: Atividades realizadas no Complexo.

1 Gmas.lo Geraldo José de of 5 Conjunto aquético Caio
Almeida tr )

Pompeu de Toledo

Palacio de Judé

& Quadras de ténis . tre € recreacao 6.

* Recreacao e trein

Fonte: Natureza Urbana (2019) Adaptacdo autoral (2026)

4.2.8 Apelo visual
O complexo ¢ emblematico, histdrico e patrimonial, com parte da sua identidade visual

numa arquitetura moderna de meados do século XX. O projeto garante a preservacao desse valor
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historico, mantendo a caracteristica visual do patrimdnio existente. A introdu¢ao de uma arena
multiuso coberta representa a inser¢do de uma nova linguagem arquitetonica contemporanea no
conjunto. O resultado visual final serd um didlogo entre o desenho original do complexo ¢ a
funcionalidade e estética de uma infraestrutura esportiva moderna, que busca se tornar um novo

referencial na paisagem urbana de Sao Paulo (Figura 27).

Figu az Guimardes.

v

ra 27: Vista superior Complexo Desportivo Constancio V

IKOMPREXOD
©AMRAPUERA

4.3 Vila Olimpica Parahyba
Figura 28: Fachada Vila Olimpica Parahyba.

T i ) "I 'm’l“,..uu 'Pliiii

Fonte: Natureza Urbana (2019)
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Nome: Vila Olimpica Parahyba
Local: Joao Pessoa, Brasil
Empresa: Gestao do Governo do Estado da Paraiba
Ano: 2015
Fotografias: Secom - PB
4.3.1 Condigdes de circulagdo para o pedestre e modais ndo motorizados

O complexo esportivo foi planejado para incentivar a circulagdo de pedestres e as atividades
ao ar livre. Possui uma pista de cooper (pista circular ou em formato de trilha) de 850 metros,
dedicada especificamente a circulacdo de pedestres, corredores e praticantes de caminhada. Nos
acessos internos a reforma garantiu que o complexo, como um todo, funcionasse com facilidade de

deslocamento para os usuarios entre os ginasios, pistas e piscinas (Figura 29).

Figura 29: Vista superior

Vila Olimpica Parahyba.

Fonte: Secom . PB (2023)
4.3.2 Acessibilidade

O complexo ¢ um Centro de Referéncia do Comité Paralimpico Brasileiro (CPB), com
programas e modalidades dedicadas a pessoas com deficiéncia. A area do setor de atletismo conta
com vagas reservadas para pessoas com deficiéncia fisica em sua arquibancada e elevador de
acesso, além de vestidrios e estruturas adequadas, garantindo que a infraestrutura esteja adaptada

as diversas necessidades (Figura 30).
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Figura 30: Arquibancadas Vila Olimpica Parahyba.
L U T

S y
Fonte: Viana (2022)

4.3.3 Arborizacao

Nao ha detalhe sobre algum projeto especifico de arborizagdo ou a presenca de extensas
areas verdes de lazer. O foco do projeto foi a modernizacdo e requalificagdo das instalagdes
esportivas: pistas, gindsios e gramado. Apesar disso, ¢ possivel encontrar pontos de arborizagao ao
redor da arena e outros lugares do Complexo, fazendo o sombreamento de forma pontual nos locais

que se encontram as arvores (Figura 31).

Figura 31: V

: Vista gramado e pista de cooper.
.1»":?{} o = ! ——
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4.3.4 Seguranca

A seguranca ¢ atendida, principalmente, pela modernizacdo da infraestrutura e pela
iluminacdo. A pista de cooper de 850 metros possui ilumina¢ao noturna, o que € um fator crucial
para a seguranca dos pedestres e corredores que utilizam o complexo ap6s o pdr do sol. A reforma
completa garante que as instalagdes estejam em condigdes estruturais seguras, mitigando riscos de
degradacdo e acidentes em equipamentos antigos. A figura 32 mostra o passeio com postes de

iluminacdo para manter o ambiente iluminado, principalmente no hordrio noturno.

. Figura 32: Passeio Vila Olimpica Parahyba.

Fonte: Secom - PB (2023)

4.3.5 Conforto

O campo de futebol obedece ao padrao exigido pela FIFA (Federagdo Internacional de
Futebol Associado) e a pista de atletismo de 400 metros utiliza piso sintético recomendado pela
World Athletics (Atletismo Mundial). O uso desses materiais de alto desempenho confere conforto
superior e melhor performance aos atletas. A estrutura conta com alojamento para atletas, gabinete
médico, refeitdrio e vestiarios, provendo o conforto e o suporte logistico necessario para treinos e

competi¢oes (Figura 33).
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Fonte: Secom — PB (2023)

4.3.6 Areas de estar e permanéncia

O complexo oferece diversas areas para observacao, descanso e atividades sociais. H4 uma
ampla oferta de assentos em arquibancadas e nos dois ginasios. O auditorio, as salas de imprensa
e as salas de reunido servem como espagos de permanéncia e apoio para eventos, profissionais e a
administracdo. A oferta de atividades como yoga, danca de saldo, danca terapia e circuito funcional
sugere que ha espagos internos e externos propicios a permanéncia relaxante e atividades de bem-
estar (Figura 34).

Figura 34: Interior Vila Olimpi
I

ca Parahyba.
I,L' \ / 8
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4.3.7 Atividades realizadas

A Vila Olimpica Parahyba se destaca pela diversidade e abrangéncia de sua oferta de
modalidades (mais de 30). Inclui modalidades aquaticas (Natagao, Hidroginastica, P6lo Aquatico,
Saltos Ornamentais), terrestres (Atletismo, Futebol, Futsal, Basquete, Voleibol) e de combate
(Judo, Tackwondo, Boxe Chinés). Atende a todas as faixas etdrias (bebés, criancas, adolescentes,
adultos e terceira idade) e habilidades (modalidades paraolimpicas e projetos como a danga
terapia). O complexo também comporta atividades de fisioterapia, musculagdo e sociais como a
Feira Mével do Produtor, projeto desenvolvido pela SEDURB (Secretaria de Desenvolvimento

Urbano) de Jodo Pessoa, ampliando sua fungdo para além do esporte de competi¢ao (Figura 35).

Figura 35: Feira Mével do Produtor na Vila Olimpica Parahyba.

Fonte: Secom — PB (2023)

4.3.8 Apelo visual

O apelo visual esta diretamente ligado a modernidade e ao padrao internacional das novas
instalagdes. O complexo € descrito como exemplo para o Brasil pela sua estrutura, o que indica um
alto valor estético e funcional. A aplicacdo de piso sintético World Athletics (Atletismo Mundial)
e gramado FIFA (Federacdo Internacional de Futebol Associado) confere um visual limpo,
moderno e profissional, caracteristico de grandes centros esportivos de elite. A reforma completa

deixou a Vila moderna, refor¢ando a qualidade e o impacto visual positivo da revitaliza¢do (Figura
36).



Fonte: Secom — PB (2023)

4.4 Comparativo correlatos

O Quadro 1 abaixo apresenta um comparativo entre os 3 correlatos apresentados um de

nivel internacional, um de nivel nacional e por fim um de nivel regional. Ademais apresentando as

Figura 36:’Fahada Principal Vila Olimpica Parahyba.

diretrizes que podem ser implantadas na proposta do Master Plan da pesquisa em questao.

Quadro 1: Sintese comparativa dos correlatos analisados.
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1.Condigdes de

La Paz, México/2024

Possui Passeio Linear
que se estende da
marina ao Complexo,
facilitando o transito
de pedestres e
ciclistas. O projeto
inclui uma ponte para
reduzir um desvio de
4-8 km para 200m.

Sdo Paulo, Brasil /
2019

Foca na conexdo com
0 entorno ¢ propoe
novos vinculos com o
Parque Ibirapuera ¢ o
tragado da ciclovia.

Jodo Pessoa, Brasil /
2015

Possui uma pista de
cooper de 850 metros
dedicada a pedestres ¢
corredores. A reforma
facilitou o
deslocamento interno
entre as instalagoes.

Patos - PB, Brasil /
2026

-Passeio linear
-Ciclovia,
conectividade ¢
circulagio urbana
-Pista de cooper
-Integracio com
transporte publico

-Infraestrutura verde.




Déficit de
acessibilidade
umv'uul(neml
pmenqldeumpnse
piso titil). O projeto
da ponte e Passeio
Linear visa garantir a
acessibilidade fisica

Transforma o leito

de El Cajoncito em
uma infraestrutura
verde e um grande
parque piblico. Foco
na integragdo de
solugdes ambientais,

sombmdasdewdois

OPmoLmeur

integra paradas de
Onibus cobertas.

Acessibilidade externa
¢ foco, com a proposta
de novos vinculos ¢
ciclovias. O Gindsio
José de Almeida) ndo
tem acessibilidade,
com apenas escadas
de acesso para as

Localizado proximo
ao Parque Ibirapuera,
0 que garante
relevincia verde no
entorno. Ha pontos de
vegetagdo visiveis,
mas ndo hé projetos
especificos de
paisagismo dentro dos
limites do complexo.

A nova arena coberta
deve cumprir padrdes

modemos de

a viabilidade
grandes eventos.

melhorias em conforto

térmi ( 2 3
de luz natural) e

(revestimentos de

absorgdo de som).

E um Centro de
Referéncia do Comité
(CPB). Conta com
elevador de acesso as
arquibancadas ¢

no setor de atletismo.

especificos de
arborizaglio, mas
possui pontos de

eomo plso sintético
IAAF (atletismo) ¢
gramado FIFA
(futebol).

Possui alojamento,
-gabmmédme

-Boa iluminagdo

-Arenas cobertas ¢
com padroes de

ipamentos de alto
-Conforto térmico e

Suposte logisticn,



Fonte: Autoral (2026)
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5. ANALISE DO ENTORNO - AREA DE ESTUDO

Neste capitulo sera feita a analise do entorno e terreno escolhido nas proximidades do
Terreiro do Forrd, as margens do Rio Espinharas. Para tanto sera utilizado o método de Gatti
(2013), considerando os seguintes estudos: Mapeamento de pontos de interesse: Areas verdes
(pragas e parques), Equipamentos significativos (educagdo, cultura e lazer, esportes, saude,
comércio, institucional, transportes, religiosos e servigos), Ruas de comércio especifico e
Mapeamento de problemas e potencialidades: Areas carentes de equipamentos, Espagos
subutilizados — abandonados, vazios periféricos e Waterfronts (margens de aguas). Fluxos e
deslocamentos, Vegetacdo existente, Topografia, Drenagem e Sondagem do solo. A Figura 37

apresenta a area de estudo escolhida.

-
Y ———
-
-

150m 300m

Fonte: Maps (2026)
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5.1 Mapeamento de Pontos de Interesse
5.1.1 Areas verdes (parques e pragas)

Funcionam como infraestrutura vital na satde urbana, vai além da estética e é de suma
importancia em cidades de clima quente, ajudando na regulagdo térmica, saude e bem-estar ¢

biodiversidade urbana (Figuras 38 e 39).

Figura 38: Mapa de pragas, raio de 500m da area de estudo.

Fonte: Maps (2026)
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1) Praga da Independéncia; 2) Praga Dom Expedito Eduardo de Oliveira; 3) Praga do Coreto (Pirdo de

Queijo); 4) Praga do Sdo Sebastido; 5) Praca Getulio.
Fonte: Maps (2025)

5.1.2 Equipamentos significativos (educagdo, cultura e lazer, esportes, saide, comércio,
institucional, transportes, religiosos e servicos), (Figuras 40 e 41).

e Saude

A éarea escolhida ¢ um importante polo de satde para a cidade de Patos, com acesso

predominante a equipamentos de saide como farmacias, laboratorios de andlise, clinicas, centro de

especialidades e demais estabelecimentos de suporte a satde.
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BRASILIA

Fonte: Maps (2026)

” AREA DE ESTUDO Q RAIO DE 500m

O UNIDADE BASICA DE O LABORATORIOS E
SAUDE - UBS FARMACIAS
@ cLinicasEPoLICLINICAS ) CENTRO MEDICO HOSPITAL

Fi 1gura 41: Equlpamentos de Saude.

1) Unimed Patos; 2) Policlinica; 3) Centro de espe01a11dades Frel Damido; 4) UBS Haydee Medeiros.
Fonte: (Google maps, 2025)
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e Educagao
Dentro desse raio de 500m encontram-se estabelecimentos educacionais como escolas

publicas e particulares, e institui¢des de ensino superior (Figura 42 e 43).

Fonte: Maps (2026)

SO 5 AREA DE ESTUDO jr | RAIO DE 500m

~
W ESCOLASPARTICULARES  #% ESCOLAS ESTADUAIS

~
W ESCOLAS MUNICIPAIS ENSINO SUPERIOR



54

Figura 43: Escolas publicas e privadas.

RS

1) E.E.E.F.M. Rio Branco; 2) Colégio Santo Expedito; 3) Colégio Cristo Rei; 4) Instituto Educacional Branca de
Neve

Fonte: Maps (2025)

e FEsportes e Lazer
As areas de esporte e lazer no raio do estudo em questdo sdo as pragas existentes e citadas
no topico de areas verdes bem como academias para pratica de exercicio fisico e o Patos Shopping

(Figura 44).

Figura 44: Patos Shopping.

Fonte: Maps (2025)
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e C(Cultura e Religiosos
E possivel encontrar alguns estabelecimentos culturais bem como religiosos pontuais na

area de estudo em questao (Figuras 45 e 46).

BRASILIA

%> L]

CENTRO r

v o
150m 300m A

Fonte: Maps (2026)

» AREA DE ESTUDO RAIO DE 500m

CORETO (PRACAGETULIO @@ IGREJAS @@ TERREIRO DO FORRO
VARGAS

Figura 46: Equipamentos Religiosos ¢ de Lazer.

1) Terreiro do forro; 2) Coreto (praga Getllio Vargas); 3) Igreja de Sdo Sebastido; 4) Igreja Congregacional de Patos
Fonte: Maps (2025)
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e Comércio e Servigos
Por ser uma area central ¢ onde se concentra a maior parte de servigos e comércios variados
como restaurantes, bares, mercado publico, supermercados, lanchonetes, loja de calgados, loja de
roupas, loja de tintas e construgdo, farmacias, Oticas, escritoérios de advocacia e arquitetura,
autoescola, clinicas, laboratérios, agéncias bancarias, forum, prefeitura etc. Todavia a
predominancia sdo os estabelecimentos e servigos de saude (Figuras 47 e 48).

Figura 47: Mapa de comércios e servigos, raio de 500m da area de estudo.

T ——

ENTS 4
150m 300m

Fonte: Maps (2026)

e > AREADE ESTUDO |  RAIO DE 500m

k o \.
“ - \
“ RESTAURANTES E BITROS FORUNS E OUTROS LOJAS DE ROUPAS,
ESTABELECIMENTOS TECIDOS, MOVEIS, fr@‘* BANCOS
JUDICIAIS FLORICULTURA E :
‘mw/ LANCHONETES, SHOPPING CENTER
' ESPETINHOS E BARES Q CONCESSIONARIAS, . POUSADAS E HOTEIS
POSTOS DE GASOLINAE @ ESTABELECIMENTOS DE
W CAFES, PADARIAS E OUTROS ADVOCACIAE “i DISTRIBUIDORAS E
PANIFICADORAS ESTABELECIMENTOS DE ARQUITETURA SUPERMERCADOS

VEICULOS E AUTOMOVEIS
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Figura 48: Comércios e Servigos.

1) Autoescola Cruz da menina; 2) Autoposto Califérnia; 3) Alain esfiharia; 4) Forum Miguel Satyro.
Fonte: Maps (2025)

e Transportes
A area de estudo é um setor estratégico de transporte que conecta Centro e Brasilia, e
também passagem de quem vem dos bairros Sao Sebastido e Salgadinho. O transporte € feito por

automoveis pessoais, servicos de aplicativo e servicos de taxi e mototaxi (Figuras 49 e 50).



Figura 49: Mapa de pontos de taxi e mototaxi, raio de 500m da area de estudo.

Y

150m \ 300m <<7

Fonte: Maps (2026)

o 5 AREA DE ESTUDO ( | RAIO DE 500m
l\;a’.-"' N < oy
@ 'ErRvINALDE @ MOTOTAXI @ TAXI
INTEGRAGCAO

Figura 50: Equipamen

tos de Transporte.

TV

1) Mototaxi Centro; 2) Praga de Téxi do Foérum; 3) Terminal de Integrag@o.
Fonte: Maps (2025)

5.1.3 Ruas de comércio especifico

58
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E importante a identificacdo das ruas de comércio especifico para se compreender a
morfologia e dinamica social do centro urbano. Neste sentido, revela-se o uso do solo, fluxos e o
tipo de permanéncia dos espacos, bem como define a identidade de cada bairro (Figura 51 e Quadro

2).

Fonte: Maps (2026)

-
Baasa..
Sm -

. > AREA DE ESTUDO | RAIO DE 500m

@ AVENIDALIMA CAMPOS
@) AVENIDA DOUTOR PEDRO

RUA JOSE GOMES ALVES FIRMINO

@ RUAJIOAO SOARES O ROTATORIA



Uso misto

= Servigo automotivo:
Oficinas mecanicas, lojas
de awopegas para
veiculos leves e pesados,
¢ postos de combustiveis;
Construgdo: Materiais,
depdsitos de grande porte
¢ lojas de ferragens
atendendo o bairro ¢
cidades vizinhas;
Conveniéneias ¢
gastronomia: Padarias,
espetinhos, lanchonetes ¢

supermercados.

Quadro 2: Tabela de usos e servigos das vias apresentadas na Figura 51.

Rua José Gomes Alves

Uso misto

Uso comercial

= Servigos: Vargjo de * Servigos de sande:

maoda e calgado; Clinicas médicas ¢

« Comércios: Cercais, laboratorios;
casas de temperos ¢ * Servigos
pequenos hortifrutis; especializados:

» Servigos de salde; Escritdrios de
Farmicias ¢ clinicas advocacia ¢ servigos
de exames educacionais;
laboratoriais. » Trinsito: Via de

eSCONMEnto

importante que liga o
bairro Brasilia ao
centro.

Fonte: Autoral (2026)

5.2 Mapeamento de problemas e potencialidades da area em estudo

5.2.1 Areas carentes de equipamentos

LIso misto

» Comércios: Lojas de
roupas, calgados ¢
acessirios (ocupam o
nivel térreo de quase
toda a extensdo central
da rua);

Servigos

especializados; Centros

empresariais (Milindra,
clinicas, escritrios ¢
agéncins);

+ Térreo comercial e
residencial acima das
lajas (uso misto
vertical ),

Figura 52: Mapa areas carentes de equipamentos, raio de 500m da area de estudo.

i Ja

R
7

&

() RIO ESPINHARAS

t
aﬂ"""

i3
150m 300m Vs
Fonte: Maps (2026)

AREA DE ESTUDO

Y.

MEDEIROS

RAIO DE 500m

@ RUAGODOFREDO
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Embora conte com saude e comércio de grande porte, nota-se uma caréncia de
equipamentos publicos de lazer, como pracas equipadas e centros esportivos comunitarios,

especialmente na parte residencial entre a Rua Godofredo Medeiros e o Rio Espinharas.

5.2.2 Espagos subutilizados — abandonados

A area de estudo destaca-se como o principal vazio intraurbano da area, apesar de ser
utilizada para festividades como por exemplo Sao Jodo e Motofest, boa parte do ano esta area fica
sem nenhum uso em especifico. Apresentando-se atualmente subutilizado em relagdo ao seu
potencial construtivo por ser uma area central da cidade e pela proximidade com o shopping e
demais equipamentos citados na pesquisa (Figura 53).

Figura 53: Mapa espacos subutilizados, raio de 500m da area de estudo.

150m 300m
FonteMaps(2026)
‘~~...-\, ‘:a ESPACO SUBUTILIZADO RAIO DE 500m

5.2.3 Vazios periféricos e Waterfronts (margens de aguas)
As margens do Rio Espinharas funcionam como um waterfront subaproveitado. Ha uma

faixa de terra entre a area urbanizada e o leito do rio que atua como um vazio, muitas vezes sujeito
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a ocupagoes informais ou descarte de residuos, sem uma infraestrutura de parque linear que conecta
a cidade a agua (Figura 54).

Figura 54: Entulho e ocupag¢o proximos a um trecho do Rio Espinharas.

%onte: Autoral (2026
5.2.4 Fluxos e deslocamentos

Os principais eixos sdo a Avenida Lima Campos e a Avenida Doutor Pedro Firmino, que
canalizam o fluxo de veiculos que cruzam o rio. O raio de 500m mostra a malha interna (Figura
55).

. Figura 55: Mapa de hierarquia vidria, raio de 500m da drea de estudo.

Y

] 150m 300m

Fonte: Maps (2026)

»/
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» AREA DE ESTUDO O RAIO DE 500m

@) VIAS COLETORAS

@ V~sLocals () RIOESPINHARAS

5.2.5 Vegetacao existente
A vegetagdo ¢ escassa dentro da malha urbana (predominantemente em quintais e

canteiros), concentrando-se de forma mais densa ao longo do curso do Rio Espinharas (Figura 56).

Fonte: Maps (2026)

AREA DE ESTUDO RAIO DE 500m

@ 'eGeTACAO



5.2.6 Topografia, Drenagem e Sondagem do solo
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Para compreensdo e melhor detalhamento do que se busca entender enquanto analise da

area de estudo, € proposto a aplicacdo de tabelas informativas sobre o curso da dgua do rio e sobre

as areas de margem e bacias do Rio Espinharas (Quadro 3).

Quadro 3: Tabela de informagdes sobre o Rio Espinharas.

INFORMACOES SOBRE O CURSO DE AGUA

Aspectos gerais

Nome: Trecho universitario Data: 16/02/2026

Responsével: Nikolly Rodrigues

Identificagdo do trecho na bacia:

La A

Aspectos fisicos, funcionais e ambientais

Condigdes hidrolégicas

Periodo em que o levantamento foi realizado ( ) seco (X) chuvoso

Chuva nas Gltimas 24 horas ( ) nenhuma ( ) fraca (X) forte ( ) constante ( ) intermitente

Regime de escoamento quando do levantamento de campo

{ ) torrencial (X) fluvial

Freqliénda de inundagdes com danos

\/ semi-encaixado ( )

inexistente () raras ou pouco ocasionais - entre | frequentes - 1 Muito frequentes ~ mais
frequentes () 2 e 10 anos (X) vezaoano() de 1vezaoano ()
Dimensdes
Extensdo: “805m Largura média: “57m Profundidade média: ~4,50m
Declividade: (X) baixa ()média ()alta Perfil longitudinal: Desnivel:
Tipo de vale
vale aberto ()

v
V planicie simétrica planicie assimétrica planicie simétrica

encaixado () (X)

0 \ By T NI

planicie assimétrica

Pl

Sinuosidade

( ) natural { X) pouco alterada ( ) medianamente alterada ( ) muito alterada/retificada

s SV it i 1 S ]

()

Segdo

Revestimento

seqdo ndo revestida se¢do revestida

natural (X) alterada ()

uma margem
ambas margens

V"() \w/ 4 \=/() 0

leito e margens | se¢do fechada
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Substrato do leito e cobertura das margens

(X) silto-argiloso ( ) silto-arenoso () areia ( X) seixo/pedregulho (X) rocha ( ) grama ( X) vegetagdo ( ) geotéxtil ()
enrocamento de pedra langada/arrumada ( ) enrocamento de pedra argamassada

() cribwall () gabido saco/manta ( ) gabido caixa { ) concreto ( }outro ,.....ccvevveeeees

Integridade morfoldgica () estavel (X) instavel

alargamento/ \_/ \// //' v \/
aprafundsmento 0 solapamento () deslizamento () assoreamento ( X) | erosdo  (X)
Alteragdes na calha

nenhuma () bermas () | refor¢ofcontengdo () barragem () i Outra(X)
Vegetagdo marginal (m.e.: margem esquerda  m.d.: margem direita)
densa continua esparsa rasteira inexistente

(X)) m.e. (X) m.d. ()m.e.()m.d. ()m.e.()md. {)m.e.()m.d. ()m.e.()md.

Diversidade de habitats no canal

() nenhuma () baixa (X) média ( ) alta

Aspectos de qualidade da dgua

(X) sem alteragdes visiveis () presenca de esgotos — lancamentos visiveis (X) presen¢a de esgotos —

langcamentos ndo visiveis () presenca de residuos sélidos () presenga de material em suspensdo

Fonte: Silva (2023)

De forma detalhada as informagdes presentes no quadro 3 falam sobre - condigcdes
hidrolégicas o comportamento da dgua e clima no momento do levantamento que era de periodo
chuvoso e forte principalmente nas ultimas 24h anteriores ao levantamento dos dados, regime de
escoamento fluvial e frequéncia de inundagdes ocorrem entre 2 e 10 anos, ou seja, a area ¢
vulneravel a eventos extremos apesar de ndo sofrer com cheias anuais - em relagdo a dimensdes e
morfologia - a extensdo do trecho da bacia estudado na tabela ¢ de aproximadamente 805 metros,
largura média e profundidade média com as medidas respectivas de aproximadamente 57 metros e
4,50 metros, o tipo de vale € planicie simétrica equilibrado em ambos os lados e sua sinuosidade ¢
pouco alterada mantendo suas curvas naturais sem ter sido totalmente retificado - secdo e
revestimento indicando o quanto a calha do rio foi modificada, o leito permanece natural bem como
suas margens - substrato do leito e cobertura das margens tem presenga mista de silte argiloso,
seixo/pedregulho, rocha e vegetagdo como materiais identificados - integridade morfoldgica ¢
instdvel com assoreamento e erosdo e as alteragdes na calha indica modificagdes que ndo se

enquadram em barragens ou berma comuns - a vegetagdo marginal ¢ densa em ambas as margens
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do rio e a biodiversidade ¢ média oferecendo algumas variagdes - por fim em relagdo a qualidade
da 4gua ndo tem alteragdes visiveis, mas hé presenca de esgoto e lancamentos nao visiveis, pois

embora a agua nao parega suja pode haver despejo de esgoto no trecho estudado.

Quadro 4: Tabela de informagdes sobre o Rio Espinharas.
INFORMACOES SOBRE A BACIA E AREAS MARGINAIS AO CURSO DE AGUA
Condicoes gerais da bacia

MAPA DE USO E OCUPACAO

ESCALA 1:3750 B2

LEGZNDA:
I RIO ESPINHARAS B COMERCIO
I AREA DE APP I RESIDENCIAS

C' FONTE RIVALDAQ N INSTITUCIONAL
D PONTE SAO SEBASTIAQ B E£SPAGO PUBLICO
@ PONTO DE ESGOTO

Estdgio de ocupagdo
() areando ocupada () drea de expansio urbana (X) area de adensamento () area consolidada
Grau de impermeabiliza¢do
(Jae 10% (Jentre 11e25% ()entre26e 596  (X) acima de 60%
Condigoes hidrolégicas
Tipo de solo: Solo argilo amarelado ¢ um pouco arenoso em alguns pontos Pluviosidade média: 749,67
mim/ano.
Condicoes das areas marginais
Enquadramento legal

Legislacio, planos e programas

e AlLei 12,651, de 25 de Maio de 2012 — codigo florestal

e Resolugdes CONAMA n°® 302/2002 e n® 303/2002

e Lei de Parcelamento, Ocupagdo ¢ Uso do Solo do Municipio
Situaciao fundidria

m.e.: area publica m.d.: drea piblica

Ocupagdo/uso do solo marginal

Nivel de ocupagio/antropizacio

inexistente () parcial () total (X)

AV B VT o T Vo e SO SIIRNAS

- Chald = -
- - e ® b
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Uso do solo
m.e.: Residéncial m.d.: Residencial, outro

IAMBAS AS MARGENS APRESENTAM PROBLEMAS DE USO DO SOLO INAPROPRIADO

Avreas de risco
m.e.: inundacdes m.d.: enchente

DEVIDO AS AREAS DE VARZEAS ESTAREM OCUPADAS AS MARGENS SAQO PROPRICIAIS A INUNDACOES E
ENCHENTES

Infraestrutura urbana

Sistemas de circulacio/transporte

(X) m.e.: ponte, via ( coletora e arterial) (X) m.d.: ponte, via ( coletora e arterial)
() travessia () inexistente:

Redes

m.e.: md.: ( X) ndo observadas

Nio existem redes de esgoto, drenagem ou algo semelhante

Integracdo urbanistica

Curso de agua integrado a paisagem?

()sim (X )ndo ()parcialmente

Fonte: Silva (2023)

Analisando as condigdes gerais da bacia - o estdgio de ocupacao ¢ de area de adensamento,
ou seja, a regido estd aumentando sua densidade populacional recebendo novas construgdes - grau
de impermeabilizacao ¢ acima de 60% com a maior parte do solo coberta por concreto ou asfalto,
dificultando na absor¢do da 4gua da chuva - condi¢des hidroldgicas tem o tipo de solo argiloso e
arenoso em alguns pontos, a pluviosidade média ao ano ¢ de 749,67 - condi¢des marginais no
enquadramento legal o trecho tem a seguinte legislagcdo, planos e programa (Lei 12.651, de 25 de
maio de 2012 - codigo florestal; Resolugdes CONAMA — Conselho Nacional do Meio Ambiente -
n° 302/2002 e n° 303/2002; Lei de Parcelamento, Ocupagdo e Uso do Solo do Municipio) - em
relacdo a situagdo fundidria ambas as margens sao areas publica - ocupagao/uso do solo marginal
o nivel de antropizagao ¢ total apresentando problemas de uso do solo inapropriado - area de risco
de inundacao na margem esquerda e de enchente na margem direita devido a ocupacdo das areas
de varzea - infraestrutura urbana sistema de circulagao/transporte na margem esquerda tem-se uma
ponte, via (coletora e arterial) - em relagdo as redes de esgoto e drenagem ndo existem — integragao

urbanistica o curso da dgua ndo ¢ integrado com a paisagem.
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Conclui-se com a aplicacdo do formuldrio do Anexo A, a veracidade sobre o fato da
degradacdo e condicdes hidroldégicas do Rio Espinharas. Ademais o impacto humano
(antropizacdo) com a ocupagdo das margens do rio, por conseguinte a qualidade da agua e
saneamento, falta de rede de esgoto ou drenagem e o desequilibrio geomorfoldégico com tendéncia

a assoreamento, reduzindo sua capacidade de vazdo.
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6. APLICACAO DE QUESTIONARIO
Para pesquisa optou-se por desenvolver um questionario aplicado com os alunos do curso
de Arquitetura e Urbanismo da UNIFIP, para se entender sobre a pratica de esportes e atividade
fisica, e sua relagdo com espacos publicos, obteve-se assim, os seguintes resultados:
1. Como vocé avalia a atual infraestrutura para praticas esportivas e lazer na cidade de
Patos-PB?

30 respostas
Figura 57: Grafico pizza, respostas da pergunta n°1

@ Regular
@ Insuficiente
@ (Critica

Fonte: Autoral (2026)
A grande maioria dos alunos responderam que ¢ insuficiente a infraestrutura para praticas

esportivas e de lazer na cidade de Patos, deixando exposta a insatisfacdo generalizada. Isso indica
que os espacos atuais ndo atendem a demanda quantitativa ou qualitativa da populagdo, sugerindo
abandono ou falta de manuteng¢ao dos locais existentes.
2. Vocé acredita que a caréncia de equipamentos qualificados em Patos é um fator que
contribui para o sedentarismo na regiao?

30 respostas
Figura 58: Gréafico pizza, respostas da pergunta n°2
@ Com certeza
® Sim
@ Talvez

Fonte: Autoral (2026)
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Mais de 50% dos alunos acham que com certeza a caréncia de equipamentos qualificados
em Patos ¢ um fator que contribui para o sedentarismo. Assim sendo, tal local faz-se de grande
importancia e atuaria como incentivo para praticas de esporte, lazer e atividades fisicas.

3. Voce acredita que Patos-PB tem potencial para se tornar um polo regional de eventos
esportivos caso possua instalagdes de padrao oficial?

30 respostas
Figura 59: Grafico pizza, respostas da pergunta n°3

® Com certeza
® Sim
@ Talvez

Fonte: Autoral (2026)
uase 50% dos alunos acreditam que a cidade de Patos tem potencial para se tornar uma
q p p

cidade estratégica caso possua instalagdes de padrao oficial. Assim, servindo ndo apenas aos
moradores, mas também as pessoas de outras cidades, pois atrairia competi¢des e atletas de outras
cidades, consequentemente movimentaria a economia local (hotéis, restaurantes, comércio ¢ etc).
4. Na sua visio, a implantac¢do de um Complexo Esportivo com multiplas modalidades
(skate, natacao, atletismo, lutas), despertaria mais interesse na populacio do que
ginasios isolados?

30 respostas
Figura 60: Grafico pizza, respostas da pergunta n°4
il

el ‘Al .
m ® Com certeza

® Sim
® Talvez

Fonte: Autoral (2026)
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Mais de 50% dos alunos com certeza preferem um complexo que abriga multiplas
modalidades e oferece diversidade e permite que diferentes perfis (familias, jovens e atletas)
convivam no mesmo espago, do que ginasios isolados que oferecem apenas uma modalidade. Por
conseguinte, a importancia desses espacos estd ndo somente na qualidade, mas também na presenga
de um equipamento abrangente que suporte e se encaixe no perfil da maioria da populagao.

5. Vocé considera que integrar esporte e paisagismo natural ajuda na adesao a atividade
fisica?

30 respostas
Figura 61: Grafico pizza, respostas da pergunta n°5

® Com certeza

® Sim

Fonte: Autoral (2026)
Quase 90% dos alunos acreditam que com certeza integrar o esporte € o paisagismo ¢

fundamental na adesdo a atividade fisica, além do mais no bem-estar estético. Espagos que unem
o "cinza" das quadras com o "verde" da natureza, podem ser mais acolhedores e motivadores,
aumentando as chances de as pessoas frequentarem o local regularmente.
6. Vocé acredita que um complexo com padrio internacional elevaria o nivel do esporte
escolar e amador em Patos-PB?

30 respostas
Figura 62: Grafico pizza, respostas da pergunta n°6

@ Com certera
@ Sim
@ Talvez

Fonte: Autoral (2026)
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70% dos alunos acreditam que um complexo com padrao Internacional elevaria o nivel do
esporte escolar e amador. Um padrdo internacional permitiria que jovens estudantes e atletas
amadores treinassem em condi¢des reais de competi¢do profissional, beneficiando ndo somente
quem procura pelos servigos, mas também a cidade como um todo colocando esta como ponto
referencial em diversas modalidades esportivas.

7. De forma geral, qual impacto esse Complexo Esportivo teria no desenvolvimento
urbano e social de Patos-PB?

30 respostas
Figura 63: Grafico pizza, respostas da pergunta n°7

@ Com certeza

@ Sim

Fonte: Autoral (2026)
A grande maioria dos alunos acreditam que seria muito transformador um complexo

esportivo para o desenvolvimento urbano e social da cidade de Patos. Assim sendo, traria uma
melhoria na qualidade de vida, na seguranca (ocupagdo de espacos publicos) e no orgulho da
identidade urbana de Patos.

Mediante o exposto, ¢ justificavel a elaboracdo e a constru¢cdo de um equipamento como
um Complexo Esportivo para pratica de esportes e atividades fisicas, ajudando tanto no
desenvolvimento urbano e econdmico, quanto no bem-estar da populacdo. Ademais, coloca a
cidade de Patos-PB como ponto referencial principalmente para praticas esportivas ganhando assim
mais destaque e reconhecimento, pois proporciona a busca pelo servigo também por parte de
cidades vizinhas. Dessa forma, a cidade de Patos seria um polo esportivo e de qualidade com

equipamentos no padrao oficial internacional.
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7. PROGRAMA DE NECESSIDADES E PRE-DIMENSIONAMENTO

O Quadro 5 abaixo mostra a definicdo do programa de necessidades e o pré-

dimensionamento que foi realizado de acordo com equipamentos e areas presentes nos correlatos

analisados, com base nessas informagdes e de fontes como a FIFA e World Athletics.

« Estadio de atletismo e
Campo de futebol;

« Gindsio poliesportivo
principal;

« Conjunto Aqudtico.

» Palicio/Centro de Lutas;
* Academia/Espago de
Musculagdo.

« Pista de Cooper/
Caminhada;

* Quadras Externas;

« Pista/Area de Esportes
radicais.

Quadro 5: Programa de necessidades e pré-dimensionamento

40 €
{

+ Atletismo (pista World
Athletics), futebol
padrdo FIFA
Langamentos (arremesso
de peso e etc);

« Basquete, Voleibol,
Futsal, Handebol,
Ginastica;

« Natagdo, Natagio
Paralimpica,
Hidroginastica, Polo
Aquitico, Saltos

* Judd, Tackwondo,
Karaté;

» Musculagdo (Recreativa
‘¢ Competitiva)
,Condicionamento
Fisico.

« Caminhada, Corrida,
Recreagio;

« Ténis, Basquete 3x3,
Futsal;

» Skate, BMX Racing.

« Pista (inclui campo
central): 16.000 m*;

« Area de quadra e
arquibancadas: 3.000 m?;

 Piscina Semi-Olimpica
ou Olimpica + apoio:
2.500 m?,

« Tatames + Areas de
apoio/ vestiarios: 500 m?;

« Area de equipamentos ¢
vestidrios: 400 m?,

* 1.700 m?;

* Multiplas quadras: 1.000
m’;

« Pista de Skate/BMX: 800
mé,



Fonte: Autoral (2026)
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8. DESENVOLVIMENTO DE UM MASTER PLAN

Master Plan ¢ uma palavra em inglés que pode ter muitos significados. Para os profissionais
arquitetos e urbanistas, pode representar o planejamento urbano de uma cidade considerando-a
como um organismo vivo — que se modifica e se altera constantemente, como também o
planejamento de uma cidade, ou parte dela, como fosse um grande projeto menos mutavel e flexivel
(grupo BIG, 2017). Na elaboragdo de um Master Plan, pode-se dizer que quanto mais complexa
sdo as relagdes sociais e integracdo com o entorno, mais flexivel devem ser as solu¢des dadas pelos
profissionais que o projetam, pois € preciso levar em consideracdo todas as transformacdes e
adaptacdes imaginéveis para a cidade. Dessa forma, o desenvolvimento do Master Plan seré feito
de acordo com a metodologia de projetar um Master Plan do grupo BIG (Bjarke Ingels). Assim,
seguindo passo a passo os topicos estabelecidos:
8.1 Sintese do programa

Tem o objetivo de levantar dados relativos a deficiéncia, oportunidades e necessidades da
area de intervencao, estes apresentados previamente no topico 5.1 mapeamento de pontos de
interesse.
8.2 Sintese do espaco

Nesta etapa devem ser levantadas as caracteristicas fisicas e ambientais do local permitindo
uma sintese de informagdes sobre a area, a Figura 64 mostra o estudo climatico, a leste sol nascente
e a oeste sol poente, ventos predominantes leste e sudeste, demais dados apresentados no topico

5.2 mapeamentos de problemas e potencialidades.

Figura 64: Mapa de insolacdo e ventilagao.

Fonte: Maps (2026)
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8.3 Referéncias Projetuais

Tem o objetivo de coletar ideias, solugdes técnicas e até mesmo aspectos formais de outros
projetos. Previamente apresentado no topico 4 andlises de correlatos assim como no toépico 4.4
comparativos correlatos onde € falado sobre os pontos aplicaveis ao desenvolvimento do complexo

da pesquisa em questao.

8.4 Definicio do Conceito e Partido

O conceito adotado para proposta do Master Plan do Complexo Esportivo para Patos-PB
conecta-se com a premissa da pratica de esporte e atividade fisica, o Movimento. Ele esta
interligado a mobilidade, conectividade e fluidez urbana, com dinamismo tanto para o corpo ao
praticar esportes e atividades fisicas quanto a cidade com o movimento das pessoas e automoveis.

O partido apresentard fluxos e conexdes (Espinha Dorsal), funcionando como um elemento
de costura urbana, utilizando passarelas e pontes para vencer barreiras fisicas e reduzir distancias,
inspiradas no modelo do Complexo Esportivo La Paz. Serd utilizado vegetagdo como balizamento
para criar barreiras naturais e separacao de fluxos, bem como pisos cromaticos e gramados para

diferenciar fungdes e guiar o movimento intuitivamente.

8.5 Desenvolvimento de uma proposta
Apbs a definicdo do tracado das vias, espagos publicos e privados, o foco ¢ o

desenvolvimento de solugdes mais especificas como desenho das ruas, edificios e paisagismo.

8.6 Proposta final

Nesta etapa sera apresentado a setorizacdo da proposta € um estudo dos equipamentos
presentes. E necessario que sejam estabelecidas normas de construgio como gabaritos, taxas de
ocupacao e permeabilidade, recuos e etc, para que o desenvolvimento possa ser feito por outros
arquitetos. Assim sendo, a mesma premissa vale para o paisagismo das ruas e projeto dos espagos
livres.

Nao ¢é preciso que o mesmo arquiteto que faz a proposta do Master Plan também

desenvolva todos os projetos contidos nele. Assim, contribuindo para maior variagdo de ambientes,
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além de permitir que possiveis falhas ou problemas do préprio Master Plan sejam percebidos e

solucionados por outros profissionais (Figura 65).

150m

o |

{ ) SETOR 1-ALTA
INTENSIDADE

Figura 65: Mapa de setorizacdo.

NTRO

300m

Fonte: Maps (2026)

SETOR 2 - INTEGRAGAQ

Setor |

Alta intensidade

« Polo de
competicio
(Estadio de futebol
com pista de
atletismo);

* Arenas de combate
¢ musculagio
(abrigando
atividades de luta
como judo ¢
treinos de forga);

« Estacionamento.

Setor 2

Integragio

¢ Praga de
alimentagdo ¢
eventos (coreto
para feiras
comunitirias e
atividades no
terreiro do forrd);

» Esportes Radicais
(skate ¢ bmx),

Quadro 6: Tabela setorizagdo da proposta.

4

() SETOR 3 - FLUXO SUAVE

() SETOR 4 - PARQUE LINEAR

Setor 3 Setor 4
Fluxo suave Parque lincar

« Conjunto o Passeio (drea de
aquatico ioga, descanso ¢
(piscinas); Jardins);

+ Espago multiuso » Recuperacio da
(bloco que abriga margem
cultura (transformagiio da
administragio ¢ drea subutilizada
biblioteca). € passeio

arborizado).

Fonte: Autoral (2026)
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8.6.1 Exemplo de Master Plan
Master Plan "La Grande Mosaique" em Caen, na Normandia (Franga). Desenvolvido pelo
escritorio MVRDYV, o projeto busca conter os efeitos de desindustrializacao da regido, integrando

elementos histdricos e ambientais da 4rea no novo Master Plan (Figura 66).

Figura 66: Projeto inserido no tecido da cidade.

) \ (_:-:\::"':“. ~'7 3 ~ ‘-"' ’ '_ f,:g

Fonte: MVRDV (2016)

8.6.2 Estudo de layout proposto para o Complexo Esportivo
Na figura 60 sera apresentado o layout dos equipamentos do complexo esportivo, bem como
as areas de varzea e um trecho do Rio Espinharas. A proposta segue o conceito movimento, citado

posteriormente no topico 8.4, este se da pela fluidez dos caminhos e de sua forma.
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Figura 67: Estudo de layout da proposta.

- . - £ -

8 Arenas de combate
\

R

~ Fonte: Autoral (2026)

Portanto, a proposta estrutura o complexo em quatro setores (alta intensidade, integragao,
fluxo suave e parque linear) cada um com seus respectivos equipamentos citados no quadro 6, essa
distribuicao busca deixar o espaco mais dindmico e equilibrado, além disso trazer o conceito de
movimento que conecta tanto o corpo humano com a pratica de esporte e atividade fisica, quanto
a cidade representada nos fluxos e conexdes funcionando como a espinha dorsal que conecta os

equipamentos.

8.6.3 Master Plan Complexo Esportivo

O desenvolvimento da volumetria do Complexo Esportivo foi pensado através de um jogo
de volumes, que seguir o conceito de movimento, adotado para o desenvolvimento da proposta,
representado nos equipamentos e caminhos do Complexo Esportivo, de modo a deixar o projeto
mais dindmico e conectado. A Figura 68 apresenta o banner do Master Plan desenvolvido para

visualizar da proposta (Apéndice B).




Figura 68: Banner da volumetria do Complexo Esportivo.
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z

SPORTIVO
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UTILIZADO €M DIFEQENYES HORARIOS POR
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unowsxm
RECUPE DA MARGEM
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Fonte: Autoral (2026)

O banner apresenta o conceito e partido adotados para a resolu¢do da proposta, uma
maquete e planta baixa divididas por cores para indicar o equipamento destinado a cada setor € os
servicos que cada um abriga. Por conseguinte, as estratégias adotadas foram: Centralidade e Polo
Regional (Equipamentos com padrdo oficial e internacional para atrair eventos de grande porte),
Multifuncional e Diversidade de Uso (Diversas modalidades como skate, natagao, atletismo, lutas,
entre outros), Vitalidade Urbana e "Olhos da Rua" (Aplicacdo dos conceitos de Jane Jacobs para
criar fachadas ativas e espagos abertos visiveis), Integragcdo Paisagistica e Ambiental (Recuperagao
e integragdo das margens do corpo d’4dgua a paisagem urbana e utilizacdo do paisagismo como
elemento de microclima e incentivo a adesao de atividades fisicas ao ar livre).

Sugestao de materiais de alto desempenho na cobertura e brises para controle de insolagao.
A volumetria também preve a aplicacdo de materiais de padrdo internacional, como piso sintético
World Athletics para a pista e gramado padrdao FIFA (Federacao Internacional de Futebol) para o
campo, arquibancadas, vestiarios e blocos administrativos acessiveis.

O resultado esperado com a proposta do Master Plan para o Complexo Esportivo em Patos-
PB ¢ a criacdo de um espaco urbano multifuncional capaz de transformar a dinamica da cidade,
promovendo inclusdo social, saide, qualidade de vida e desenvolvimento urbano sustentavel,
contribuindo para a requalificacdo do espago publico. A implantacdo do projeto ao longo das
margens do Rio Espinharas fortalece a relagdo entre esporte, lazer e convivéncia comunitaria.
Assim sendo, o Master Plan do Complexo Esportivo como uma resposta concreta as demandas da
populacdo, oferecendo infraestrutura moderna e acessivel que impactaré positivamente tanto a vida

cotidiana dos moradores quanto possivelmente de cidades vizinhas.
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9. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa em questdo aborda o esporte presente na sociedade desde os primordios e que
este se faz fundamental para uma vida longeva e de qualidade, também trazendo beneficios a saude
mental. Abordando de forma clara a caréncia de equipamentos esportivos qualificados na cidade
de Patos-PB que ¢ o objeto de estudo da pesquisa, o que ndo apenas limita o desenvolvimento de
atletas locais, mas também contribui para o sedentarismo da populagdo local e a subutilizaciao de
vazios urbanos com potencial construtivo e integrador.

Além disso, o diagnostico realizado com base em levantamentos de campo e percepgdo de
trinta habitantes da cidade, através de um formulario de sete perguntas, confirmou a necessidade
de um espaco que saia do modelo de ginésios isolados, oferecendo uma infraestrutura multiuso de
padrdo oficial e que integre o esporte com o paisagismo natural.

A proposta apresentada fundamentou-se em principios do urbanismo onde o Complexo
Esportivo nao atua apenas como um destino para a pratica fisica, mas como um catalisador social
que integra esporte e paisagismo natural.

Ademais, a adoc¢do do conceito “Movimento” e o partido “Espinha Dorsal” permitiram
criar uma interconexdo que organiza os equipamentos por setores, como também promove a
seguranga através da vigilancia de espacgos abertos, os chamados "olhos da rua". A setorizacao
estratégica que se divide entre: alta intensidade, integragdo, fluxo suave e parque linear. Garantindo
a organizacdo de cada setor, onde mesmo que tenham atividades especificas, permanece integrado
através de passeios e conexoes feitas ao longo do Complexo Esportivo, proporcionando um espago
multifuncional atendendo desde atletas de alto rendimento até familias em busca de lazer.

Portanto, a implementacao deste projeto tem o potencial de transformar a cidade de Patos-
PB em um polo regional de eventos esportivos, elevando o padrao das competi¢des escolares e
amadoras ao nivel oficial, como também ajudando o desenvolvimento urbano, econdmico e social.
O Complexo Esportivo apresenta-se como uma solugdo urbanistica que contribui para a promocao
da qualidade de vida, devolvendo a populagdo o direito a espagos publicos abertos, acessiveis e

vibrantes. Utilizando a arquitetura como ferramenta de mudanga construtiva e social.
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ANEXO A

INFORMACOES SOBRE O CURSO DE AGUA

Aspectos gerais

Nome: Trecho universitario Data: 16/02/2026 Responsavel: Nikolly Rodrigues

Identificacdo do trecho na bacia:

s .
AN

Aspectos fisicos, funcionais e ambientais

Condig¢ées hidrolégicas

Periodo em que o levantamento foi realizado ( ) seco () chuvoso

Chuva nas Gltimas 24 horas ( ) nenhuma () fraca () forte ( ) constante ( ) intermitente

Regime de escoamento quando do levantamento de campo () torrencial ( ) fluvial

Freqiiéncia de inundagdes com danos

inexistente ( ) raras ou pouco ocasionais — entre | frequentes -1 Muito freqiientes — mais
freqiientes ( ) 2e10anos() vez ao ano () de 1vezaoano ()

Dimensdes

Extensdo: Largura média: Profundidade média:

Declividade: ()baixa ()média ()alta Perfil longitudinal: Desnivel:

Tipo de vale

V semi-encaixado () S vale aberto ()

planicie simétrica planicie assimétrica planicie simétrica planicie assimétrica

encaixado () ()

0 A 0 TN 00
Sinuosidade

( ) natural () pouco alterada ( ) medianamente alterada ( ) muito alterada/retificada

MMM ]I ] T e = e

Se¢do

Revestimento

se¢do ndo revestida se¢do revestida
L~ "T\/ /0 0
natural () alterada () 0
uma margem leito e margens | se¢do fechada
ambas margens




Substrato do leito e cobertura das margens

() silto-argiloso ( ) silto-arenoso ( ) areia ( ) seixo/pedregulho ( ) rocha ( ) grama ( ) vegetagdo ( ) geotéxtil ( )
enrocamento de pedra lancada/arrumada ( ) enrocamento de pedra argamassada

() cribwall () gabido saco/manta ( ) gabido caixa ( ) concreto { ) outro ...................

Integridade morfolégica () estdvel () instavel

alargamento/ V \/ _//" \/ \/
S —— 0 solapamento () deslizamento () | assoreamento() | erosio ()
Alteragdes na calha
nenhuma () | bermas () | reforco/contencdo () barragem () | Outra()

| Vegetacdo marginal (m.e.: margem esquerda _m.d.: margem direita)
densa continua esparsa rasteira inexistente
()me.()m.d. ()m.e.()md. ()m.e.()m.d. ()me.()md. ()m.e. ()m.d.
Diversidade de habitats no canal

() nenhuma () baixa () média () alta

Aspectos de qualidade da dgua

() sem alteragdes visiveis ( ) presenca de esgotos — langamentos visiveis ( ) presenca de esgotos —

langamentos ndo visiveis ( ) presenga de residuos solidos ( ) presenga de material em suspensdo

SR

Condigoes gerais da bacia
MAPA DE USO E OCUPACAO
ESCALA 1:3750 '
LEGENDA:
P RIOC ESPINHARAS B COMERCIO
N AREA DE APP B RESIDENCIAS
C' FONTE RIVALDAO I INSTITUCIONAL

/D' PONTE SAO SEBASTIAQ B ESPACO PUBLICO
@ PONTO DE ESGOTO

Estdgio de ocupagio

() areando ocupada () drea de expansdourbana () drea de adensamento ( ) area consolidada
Grau de impermeabiliza¢do

()ate 10% ()entre 11¢25% ()entre26¢59% () acima de 60%

Condigées hidroldgicas

Tipo de solo: Solo argiloso amarelado e um pouco arenoso em alguns pontos  Pluviosidade média: 749,67
mm/ano,




Condicoes das dreas marginais

Enquadramento legal

Legislacio, planos e programas
o AlLei12.651, de 25 de Maio de 2012 - codigo florestal
o Resolugdes CONAMA n° 302/2002 e n® 303/2002
o Leide Parcelamento, Ocupacdo ¢ Uso do Solo do Municipio

Situacao fundiiria

m.e.: area publica m.d.: area publica

Ocupagdo/uso do solo marginal

Nivel de ocupacio/antropizaciao

inexistente () parcial () total ()

v ~
b

Uso do solo

m.e.: Residéncial m.d.: Residencial, outro

IAMBAS AS MARGENS APRESENTAM PROBLEMAS DE USO DO SOLO INAPROPRIADO

Areas de risco

m.e.: inundagdes m.d.: enchente

DEVIDO AS AREAS DE VARZEAS ESTAREM OCUPADAS AS MARGENS SAO PROPRICIAIS A INUNDACOES H
ENCHENTES

Infraestrutura urbana

Sistemas de circulagio/transporte

() m.e.: ponte, via ( coletora e arterial) (X) m.d.: ponte, via ( coletora e arterial)
() travessia () inexistente:

Redes
m.e.: m.d.: () ndo observadas

Nio existem redes de esgoto, drenagem ou algo semelhante

Integragdo urbanistica

Curso de agua integrado a paisagem?

()sim ()ndo () parcialmente
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APENDICE A
Como vocé avalia a atual infraestrutura para praticas esportivas e lazer na cidade de
Patos-PB?

a) Excelente b) Regular ¢) Insuficiente d) Critica

Vocé acredita que a caréncia de equipamentos qualificados em Patos ¢ um fator que

contribui para o sedentarismo na regiao?
a) Com certeza b) Sim c) Talvez d) Nao

Vocé acredita que Patos-PB tem potencial para se tornar um polo regional de eventos
esportivos caso possua instalacdes de padrao oficial?

a) Com certeza b) Sim c) Talvez d) Nao

Na sua visao, a implantagao de um Complexo Esportivo com multiplas modalidades
(skate, natagdo, atletismo, lutas), despertaria mais interesse na populagcdo do que ginésios
isolados?

a) Com certeza b) Sim c) Talvez d) Nao

Vocé considera que integrar esporte e paisagismo natural ajuda na adesdo a atividade
fisica?

a) Com certeza b) Sim c) Talvez d) Nao

Vocé acredita que um complexo com padrdo internacional elevaria o nivel do esporte
escolar e amador em Patos-PB?

a) Com certeza b) Sim c) Talvez d) Nao

De forma geral, qual impacto esse Complexo Esportivo teria no desenvolvimento urbano
e social de Patos-PB?
a) Muito transformador b) Transformador c¢) Pouco transformador d) Nenhum pouco

transformador



APENDICE B

PARTIDO: FLUXOS £ CONEXOES wm
DORSS FUNCIONANDO UM
COSTURA —  URBANA

P CENTRALIDADE E POLO REGIONAL

EQUIPAMENTOS COM PADRAO OFICIAL E
INTERNACIONAL PARA ATRAIR EVENTOS DE

GRANDE PORTE. T ORMANDO A CIDADE
€M UM POLO RECIONAL £ DESPORTIVO
ESCOLAR € AMADOR, FORTALECENOCO A
ECONOMIA LOCAL
] MULTIFUNCIONAL E DIVERSIDADE DE USO
DIVERSAS MODALIDADES (SKATE, NATAGAD, INTENSIDADE INTECRAGAC
ATLETISMO, LUTAS) wg&g;ﬁ%& O USO DO P ATA
SOLO £ GARANTINOO ACO SEIA POLO DE COMPETICAD (ESTADIO DE PRACA DE ALMENTACAD E
UTILIZADO EM DIFERENTES MORARIOS POR FUTEBOL COM PISTADE ATLET EVENTOS PARA
DIVERSOS CRUPOS SOCIAIS. PRk FEIRAS cm&m 3
ARENAS DE COMBATE E MUSCUI ATIVIOADES NO TERREIRO
gaawoo ATIVIDADES OE _LUTA DO FORRO).
) VITALIDADE URBANA E “OLHOS DA RUA® OMO JUDO E TREINGS DE FORGAL
DOS CONCEITOS DE JANE JACOBS
PARA CRIAR FACHADAS ATIVAS E ESPACOS
ABERTOS ~ VISIVEIS, Pl
VICILANCIA NATURAL E  TORNANDO O
UM LOCAL SEGURO E VIBRANTE
PARA ACOMU
> = - [ PARQUE UNEAR
- AQUATICO PASSEIO (AREA DE I0GA, DESCANSO E
RECUPERACAD E INTEGRACAD DAS MARGENS JARDINSY:
DO CORPC DAGUA A PAISAGEM URBANA
unuu'fr}o DO PAISACI oMo ESPACO MULTIUSO (BLOCO QUE RECUPE| DA MARGEM
ELEMENTO DE MICROCUMA E INCENTIVO ULTURA (TRANSS 0A AREA
wesio DE ATIVIDADES FISICAS AQ AR LIVRE ADMINISTRAGAO E BIBLIOTECA). SUBUTILIZADA E PASSEIO ARBORIZADO)
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