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RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral compreender a Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), com enfoque
na inclusdo digital de idosos, considerando as contribui¢des da cultura digital para os processos de
aprendizagem, autonomia e participacao social desses sujeitos. Especificamente, busca-se (a) discutir
os fundamentos tedricos da Educacao de Jovens e Adultos, considerando a EJA como espaco de inclusao
social, valorizacao das trajetorias de vida e reconhecimento dos saberes construidos pelos sujeitos idosos
ao longo de suas experiéncias sociais e culturais; (b) analisar os desafios enfrentados pelos idosos no
processo de inclusdo educacional e digital, considerando aspectos ligados as desigualdades sociais,
acessibilidade, preconceitos e dificuldades de permanéncia no ambiente escolar; e (c) reconhecer as
contribuicdes da cultura digital e das praticas pedagdgicas inclusivas para o fortalecimento da
autonomia, da participacdo social, da cidadania e do protagonismo dos estudantes idosos no contexto da
Educacao de Jovens e Adultos. A pesquisa caracteriza-se como bibliografica, de abordagem qualitativa,
fundamentada em livros, artigos cientificos, dissertagdes, teses ¢ documentos oficiais relacionados a
EJA, envelhecimento, letramento digital e cultura digital. As buscas ocorreram em bases de dados e
periddicos cientificos da area da Educagdo, com destaque para a SciELO, utilizando-se os descritores:
“Educagdo de Jovens e Adultos”, “inclusao digital”, “idosos e educagao”, “cultura digital” e “letramento
digital”. O estudo evidencia que a EJA possui papel historico na reparacdo de desigualdades
educacionais, acolhendo sujeitos que tiveram o direito a escolarizacdo negado ou interrompido ao longo
da vida. No caso dos idosos, o retorno a escola representa ndo apenas a busca pela aprendizagem formal,
mas também a reconstrucdo da autoestima, o fortalecimento da identidade e a ampliagdo do
pertencimento social. Os resultados apontam que a inclusdo digital ultrapassa o ensino técnico do uso
de tecnologias, constituindo-se como pratica emancipatoria capaz de favorecer o acesso a informagao,
a comunica¢do, a utilizacdo de servigos digitais e a participacdo ativa na sociedade contemporanea.
Entretanto, foram identificados desafios como desigualdades sociais, dificuldades de acessibilidade
tecnologica, inseguranga diante dos recursos digitais e preconceitos relacionados ao envelhecimento.
Conclui-se que a inclusdo digital de idosos na EJA exige praticas pedagogicas humanizadas, dialogicas,
acessiveis e contextualizadas, capazes de respeitar os ritmos de aprendizagem e valorizar as experiéncias
de vida dos educandos, contribuindo para uma educagdo mais democratica, inclusiva e transformadora.

Palavras-chave: Educagfo de Jovens e Adultos; Inclusdo digital; Idosos; Cultura digital; Cidadania.



ABSTRACT

This study aims to understand Youth and Adult Education (EJA), focusing on the digital inclusion
of older adults and considering the contributions of digital culture to learning processes, autonomy,
and social participation. Specifically, the study seeks to: (a) discuss the theoretical foundations of
Youth and Adult Education, considering EJA as a space for social inclusion, appreciation of life
trajectories, and recognition of the knowledge built by older adults throughout their social and
cultural experiences; (b) analyze the challenges faced by older adults in the process of educational
and digital inclusion, considering aspects related to social inequalities, accessibility, prejudice, and
difficulties in remaining in the school environment; and (c) recognize the contributions of digital
culture and inclusive pedagogical practices to strengthening autonomy, social participation,
citizenship, and protagonism among elderly students in the context of Youth and Adult Education.
The research is characterized as a bibliographic study with a qualitative approach, based on books,
scientific articles, dissertations, theses, and official documents related to EJA, aging, digital
literacy, and digital culture. Searches were conducted in databases and scientific journals in the
field of Education, especially SciELO, using the descriptors: “Youth and Adult Education,” “digital
inclusion,” “older adults and education,” “digital culture,” and “digital literacy.” The study
highlights that EJA plays a historical role in repairing educational inequalities by welcoming
individuals whose right to schooling was denied or interrupted throughout life. For older adults,
returning to school represents not only the search for formal learning, but also the reconstruction
of self-esteem, the strengthening of identity, and the expansion of social belonging. The results
indicate that digital inclusion goes beyond the technical teaching of technologies, constituting an
emancipatory practice capable of promoting access to information, communication, the use of
digital services, and active participation in contemporary society. However, challenges such as
social inequalities, technological accessibility difficulties, insecurity regarding digital resources,
and prejudices related to aging were identified. It is concluded that the digital inclusion of older
adults in EJA requires humanized, dialogical, accessible, and contextualized pedagogical practices
capable of respecting learning rhythms and valuing students’ life experiences, thus contributing to
a more democratic, inclusive, and transformative education.

Keywords: Youth and Adult Education; Digital inclusion; Older adults; Digital culture;
Citizenship.



INTRODUCAO

A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) no Brasil apresenta-se como uma
importante modalidade de ensino voltada a garantia do direito a educagdo para aqueles que, por
diferentes razoes sociais, economicas € historicas, ndo tiveram acesso ou continuidade nos
estudos na idade certa. No entanto, a EJA ndo pode ser compreendida apenas como uma agao
de compensac¢do, mas como um espaco de inclusdo social, de valorizacao dos saberes que foram
construidos ao longo da vida.

Os estudantes da EJA carregam consigo diferentes vivéncias, saberes populares e
experiéncias adquiridas em contextos formais e informais, aspectos que precisam ser
considerados no processo educativo para que a aprendizagem se torne mais significativa e
contextualizada. A educacdo deve partir da realidade concreta dos sujeitos, valorizando seus
conhecimentos prévios e promovendo praticas pedagogicas dialdgicas e inclusivas. Nesse
contexto, torna-se fundamental que as praticas pedagogicas considerem tais saberes como ponto
de partida para a constru¢do do conhecimento, favorecendo uma aprendizagem significativa,
critica e contextualizada. Conforme destacam Jardilino e Araujo (2014) e Leite (2014), a
valorizacao das experiéncias dos educandos fortalece os processos de ensino e aprendizagem,
contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e da participagao social.

Paralelamente, a sociedade contemporanea ¢ marcada pela extensdo da cultura
digital, que vem transformando as formas de comunicacdo, acesso a informagdo, relagdes
interpessoais ¢ modos de aprender. O avango das tecnologias digitais impacta diretamente a
vida social e o mundo do trabalho, exigindo dos individuos novas competéncias e habilidades
relacionadas ao uso critico e consciente das tecnologias. Nesse cendrio, a leitura e a escrita
ampliam-se para além das praticas convencionais, incorporando linguagens digitais e diferentes
formas de interagdo medidas pelas tecnologias.

Entretanto, parcela significativa da populacdo idosa ainda enfrenta dificuldades
relacionadas ao acesso e a utilizacdo das tecnologias digitais. Essas limitagcdes decorrem de
fatores diversos, como desigualdades socioecondmicas, baixa escolarizagdo, auséncia de
oportunidades formativas e inseguranca diante das ferramentas tecnologicas. Nesse cenario, a
EJA assume papel estratégico ao possibilitar que jovens, adultos e idosos desenvolvam
competéncias necessarias para atuar em uma sociedade cada vez mais digitalizada (Barbosa;
Silva; Souza, 2020; Sampaio; Hizim, 2022).

A inclusdo digital de idosos na EJA ndo se restringe ao ensino operacional das

tecnologias. Trata-se de um processo que envolve acolhimento, valorizacdo das trajetdrias de
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vida, fortalecimento da autoestima e ampliacdo das possibilidades de interagdo social. Para que
esse processo ocorra de forma efetiva, ¢ necessario que as praticas pedagogicas sejam
inclusivas, dialogicas e respeitem os diferentes ritmos de aprendizagem dos estudantes,
favorecendo o protagonismo e a constru¢do da autonomia (Freire, 1987; Machado, 2021).

Além disso, as politicas publicas educacionais brasileiras reconhecem a
importancia da garantia do direito a educagdo ao longo da vida. A Constituicao Federal de 1988,
a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n°® 9.394/1996) e a Base Nacional
Comum Curricular reforgam principios relacionados a inclusdo, a equidade ¢ a formagdo
cidada, elementos essenciais para a consolidacdo de uma educagdo comprometida com a
democratizagdo do acesso ao conhecimento e as tecnologias (Brasil, 1988; Brasil, 1996; Brasil,
2018).

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar a inclusao
digital de idosos na Educacao de Jovens e Adultos, compreendendo as contribuigdes da cultura
digital para os processos de aprendizagem, autonomia e participagdo social desse publico.
Especificamente, busca discutir os fundamentos tedéricos da EJA, identificar os desafios
enfrentados pelos idosos no processo de inclusdo educacional e digital e refletir sobre as
potencialidades das praticas pedagogicas inclusivas para a promoc¢do da cidadania e do
protagonismo dos educandos.

A relevancia da pesquisa estd associada a necessidade de ampliar as discussdes
sobre envelhecimento, educagdo e inclusdo digital, considerando as demandas impostas pelas
transformagdes tecnoldgicas da sociedade contemporanea. Assim, compreender as relacdes
entre EJA, cultura digital e envelhecimento pode contribuir para o fortalecimento de praticas
educativas mais democraticas, humanizadas e socialmente inclusivas.

Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa bibliografica de abordagem
qualitativa, desenvolvida a partir da andlise de livros, artigos cientificos, dissertagdes, teses e
documentos oficiais relacionados a Educacdo de Jovens e Adultos, cultura digital, inclusdo
digital e envelhecimento. Conforme Gil (2008), a pesquisa bibliografica possibilita a
sistematizacdo e andlise critica do conhecimento produzido sobre determinado tema,
permitindo identificar desafios, avangos e perspectivas para futuras reflexdes e estudos.

Para fundamentagdo teodrica, o estudo apoia-se em autores classicos da Educagdo de
Jovens e Adultos, como Arroyo (2011) além de pesquisadores contemporaneos que discutem
cultura digital, inclusdo tecnolédgica e envelhecimento, como Machado (2021), Mauricio (2020)
e Sampaio e Hizim (2022). Também sdo utilizados documentos oficiais, como a Constitui¢ao

Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional — LDB n° 9.394/1996 ¢ a
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Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 1988; Brasil, 1996; Brasil, 2018).

2.EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

2.1 Raizes historicas da EJA e trajetorias do idoso aprendiz

A Educacao de Jovens e Adultos (EJA) no Brasil estd diretamente relacionada aos
processos histéricos de desigualdade social e exclusdo educacional que marcaram a formagao
da sociedade brasileira. Durante muitos anos, o acesso a escola foi privilégio de pequenos
grupos sociais, enquanto grande parte da populagdo permaneceu afastada do direito a educacao.
Trabalhadores rurais, pessoas em situacdo de pobreza, mulheres, negros e idosos foram
historicamente atingidos por esse cenario de exclusdo, o que contribuiu para elevados indices
de analfabetismo e baixa escolariza¢cdo ao longo do século XX (D1 Pierro; Haddad, 2015).

As primeiras iniciativas voltadas a alfabetizagdo de jovens e adultos possuiam carater
limitado e, em muitos momentos, estavam associadas apenas a necessidade de formacao da mao
de obra. Entretanto, com o fortalecimento dos movimentos sociais e da educagdo popular, a
EJA passou a ser compreendida de maneira mais ampla, assumindo também uma dimensao
politica, social e emancipatdria. Nesse contexto, a educacao deixou de ser vista apenas como
transmissdo de conteudos, passando a considerar as experiéncias de vida dos educandos e sua
participagdo critica na sociedade.

Entre os principais referenciais da EJA no Brasil, destaca-se a contribui¢do de Paulo
Freire, cuja proposta pedagogica revolucionou a compreensao sobre o processo educativo. Para
Freire (1987), a educacao precisa partir da realidade concreta dos sujeitos, respeitando seus
saberes e valorizando suas experiéncias. Em sua perspectiva, o conhecimento ¢ construido por
meio do didlogo e da troca coletiva, rompendo com praticas tradicionais centradas apenas na

memorizacao.

Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se educam
entre si, mediatizados pelo mundo. Mediatizados pelos objetos cognosciveis
que, na pratica ‘bancéaria’, sao possuidos pelo educador que os descreve ou os
deposita nos educandos passivos (Freire, 1987, p. 68).

Essa concepcdo fortaleceu a compreensdo da EJA como pratica de liberdade e de
transformagdo social, sobretudo para sujeitos historicamente excluidos dos espacgos escolares.

De acordo com Arroyo (2011), os educandos da EJA carregam trajetorias marcadas pelo
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trabalho, pelas desigualdades sociais e pela nega¢do de direitos, fatores que precisam ser
reconhecidos no contexto educacional.

Nesse sentido, Arroyo (2011, p. 37) afirma que:

Os curriculos ndo podem ignorar os sujeitos concretos que chegam as escolas
publicas. Suas vivéncias, seus trabalhos, suas culturas, seus sofrimentos e suas
formas de sobreviver precisam ser reconhecidos como parte do processo
educativo e da construcdo curricular.

A Constituicao Federal de 1988 representou um importante avango para a consolidagio
da educagdo como direito social, assegurando a garantia do acesso e da permanéncia na escola
para todos os cidadaos. Posteriormente, a Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional, LDB
n°® 9.394/1996, reafirmou a importancia da EJA ao estabelecer, em seu artigo 37, que essa
modalidade seria destinada aqueles que ndo tiveram acesso ou continuidade de estudos na idade
apropriada (Brasil, 1996).

Mesmo com os avangos legais, os desafios ainda permanecem presentes. Segundo
Bispo, Faria e Garcia (2021), existe uma distancia significativa entre o que ¢ garantido pelas
politicas publicas e a realidade vivenciada pelos estudantes da EJA. Problemas relacionados a
evasdo escolar, precarizacdo das condi¢cdes de ensino, auséncia de investimentos e
desigualdades sociais continuam dificultando o fortalecimento dessa modalidade.

Nesse cendrio, os horizontes da EJA no Brasil envolvem nao apenas a ampliacao do
acesso a escolarizagdo, mas também a constru¢do de praticas educativas mais inclusivas,
democraticas e contextualizadas. Conforme destacam Pacheco e Oliveira (2024), as pesquisas
atuais sobre a EJA evidenciam a necessidade de fortalecer politicas ptblicas comprometidas
com a valorizacao dos sujeitos, o respeito as diferengas e a promogao da educagdo ao longo da
vida.

Diante do exposto, compreende-se que a trajetoria historica da Educacdo de Jovens e
Adultos esta profundamente vinculada as desigualdades sociais e aos processos de exclusdo que
limitaram, ao longo do tempo, o acesso de diferentes grupos ao direito a escolarizagdo. A
consolidagdo da EJA como politica educacional e pratica emancipatéria revela avangos
significativos no reconhecimento da educag¢ao como direito social, sobretudo para sujeitos cujas
experiéncias foram marcadas pela interrup¢ao dos estudos e pela negacdo de oportunidades,
como os 1dosos.

Contudo, a analise do percurso historico evidencia que a efetivagdo desse direito ainda



13

enfrenta limites estruturais e institucionais, exigindo praticas pedagogicas comprometidas com
a valorizacao das trajetorias de vida, o reconhecimento dos saberes construidos socialmente e

a promogao de uma educacgdo verdadeiramente inclusiva, democratica e humanizada.

2.2 O idoso como sujeito aprendiz: perfis e trajetorias

De acordo com Barbosa; Silva; Souza (2020), o crescimento da presen¢a de idosos na
Educacdo de Jovens e Adultos revela importantes transformacdes sociais e educacionais
ocorridas nas ultimas décadas. Muitos desses estudantes retornam a escola apds anos ou até
mesmo décadas afastados do ambiente escolar, carregando consigo experiéncias de vida
marcadas pelo trabalho precoce, pelas dificuldades econdomicas, pelas responsabilidades
familiares e pela auséncia de oportunidades educacionais durante a juventude. Dessa forma,
compreender o idoso como sujeito aprendiz exige reconhecer sua trajetoria histérica, social e
cultural.

Durante muito tempo, a sociedade construiu uma visao limitada sobre o envelhecimento,
associando a velhice a incapacidade, dependéncia e improdutividade. Essas concepcdes
também influenciaram o campo educacional, contribuindo para a invisibilidade dos idosos nos
espagos escolares. Entretanto, estudos recentes demonstram que o envelhecimento nao impede
a aprendizagem, embora exija praticas pedagdgicas mais acolhedoras e adaptadas as
necessidades desse publico (Barbosa; Silva; Souza, 2020).

Os estudantes idosos que frequentam a EJA apresentam perfis bastante diversos. Muitos
buscam aprender a ler e escrever; outros desejam concluir etapas da escolarizacdo interrompidas
anteriormente; ha ainda aqueles que procuram a escola motivados pela vontade de ampliar sua
autonomia, acompanhar as transformagdes tecnolodgicas ou fortalecer sua participacdo social.
Segundo Longo e Vieira (2021), o aumento da demanda de adultos e idosos pela EJA esta
relacionado tanto as desigualdades historicas de acesso a educag@o quanto as novas exigéncias
sociais contemporaneas.

Além das questdes educacionais, o retorno a escola representa para muitos idosos uma
experiéncia de reconstrucdo da autoestima e da identidade. A escola torna-se espago de
convivéncia, socializacdo e pertencimento, possibilitando a constru¢do de novos vinculos e

perspectivas de vida. Nesse sentido, Sales e Paiva (2016) afirmam que:

As praticas de formagdo de professores para a EJA precisam reconhecer os
sujeitos jovens, adultos e idosos em sua pluralidade, considerando suas
historias de vida, experiéncias culturais e trajetorias sociais como elementos



14

fundamentais para a construgdo do processo educativo (Sales; Paiva, 2016, p.
25).

Outro aspecto importante refere-se a valorizagdo dos conhecimentos construidos ao
longo da vida. Diferentemente da visao tradicional que considera apenas os saberes escolares,
a EJA reconhece que os educandos possuem experiéncias acumuladas em contextos familiares,
profissionais, culturais e sociais. Para Arroyo (2011), esses saberes precisam ser incorporados
as praticas pedagogicas, tornando o processo educativo mais significativo e proximo da
realidade dos estudantes.

Além disso, o processo de aprendizagem na maturidade envolve dimensdes afetivas e
emocionais importantes. O medo de errar, a vergonha decorrente de experiéncias anteriores de
fracasso escolar e a inseguranca diante das novas formas de ensino podem dificultar a
permanéncia dos idosos na escola. Por isso, torna-se essencial construir ambientes educativos
acolhedores, baseados no didlogo, no respeito e na valorizagdo dos sujeitos. Conforme destaca
Machado (2021), a educacdo de jovens, adultos e idosos precisa estar comprometida com
praticas humanizadas que fortalecam a autonomia e a participagao social dos educandos.

Assim, compreender o idoso como sujeito aprendiz significa reconhecer que o processo
educativo ultrapassa a simples aquisi¢ao de contetidos escolares. Trata-se de uma experiéncia
de reconstrucdo de trajetdrias, fortalecimento da cidadania e valorizagdo das histdrias de vida
daqueles que, apesar das dificuldades enfrentadas, encontram na educacao novas possibilidades
de aprendizagem e inclusdo social.

Nesse contexto, torna-se necessario compreender que o processo de inclusdo dos idosos
na EJA também ¢ atravessado por diferentes desafios sociais, pedagodgicos e emocionais, 0s
quais influenciam diretamente sua permanéncia e participacdo no ambiente escolar. Dessa
forma, discutir as relagdes entre inclusdo, resisténcia e envelhecimento torna-se fundamental
para compreender os caminhos e as dificuldades presentes na constru¢ao de uma educagdo mais

acessivel e humanizada na maturidade.

2.3 Entre desafios e resisténcias: pedagogia da inclusdao na maturidade

A inclusdo de idosos na Educagdo de Jovens e Adultos representa um importante avango
no reconhecimento da educag¢do como direito ao longo da vida. Contudo, esse processo ainda ¢
marcado por diversos desafios que envolvem questdes sociais, econdmicas, culturais e

pedagbgicas. Muitos idosos chegam a escola trazendo marcas de exclusdo educacional,
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insegurangas relacionadas a aprendizagem e dificuldades decorrentes das desigualdades
acumuladas ao longo da vida.

Entre os principais obstaculos enfrentados pelos estudantes idosos estdo as limitagdes
econdmicas, as dificuldades de acesso ao transporte, os problemas de saide e as
responsabilidades familiares. Além disso, muitos convivem com sentimentos de vergonha e
medo por acreditarem que nao possuem capacidade para aprender, resultado de experiéncias
anteriores de fracasso escolar e preconceitos historicamente construidos em relagdo a velhice
(Sampaio; Hizim, 2022).

Outro desafio significativo refere-se as transformagdes provocadas pela cultura digital.
Em uma sociedade cada vez mais mediada pelas tecnologias, muitos idosos sentem-se excluidos
por ndo dominarem ferramentas digitais basicas, como celulares, aplicativos e plataformas
virtuais. Nesse contexto, a inclusdo digital passa a ser parte importante do processo educativo
na EJA, exigindo praticas pedagdgicas que promovam acessibilidade, acolhimento e respeito
aos diferentes ritmos de aprendizagem.

Segundo Kuhn e Di Pierro (2023):

A gestdo participativa e dialogica na Educagdo de Jovens e Adultos implica
reconhecer os estudantes como sujeitos ativos do processo educativo,
promovendo espagos de escuta, participacdo e valorizacdo das experiéncias
construidas ao longo de suas trajetorias de vida (Kuhn; Di Pierro, 2023, p. 88).

A perspectiva freireana também contribui significativamente para pensar a inclusao na
maturidade. Para Freire (1987), ensinar exige escuta, dialogo e respeito as experiéncias dos
educandos. Assim, a aprendizagem acontece quando os sujeitos conseguem relacionar os
conteudos escolares as suas vivéncias e necessidades concretas. No caso dos idosos, essa
valorizacdo das experiéncias torna-se ainda mais importante, pois fortalece a autoestima e a
confianga no processo educativo.

Além disso, a formagao dos professores da EJA precisa considerar as especificidades do
trabalho com jovens, adultos e idosos. Sales e Paiva (2016) ressaltam que as praticas
pedagdgicas voltadas a EJA devem ser construidas a partir de uma perspectiva inclusiva, capaz
de reconhecer a diversidade dos sujeitos e promover metodologias mais participativas e
contextualizadas. Isso implica desenvolver estratégias que respeitem os tempos de
aprendizagem, os conhecimentos prévios e as condigdes sociais dos estudantes.

A pedagogia da inclusdo na maturidade exige, portanto, o reconhecimento do idoso
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como sujeito de direitos, capaz de aprender, participar socialmente e construir novos
significados para sua propria trajetoria. Dessa forma, a educagdo precisa romper com praticas
excludentes e fortalecer metodologias que promovam autonomia, pertencimento e participagao
ativa dos educandos nos espagos escolares e sociais (Mauricio, 2020).

Nesse cendrio, a inclusdo na maturidade também se configura como forma de
resisténcia. Ao retornar a escola, os idosos rompem com processos historicos de exclusao e
reafirmam seu direito a educagdo, a participagdo social e a construgdo de novos projetos de
vida. Permanecer na EJA significa resistir as desigualdades, aos preconceitos e as limitagdes

impostas socialmente ao envelhecimento.

2.4 A sala de aula como territério de cidadania e emancipagao

Na Educagdo de Jovens e Adultos, a sala de aula ultrapassa a fun¢do tradicional de
transmissdo de contetdos e assume importante papel na constru¢ao da cidadania, da autonomia
e da emancipagdo dos sujeitos. Para muitos estudantes, especialmente os idosos, o ambiente
escolar representa um espago de acolhimento, convivéncia e reconhecimento social,
possibilitando novas experiéncias de participacdo e pertencimento.

A EJA reune sujeitos com diferentes historias de vida, trajetorias de trabalho e
experiéncias sociais. Essa diversidade transforma a sala de aula em um espago de troca de
saberes, no qual educadores e educandos constroem conhecimentos de forma coletiva.
Conforme destaca Arroyo (2011), os sujeitos da EJA carregam marcas de desigualdades sociais
e experiéncias que precisam ser consideradas no processo educativo, tornando a aprendizagem
mais significativa e contextualizada.

Nesse sentido, a sala de aula torna-se territério de cidadania porque permite aos
educandos compreenderem seus direitos, fortalecerem sua participagao social e ampliarem suas
possibilidades de atuacdo no mundo. A educacdo, nesse contexto, ndo se limita a alfabetizagao
ou a conclusdo de etapas escolares, mas contribui para a formagao critica dos sujeitos e para
sua inser¢ao mais ativa na sociedade.

Freire (1987, p. 79) afirma que:

A educacdo ndo transforma o mundo. Educagdo muda pessoas. Pessoas
transformam o mundo. Por isso, o processo educativo precisa desenvolver
consciéncia critica, participagdo e capacidade de intervencdo na realidade
social vivida pelos sujeitos.
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Outro aspecto importante refere-se a afetividade no processo educativo. Muitos
estudantes da EJA chegam a escola marcados por experiéncias anteriores de fracasso, exclusao
e desvalorizacdo. Dessa forma, relagdes pedagdgicas acolhedoras tornam-se essenciais para
fortalecer a permanéncia e o envolvimento dos educandos nas atividades escolares. Sales e
Paiva (2016) destacam que praticas pedagogicas humanizadas favorecem a construcdo de
vinculos e tornam o ambiente escolar mais significativo para jovens, adultos e idosos.

Além disso, a sala de aula também se configura como espaco de emancipagdo ao
possibilitar o acesso ao conhecimento e as praticas sociais de leitura, escrita e participacao
cultural. Segundo Mauricio (2020), a EJA precisa desenvolver praticas pedagogicas
comprometidas com a formagao integral dos sujeitos, promovendo ndo apenas a aprendizagem
de conteudos escolares, mas também o fortalecimento da autonomia e da participacgao cidada.

Portanto, compreender a sala de aula da EJA como territorio de cidadania e emancipacao
significa reconhecer que o espago escolar possui potencial transformador. Mais do que ensinar
conteudos, a EJA promove pertencimento, autonomia, valorizacdo das trajetorias de vida e
fortalecimento da participacao social, contribuindo para a constru¢do de uma educagao mais
democratica, inclusiva e humanizada.

A partir da compreensao da sala de aula como territorio de cidadania e emancipagao,
evidencia-se que os processos educativos na Educacdo de Jovens e Adultos ndo se encerram
nas praticas presenciais tradicionais, mas se expandem para novas formas de interagdo e
producdo de conhecimento mediadas pelas tecnologias digitais, alinhadas as transformacdes
sociais € as novas exigéncias formativas contemporaneas (Barbosa; Silva; Souza, 2020).

Nesse contexto, a cultura digital surge como um elemento essencial para a inclusdo
social e educacional dos sujeitos da EJA, uma vez que amplia o acesso a informagao, fortalece
a comunicagdo e possibilita novas formas de participacao cidada em uma sociedade cada vez
mais conectada. Assim, a inser¢ao das tecnologias digitais no ambiente escolar ndo apenas
complementa o processo de ensino-aprendizagem, mas também contribui para a reducdo de
desigualdades, promovendo oportunidades de autonomia, protagonismo e inclusdo dos
educandos no universo digital, preparando-os para uma atuagdo mais critica e participativa no

mundo contemporaneo.

3 CULTURA DIGITAL E INCLUSAO
3.1 Tecnologia no cotidiano: da exclusdo ao protagonismo dos idosos

A sociedade contemporanea ¢ marcada pela intensa presenca das tecnologias digitais
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nas mais diversas atividades do cotidiano. Ferramentas como celulares, aplicativos, redes
sociais e plataformas digitais passaram a integrar as formas de comunicacdo, o acesso a
informacao, a realizag¢ao de servigos bancarios, as compras, os estudos € a participagao social.
Nesse cendrio, a inclusdo digital tornou-se uma necessidade fundamental para o exercicio da
cidadania, especialmente para sujeitos historicamente excluidos dos processos educacionais e
tecnoldgicos, como muitos idosos que frequentam a Educacdo de Jovens e Adultos (EJA),
(Brasil, 2018).

Durante muitos anos, grande parte da populagdo idosa permaneceu distante do universo
digital em razao das desigualdades sociais, econdmicas e educacionais acumuladas ao longo da
vida. Muitos idosos tiveram acesso limitado a escolarizag@o e vivenciaram contextos em que as
tecnologias digitais ainda ndo estavam presentes no cotidiano social. Dessa forma, o contato
com esses recursos ocorre, muitas vezes, de maneira tardia, acompanhado por sentimentos de
inseguranca, medo e dificuldades de adaptaciao (Longo; Vieira, 2021).

Segundo Barbosa, Silva e Souza (2020), os desafios contemporaneos da EJA estdo
diretamente relacionados as transformagdes sociais e tecnoldgicas da atualidade, exigindo
praticas pedagdgicas mais inclusivas e voltadas as necessidades reais dos sujeitos jovens,
adultos e idosos. Nesse sentido, a inclusdo digital precisa ser compreendida como parte
essencial do processo educativo, permitindo que os estudantes ampliem suas possibilidades de
participagdo social e autonomia no cotidiano.

Além disso, o acesso as tecnologias pode favorecer o fortalecimento da autoestima e da
independéncia dos idosos, uma vez que possibilita maior interagdo com familiares, acesso a
servigos publicos, informagdes de satude e participacao em diferentes espagos sociais. Conforme
destacam Kuhn e Di Pierro (2023), praticas educativas participativas e dialdgicas contribuem
para que os educandos se reconhegam como sujeitos ativos no processo de aprendizagem,
fortalecendo seu protagonismo diante das transformacgdes sociais contemporaneas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) também enfatiza a importancia das
competéncias relacionadas a cultura digital, destacando que os estudantes devem desenvolver
habilidades que permitam utilizar tecnologias de maneira critica, ética e significativa. O

documento afirma que:

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacdo e
comunicacdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas
praticas sociais, incluindo as escolares, para se comunicar, acessar ¢
disseminar informagdes, produzir conhecimentos, resolver problemas e
exercer protagonismo ¢ autoria na vida pessoal e coletiva (Brasil, 2018, p. 9).
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Embora a BNCC esteja direcionada a educacao basica regular, suas orientagdes
dialogam diretamente com a EJA ao reforcar a importincia da inclusdao digital como
instrumento de participagdo social e constru¢do da autonomia. Nesse contexto, a tecnologia
deixa de ocupar apenas um espago técnico e passa a representar possibilidade de emancipagao,
cidadania e protagonismo social para os idosos (Mauricio, 2020).

Além disso, Sales e Paiva (2016) destacam que as praticas pedagdgicas desenvolvidas
na EJA devem considerar as experiéncias de vida dos educandos, promovendo processos de
aprendizagem mais significativos e humanizados. Dessa forma, a utilizacdo das tecnologias no
contexto da EJA precisa ocorrer de maneira acolhedora, respeitando os ritmos de aprendizagem
e as especificidades dos estudantes idosos.

Portanto, compreender a tecnologia no cotidiano dos idosos implica reconhecer tanto os
processos historicos de exclusdo quanto as possibilidades de protagonismo construidas a partir
da inclusdo digital. Na EJA, o acesso as tecnologias representa ndo apenas aprendizagem
técnica, mas também fortalecimento da cidadania, da autonomia e da participacdo social

(Pacheco; Oliveira, 2024).

3.2 Letramento digital como ponte para novos mundos

O avango das tecnologias digitais modificou profundamente as formas de aprender,
comunicar-se e participar socialmente. Nesse contexto, o letramento digital tornou-se elemento
essencial para a inser¢@o dos sujeitos na sociedade contemporanea, uma vez que grande parte
das atividades cotidianas passou a ocorrer em ambientes virtuais. Para os estudantes da
Educacdo de Jovens e Adultos, especialmente os idosos, o letramento digital representa
importante instrumento de inclusdo social, acesso a informagao e fortalecimento da autonomia
(Brasil, 2018).

O conceito de letramento digital vai além da simples utilizagdo de aparelhos
tecnologicos. Trata-se da capacidade de compreender criticamente as informagdes que circulam
nos meios digitais, utilizar ferramentas tecnoldgicas de forma consciente e participar das
praticas sociais mediadas pelas tecnologias. Assim, o letramento digital envolve ndo apenas o
dominio técnico, mas também a construcdo de competéncias relacionadas & comunicagdo, a
leitura, a interpretagdo e a produg¢do de conhecimentos no ambiente virtual (Nascimento;
Cassab, 2021).

Segundo Pacheco e Oliveira (2024), as pesquisas mais recentes sobre a EJA apontam
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para a necessidade de fortalecimento de praticas educativas capazes de dialogar com as
demandas da cultura digital contemporanea. Isso significa reconhecer que o acesso as
tecnologias deve estar associado a construgdo de aprendizagens significativas e
contextualizadas, considerando as experiéncias e necessidades dos estudantes.

No caso dos idosos, o letramento digital pode representar uma importante ponte para
novos mundos, ampliando possibilidades de comunicagdo, acesso a informagao e interagao
social. O uso de aplicativos de mensagens, redes sociais e plataformas digitais favorece o
fortalecimento dos vinculos familiares e sociais, além de contribuir para a reducdo do
isolamento frequentemente vivenciado durante o envelhecimento (Andrade et al., 2019).

Nesse contexto, a escola assume papel fundamental na promocao da inclusdo digital,
oferecendo espagos de aprendizagem que valorizem as experiéncias dos estudantes e promovam
o desenvolvimento de habilidades tecnoldgicas de maneira acessivel e acolhedora. Sales e Paiva
(2016) afirmam que a formagdo desenvolvida na EJA deve reconhecer os sujeitos em sua
pluralidade, respeitando suas trajetorias e promovendo praticas pedagdgicas mais participativas
¢ humanizadas.

A BNCC também reforga a importancia da cultura digital como competéncia necessaria
a formagao cidada dos estudantes. O documento destaca que as tecnologias devem favorecer a
producdo de conhecimentos, a resolu¢do de problemas e o exercicio do protagonismo social
(Brasil, 2018). Dessa forma, o letramento digital na EJA ndo pode ser reduzido ao ensino
mecanico das ferramentas tecnoldgicas, mas precisa contribuir para o desenvolvimento critico
e social dos educandos.

Nesse sentido, Machado (2021), ao discutir a presenca do pensamento freireano na EJA,
ressalta que a educagdo deve partir da realidade concreta dos sujeitos e promover praticas que
fortalecam a autonomia e a participagdo social. Conforme ensina Paulo Freire, ensinar nao ¢
transferir conhecimento, mas criar possibilidades para a sua produgdo ou a sua construcao
(Freire, 1987, p. 25).

Essa perspectiva reforca a importancia de praticas pedagogicas dialdgicas e
participativas no processo de inclusdo digital dos idosos. Assim, o letramento digital torna-se
instrumento capaz de ampliar horizontes, fortalecer a autonomia e aproximar os sujeitos das
novas formas de participacao social existentes na contemporaneidade (Kuhn; Di Pierro, 2023).

Essa perspectiva evidencia que a inclusdo digital ndo se limita ao acesso as tecnologias,
mas envolve também a superagdo de desafios pedagdgicos, sociais e estruturais que ainda
persistem no cotidiano escolar da EJA. Nesse sentido, compreender o contexto em que oS

sujeitos estdo inseridos permite analisar de forma mais critica as dificuldades que limitam sua
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plena participacdo no universo digital, o que conduz a necessidade de refletir sobre as barreiras

invisiveis que atravessam os processos de aprendizagem e inclusao.

3.3 Barreiras invisiveis: desigualdades, acessibilidade e preconceitos

Apesar dos avangos tecnologicos observados nas ultimas décadas, ainda existem
inimeras barreiras que dificultam a inclusdo digital dos idosos na Educacdao de Jovens e
Adultos. Muitas dessas dificuldades nao estdo relacionadas apenas a auséncia de equipamentos
tecnoldgicos, mas também as desigualdades sociais, educacionais e culturais que atravessam as
trajetorias de vida desses sujeitos (BISPO; FARIA; Garcia, 2021).

Grande parte dos estudantes idosos da EJA vivenciou contextos marcados pela exclusao
escolar e pelas dificuldades de acesso aos direitos basicos, o que influencia diretamente suas
possibilidades de insercdo no universo digital. Segundo Bispo, Faria e Garcia (2021), as
politicas publicas voltadas a EJA ainda enfrentam importantes limitagcdes entre o que ¢
garantido legalmente e a realidade concreta vivenciada pelos educandos. Essas desigualdades
refletem diretamente no acesso as tecnologias e nas oportunidades de aprendizagem digital.

Além das dificuldades econdmicas, existem barreiras relacionadas a acessibilidade.
Muitos recursos tecnoldgicos apresentam estruturas pouco adaptadas as necessidades dos
idosos, dificultando o uso por pessoas com limitagdes visuais, auditivas ou motoras. Letras
pequenas, excesso de informacdes nas telas e comandos complexos tornam a navegagao mais
cansativa e dificultam a aprendizagem tecnoldgica. Dessa forma, a inclusdo digital exige nao
apenas acesso aos equipamentos, mas também condi¢cdes adequadas de utilizacdo e
aprendizagem (Brasil, 2018).

Outro aspecto importante refere-se aos preconceitos relacionados ao envelhecimento.
Ainda ¢ comum a existéncia de discursos que associam a velhice a incapacidade de aprender
ou adaptar-se as transformagdes tecnoldgicas contemporineas. Essas concepgdes acabam
produzindo sentimentos de inseguranga, medo e baixa autoestima nos proprios estudantes
idosos, dificultando sua participacdao nos processos educativos (Arroyo, 2011).

Segundo Miguel Gonzalez Arroyo, os sujeitos da EJA carregam trajetérias marcadas
por processos historicos de exclusdo social, cultural e educacional, fatores que precisam ser

reconhecidos pelas praticas pedagogicas desenvolvidas na escola. O autor afirma:

Os coletivos populares chegam as escolas com identidades construidas em
trajetorias de resisténcia, exclusdo e luta por direitos. Ignorar essas
experiéncias significa desconsiderar os proprios sujeitos do processo
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educativo (Arroyo, 2011, p. 41).

Nesse contexto, a afetividade e o acolhimento tornam-se elementos fundamentais no
processo de inclusdo digital dos idosos. Ambientes educativos marcados pelo didlogo, pela
escuta e pelo respeito as singularidades contribuem para reduzir insegurancas e fortalecer a
confianga dos estudantes diante das tecnologias digitais. Sales e Paiva (2016) destacam que
praticas pedagdgicas humanizadas favorecem o desenvolvimento de aprendizagens mais
significativas e participativas na EJA.

Assim, superar as barreiras invisiveis da inclusdo digital exige compreender que o
acesso as tecnologias envolve questdes sociais, culturais e emocionais que precisam ser
consideradas no processo educativo. Mais do que oferecer equipamentos, torna-se necessario
construir praticas pedagogicas inclusivas, acessiveis e comprometidas com a valorizacao das

trajetorias dos estudantes idosos (Pacheco; Oliveira, 2024).

3.4 Cultura digital como exercicio de autonomia e participagao social

A cultura digital ocupa atualmente um espago central na organizacdo da vida social,
influenciando praticas de comunicagdo, acesso a informagdo, relacdes de trabalho e
participagdo cidadd. Nesse cendrio, estar inserido no universo digital tornou-se condicao
importante para o exercicio da autonomia e da participagdo social. Para os idosos que
frequentam a Educagdo de Jovens e Adultos, a inclusdo digital representa ndo apenas a
aprendizagem de ferramentas tecnoldgicas, mas também a possibilidade de fortalecimento da
cidadania e amplia¢do das formas de interagdo social.

O acesso as tecnologias permite aos idosos desenvolver maior independéncia em
atividades cotidianas, como utilizag¢ao de aplicativos bancarios, marcagao de consultas médicas,
acesso a servicos publicos e comunicagdo com familiares. Dessa forma, a inclusdo digital
contribui diretamente para o fortalecimento da autonomia, reduzindo situagdes de dependéncia
e isolamento social frequentemente associadas ao envelhecimento (Longo; Vieira, 2021).

Segundo Kuhn e Di Pierro (2023), praticas participativas e dialdgicas na EJA favorecem
o protagonismo dos educandos e fortalecem sua atuagdo como sujeitos ativos no processo
educativo. Nesse sentido, a cultura digital precisa ser compreendida como instrumento de
participagdo democratica e construcao da cidadania, permitindo que os estudantes ampliem suas
possibilidades de atuacao social.

Além disso, as tecnologias digitais possibilitam aos idosos ocupar novos espacos de
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expressdo e interagdo social. Redes sociais, aplicativos de mensagens e plataformas digitais
tornam-se ferramentas importantes para compartilhamento de experiéncias, acesso a
informagdo e participagdo em debates sociais e culturais. Dessa forma, a inclusdo digital
contribui para reduzir situagdes de isolamento e ampliar os vinculos sociais construidos no
cotidiano (Andrade et al., 2019).

A BNCC reforca que a cultura digital deve promover o desenvolvimento critico, ético e
participativo dos estudantes, fortalecendo sua autonomia e protagonismo social (BRASIL,
2018). Embora o documento esteja voltado a educagdo basica regular, suas orientagdes
dialogam com os principios da EJA ao reconhecer a importancia da formacdo de sujeitos
capazes de compreender e atuar criticamente no mundo contemporaneo.

Nesse contexto, Fernandes, Lobao e Freitas (2022) destacam que a educacao de jovens,
adultos e idosos precisa acompanhar as transformacdes sociais e tecnologicas da atualidade,
promovendo praticas educativas comprometidas com a inclusdo e com a democratiza¢iao do
conhecimento.

Assim, a cultura digital na EJA ultrapassa o ensino técnico das tecnologias e assume
dimensao social, politica e cidada. O acesso ao universo digital possibilita aos idosos fortalecer
sua autonomia, ampliar sua participacao social e construir novas formas de interagdo com o
mundo contemporaneo. Portanto, a inclusdo digital representa importante instrumento de
emancipa¢do humana e exercicio da cidadania no contexto da Educacdo de Jovens e Adultos
(Pacheco; Oliveira, 2024).

Assim, observa-se que a cultura digital na Educagdo de Jovens e Adultos se configura
como um importante mediador do processo de autonomia dos sujeitos, especialmente ao
possibilitar o acesso a conhecimentos e praticas sociais que ultrapassam os limites da sala de
aula tradicional. Nesse sentido, ao integrar os idosos ao universo digital, a EJA contribui para
a ampliacao de suas capacidades de decisdo comunicagao e participagdo social, favorecendo o
exercicio pleno da cidadania em uma sociedade cada vez mais tecnologica e interconectada

Portanto, compreender a cultura digital como exercicio de autonomia e participacio
social implica reconhecer seu papel emancipador na formacao dos sujeitos da EJA, uma vez
que promove nao apenas o acesso as tecnologias, mas também o desenvolvimento da criticidade
e da consciéncia social. Dessa forma, a inclusdo digital se consolida como um elemento
fundamental para a reducdo de desigualdades e para o fortalecimento de praticas educativas
mais democraticas, inclusivas e transformadoras, em consonadncia com os principios da

educacgao de jovens, adultos e idosos.
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4 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, de abordagem
qualitativa, desenvolvida com o objetivo de analisar discussdes tedricas acerca da Educacao de
Jovens e Adultos (EJA), com énfase na inclusdo digital da populacdo idosa e nas contribui¢des
da cultura digital para a promogdo da autonomia, do letramento digital e da participacao social.

A pesquisa bibliografica consiste na analise e interpretagdo de produgdes ja publicadas
sobre determinada tematica, possibilitando o aprofundamento tedrico e a compreensao critica
do objeto investigado. Nesse sentido, o estudo buscou compreender como a literatura académica
aborda a EJA diante das transformagdes sociais, culturais e tecnologicas da contemporaneidade,
especialmente no que se refere a inclusao digital dos idosos.

O levantamento bibliografico foi realizado por meio da consulta a livros, artigos
cientificos, dissertagdes, teses e documentos oficiais relacionados ao tema. As buscas
ocorreram em bases de dados e periodicos cientificos da area da Educacao, com destaque para
a SciELO, utilizando-se os descritores: “Educagdo de Jovens e Adultos”, “inclusdo digital”,
“idosos e educacdo”, “cultura digital” e “letramento digital”.

Foram selecionadas produgdes em lingua portuguesa que apresentassem relevancia
cientifica e relagdo com os objetivos do estudo, priorizando publicagdes recentes, sem
desconsiderar obras classicas importantes para a compreensao historica e pedagogica da EJA.
Também foram utilizados documentos oficiais e autores reconhecidos na area da Educagéo e
inclusdo social.

A analise do material ocorreu por meio de leitura exploratoria, seletiva e interpretativa
das produgdes selecionadas, buscando identificar contribuig¢des teodricas relacionadas a inclusao
digital de 1dosos no contexto da EJA. Posteriormente, as informagdes foram organizadas em
eixos tematicos, favorecendo a sistematizacdo e compreensao do contetido estudado.

As categorias de andlise contemplaram discussdes sobre a Educagdo de Jovens e Adultos
e as trajetorias dos sujeitos idosos, bem como reflexdes acerca da cultura digital, do letramento
digital, da acessibilidade tecnoldgica e da participagdo social dos idosos na contemporaneidade.

Dessa forma, a metodologia adotada permitiu desenvolver uma analise tedrica e critica
acerca da inclusdo digital de idosos na Educagdo de Jovens e Adultos, compreendendo esse
processo como importante instrumento de inclusdo, autonomia e participa¢do social. Além
disso, os estudos selecionados foram organizados em quadro explicativo contendo informagdes
referentes aos periddicos, ano de publicagdo, autoria e titulo das produgdes analisadas,

conforme apresentado no quadro abaixo.
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Quadro 1 - Produgdes cientificas selecionadas sobre Educagdo de Jovens e Adultos (EJA), inclusdo digital e
cultura digital segundo autores, ano de publicagao, periddico e Qualis.

escolarizagdo de  jovens,
adultos e idosos: agenda para a
nova década

Silva; Souza

Espagos em Educacdo

Titulo Autores Ano Revista/Periodico Qualis
Educagdo de jovens e adultos: Pacheco; 2024 Perspectiva Al
uma visao do estado da arte Oliveira
Gestao participativa e Kuhn; Di 2023 | Revista Internacional de A3
dialégica na Educacdo de Pierro Educacdo de Jovens e
Jovens e Adultos (EJA) Adultos
O ato pedagogico: planejar, Luckesi 2023 Cortez —
executar, avaliar
Educacgao de Jovens e Adultos Sampaio; 2022 | Revista Brasileira de A2
€ sua imbrica¢ao com o ensino Hizim Estudos Pedagdgicos
regular
Educacao  profissional e | Fernandes; 2022 Revista Educacao A3
Educagdo de Jovens e Adultos | Lobao; Freitas Popular
na Rede Federal: de um
entrelace historico a uma agao
contemporanea
Politicas publicas de | Bispo; Faria; | 2021 Retratos da Escola A2
Educagao de Jovens e Garcia
Adultos: entre o ideal e o real
Estimativa do estoque da| Longo; Vieira | 2021 | Revista Brasileira de Al
populagdo apta a demandar Estudos de Populacao
por educacdo de jovens e
adultos no Estado de Sao
Paulo em 1995 e 2015
Circulos de cultura e EJA: Machado 2021 | Educagdo & Sociedade Al
presenga de Paulo Freire na
educacao de trabalhadoras
Os educandos da EJA e suas | Nascimento; | 2021 Revista Brasileira de A2
leituras sobre a disciplina Cassab Pesquisa em Educagao
escolar Biologia em Ciéncias
Desafios do tempo presente na Barbosa; 2020 Revista Tempos e A2

Fonte: Elaboracao propria (2026).

Com base no quadro acima, foi realizada a verificacdo e leitura dos resumos e

posteriormente dos trabalhos completos, o que facilitou a constru¢do do didlogo entre autores

que vém desenvolvendo pesquisas na area, com o objeto deste artigo tedrico.




26

5 ANALISE DOS RESULTADOS E DISCUSSAO

A Educacgao de Jovens e Adultos (EJA) estd historicamente relacionada aos processos
de exclusdo social e educacional presentes na formacdo da sociedade brasileira. Os estudos
analisados demonstram que jovens, adultos e idosos tiveram o acesso a escolarizagdo limitado
por desigualdades econdmicas, sociais e culturais, o que contribuiu para elevados indices de
analfabetismo e baixa escolarizacao ao longo do tempo. Nesse contexto, a EJA consolidou-se
como modalidade educacional voltada a garantia do direito & educagdo e a reparacdo de
desigualdades historicamente construidas (Di Pierro; Haddad, 2015; Bispo; Faria; Garcia,
2021).

Os resultados também evidenciaram que as contribuigdes de Paulo Freire foram
fundamentais para a constru¢do de uma concepgao critica e emancipatoria da EJA. A literatura
analisada destaca que o processo educativo precisa considerar os sujeitos em suas trajetorias de
vida, valorizando seus saberes, experiéncias e formas de participacdo social. Assim, a educagao
deixa de assumir carater meramente transmissivo € passa a constituir-se como pratica de
liberdade, dialogo e transformagao social (Freire, 1987; Arroyo, 2011).

No que se refere aos idosos na EJA, os estudos demonstraram que o retorno a escola
representa ndo apenas a busca pela escolarizagdo, mas também um movimento de reconstru¢ao
da autoestima, fortalecimento da identidade e ampliacdo da participacdo social. Muitos idosos
ingressam na modalidade ap0s trajetorias marcadas pelo trabalho precoce, pela interrupgao dos
estudos e pela auséncia de oportunidades educacionais durante a juventude. Dessa forma, a
escola passa a ocupar importante papel como espago de acolhimento, convivéncia e
pertencimento social (Barbosa; Silva; Souza, 2020; Longo; Vieira, 2021).

A literatura também revelou que os idosos enfrentam diferentes desafios para sua
permanéncia na EJA, incluindo dificuldades econdmicas, limitagcdes de acesso ao transporte,
problemas de saude e insegurancas relacionadas a aprendizagem. Além disso, preconceitos
historicamente associados ao envelhecimento contribuem para sentimentos de medo, vergonha
e incapacidade diante do ambiente escolar. Nesse sentido, os autores ressaltam a importancia
de praticas pedagdgicas humanizadas, acolhedoras e inclusivas, capazes de fortalecer a
autonomia e a participacao dos educandos idosos (Costa; Machado, 2018; Sampaio; Hizim,
2022; Machado, 2021).

Outro aspecto amplamente discutido nos estudos refere-se a influéncia das
transformagdes tecnoldgicas e da cultura digital no contexto da EJA. Os resultados

demonstraram que a inclusao digital se tornou elemento essencial para o exercicio da cidadania
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e da participagdo social na contemporaneidade. O acesso as tecnologias digitais possibilita
maior autonomia aos idosos, favorecendo a comunicacao, o acesso a informagao, a utilizacao
de servigcos digitais e o fortalecimento dos vinculos sociais. Dessa forma, a inclusdo digital
ultrapassa o dominio técnico das ferramentas e assume importante dimensdo social e
emancipatoéria (Brasil, 2018; Mauricio, 2020; Kuhn; Di PieRRO, 2023).

As discussdes sobre letramento digital evidenciaram que esse processo envolve ndo
apenas o uso das tecnologias, mas também a capacidade de interpretar criticamente
informagdes, produzir conhecimentos e participar das praticas sociais mediadas pelos
ambientes digitais. Os estudos apontam que o letramento digital na EJA precisa estar articulado
a praticas pedagogicas participativas, contextualizadas e acessiveis, respeitando as
especificidades e os diferentes ritmos de aprendizagem dos estudantes idosos (Nascimento;
Cassab, 2021; Pacheco; Oliveira, 2024).

Além disso, a andlise da literatura permitiu identificar a existéncia de ‘“barreiras
invisiveis” que dificultam a inclusdo digital dos idosos, como desigualdades sociais acumuladas
ao longo da vida, limitagdes de acessibilidade tecnoldgica e preconceitos relacionados a velhice.
Muitos recursos digitais ainda apresentam estruturas pouco adaptadas as necessidades desse
publico, dificultando sua utilizagdo e ampliando situagcdes de exclusdo. Nesse contexto, os
autores reforcam que a inclusdo digital exige ndo apenas acesso aos equipamentos tecnologicos,
mas também condi¢des pedagodgicas e sociais adequadas para promover a aprendizagem e a
participacgdo dos sujeitos (Bispo; Faria; Garcia, 2021; Sales; Paiva, 2016).

Os estudos também demonstraram que a sala de aula da EJA se configura como
importante espago de cidadania, emancipacdo e inclusdo social. Observou-se que as relagdes
construidas nesse ambiente favorecem ndo apenas a aprendizagem de conteudos escolares, mas
também o fortalecimento da consciéncia critica, da autonomia e da participacao social dos
educandos. Assim, a EJA assume papel fundamental na valorizacao das trajetorias de vida e na
promocao de praticas educativas mais democraticas e humanizadas (Freire, 1987; Andrade et
al., 2019; Mauricio, 2020).

Por fim, os trabalhos evidenciam que a cultura digital, quando integrada de forma critica
e inclusiva as praticas educativas da EJA, pode contribuir significativamente para a redugao das
desigualdades sociais e tecnoldgicas enfrentadas pelos idosos. A inclusdo digital mostrou-se
diretamente relacionada ao fortalecimento da autonomia, da cidadania e da participacdo social,
reafirmando a necessidade de politicas publicas e praticas pedagdgicas comprometidas com a
constru¢do de uma educacdo inclusiva, democratica e emancipatoria para jovens, adultos e

1dosos.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa possibilitou compreender que a Educagdo de Jovens e Adultos
(EJA) ocupa importante papel na promocao da inclusdo social, educacional e digital de idosos,
especialmente em uma sociedade marcada por profundas desigualdades historicas e pela
crescente presenga das tecnologias digitais no cotidiano. A anélise da literatura evidenciou que
a trajetoria da EJA no Brasil estd diretamente relacionada aos processos de exclusio escolar
vivenciados por diferentes grupos sociais, entre eles a populagdo idosa, que durante muitos anos
teve o direito a educagdo limitado por fatores economicos, sociais e culturais.

Em relagdo ao objetivo geral do estudo, verificou-se que a inclusdo digital na EJA
ultrapassa a simples aprendizagem técnica das tecnologias, configurando-se como instrumento
de fortalecimento da autonomia, da participacdo social e da cidadania dos idosos. Os estudos
analisados demonstraram que a cultura digital, quando integrada de maneira critica, acessivel e
humanizada as praticas educativas, contribui para ampliar as possibilidades de comunicagao,
acesso a informagao, interagdo social e participagdo dos sujeitos na sociedade contemporanea.

Quanto aos objetivos especificos, observou-se que os fundamentos tedricos da Educacao
de Jovens e Adultos reforcam a necessidade de praticas pedagdgicas comprometidas com o
dialogo, a valorizacao das trajetorias de vida e o reconhecimento dos saberes construidos pelos
educandos ao longo de suas experiéncias sociais e culturais. As contribuigdes de Paulo Freire e
de autores da area da EJA evidenciam que o processo educativo deve considerar os sujeitos em
sua totalidade, promovendo uma educagdo emancipatoria, democratica e inclusiva.

A pesquisa também permitiu identificar que os idosos enfrentam diferentes desafios no
processo de inclusdao educacional e digital, entre eles as desigualdades sociais acumuladas ao
longo da vida, os preconceitos relacionados ao envelhecimento, as dificuldades de
acessibilidade tecnoldgica e as limitagdes estruturais presentes nas institui¢des de ensino. Tais
fatores demonstram que a inclusdo digital ndo depende apenas do acesso aos equipamentos
tecnologicos, mas exige politicas publicas, formacdo docente e praticas pedagdgicas
humanizadas capazes de acolher as especificidades desse publico.

Além disso, os resultados evidenciaram que as praticas pedagdgicas inclusivas
desenvolvidas na EJA podem favorecer significativamente o fortalecimento da autonomia, da
autoestima, da participagdo social e do protagonismo dos estudantes idosos. Nesse sentido, a
cultura digital mostrou-se importante instrumento de emancipagdo, permitindo aos educandos
ampliar sua insercao social e exercer de forma mais ativa sua cidadania em uma sociedade cada

vez mais conectada e tecnologica.



29

Por fim, destaca-se a importancia da realizagdo de novos estudos voltados a inclusdo
digital de idosos na Educagdo de Jovens e Adultos, especialmente pesquisas de campo que
investiguem experiéncias praticas, metodologias pedagodgicas e percepcdes dos proprios
educandos sobre o uso das tecnologias digitais no processo educativo. Sugere-se também o
desenvolvimento de investigagdes relacionadas a formacao de professores, as politicas publicas
de inclusdo digital e as estratégias de acessibilidade tecnoldgica destinadas a populagdo idosa,
contribuindo para o fortalecimento de praticas educacionais mais inclusivas, democraticas e

socialmente transformadoras.
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